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2週間前までに要予約 

 

９月５日(土)13:30～15：00 

「子育て」ってなぁに？ 
子育ては何のためにするのでしょう。 

子育ての目標って何でしょう？ 

あなたなりの子育ての目標を考えてきてね！ 

第1回  
 

９月１９日(土)13:30～15：00 

大人が学ぼう「こども力」「遊び力」 

これを大人が身につけること 

で、こどもの発達や問題行動 

に対する糸口が見えてきます。 

第２回 
 

１０月３日(土)13:30～15：00 

突き止めよう！怒りの正体 

どうしてイライラしてしまうのでしょう？ 

様々な方法で怒りを鎮めましょう。 

 

第３回 
 １０月１０日(土)13:30～15：00 

こどもは未来！  
父母は父母であるだけでえらい！ 

ありのままの自分を生きられるよう、 

おまじない？決意表明しましょう！ 

第４回 
 

 

 

! ! !

●場所／福祉センター2 階 205 研修室 

●対象／幼児(言葉が少し話せるくらい)～18 歳未満のこどもの保護者・ご家族 

●託児／6 か月以上の乳幼児 (８/24(月)までに要申込) ＊小学生以上は見守り 

  

●講師／‘タカケン先生’こと  

高出 健志郎氏 

四姉妹の現役パパ。石川県庁心理職とし

て、児童相談所、障害児入所施設などで

16年勤務。令和 8年 4月より職業里親

として、社会的養育が必要な子どもたちを

自宅で養育している。金城大学非常勤講

師(人間発達学、教育心理学) 

主催・問合せ先 ／ 津幡町こども家庭センター   076－288‐6702 

全４回 
参加費 
無料 

 

こどもが 

言うことをきかない  

つい怒ってしまう  

子育てってどうすればいいの？ 

どうしたら健やかに育つの？ 

子育てのヒントをみつけましょう！ 

お気軽にご参加ください。 

 

 

 

ちょっと 
楽しい遊びの 

体験あります。
お楽しみに！ 

●申込／8/1(土)～ 

締切 9/2(水) 

下記の QR コードを読み取
り、申込フォームより 
お申込みください。 

(託児申し込みもこちらか


