
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９/１１(金) 

「バランスボールエクササイズ」 
お子さんと一緒に体幹をきたえて 
みませんか？ 
講師：椿原恵里佳さん 

９/２５(金) 「絵本の読み聞かせ」 

◆時間：午前１０時～１１時半  
◆場所：中条公民館（和室） ◆参加費：無料 
◆毎月第２、第４金曜日に開催中 
 予約は不要ですので、ママ友やパパ・ご家族も 
 お誘いあわせのうえ、お気軽にお越しください。 

共催：津幡町母子保健推進会 

中条コミュニティ 

９月の行事予定 
４日（金）コミュニティだより発行 

５日（土）ふるさと歴史講座①      （条南公民館） 

１１日（金）子育て応援ほっこり広場⑩   （中条公民館） 

１１日（金）中条熟年大学講座④      （中条公民館） 

１４日（月）新聞ちぎり絵教室④      （条南公民館） 

１７日（木）文化展打ち合わせ会      （中条公民館） 

２４日（木）敬老会打ち合わせ会      （中条公民館） 

２５日（金）子育て応援ほっこり広場⑪   （中条公民館） 

２７日（日）サークル発表会         （シグナス） 

２８日（月）いきいき健康教室④      （条南公民館） 

３０日（水）サークル発表会実行委員会③  （条南公民館） 

１０月の行事予定 
３日（土）ふるさと歴史講座②      （条南公民館） 

４日（日）まちづくり美化大作戦      （町内一円） 

５日（月）コミュニティだより発行 

５日（月）新聞ちぎり絵教室⑤      （条南公民館） 

９日（金）子育て応援ほっこり広場⑫   （中条公民館） 

１５日（木）いきいき健康教室⑤      （条南公民館） 

１８日（日）地区敬老会           （シグナス） 

１９日（月）料理教室②          （条南公民館） 

２１日（水）中条熟年大学講座⑤（東保育園交流会）（中条公民館） 

２３日（金）子育て応援ほっこり広場⑬   （中条公民館） 

２４日（土）条南公民館利用者合同清掃   （条南公民館） 

２６日（月）料理教室②          （条南公民館） 
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地域交流事業＜津幡南中学生が語る震災学習・災害ボランティア＞ 
8月１１日（火・祝）、地域交流事業「津幡南中学生が語る震災学習、災

害ボランティア」を開催しました。 

 津幡南中学校野球部の生徒たちからは、キャッチボールクラシックにつ

いての発表のほか、福島県での震災学習や輪島市で災害ボランティアを通

して感じたこと、学んだことを自分たちの言葉で発表していただきまし

た。また、顧問の村上直哉先生からは「子どもたちは地域の宝」をテーマ

にお話しいただきました。 

 参加された方からは、「子どもたちの発表が素敵だった。他の中学生の活

動のお話も聞いてみたい。」「子どもは守られるだけの存在ではない。成長

とともに、一人の人間、地域の一員として頼もしい存在だと感じた。」など

の感想が寄せられました。 

 この日のために準備を重ね、自分たちの経験や学びを伝えてくれた野球

部の皆さん。その言葉に耳を傾けることで、子どもたちとの関わり方や地

域のあり方を考える貴重な機会となりました。 

             キャッチボールクラシックとは… 

2011 年東日本大震災の復興支援を

きっかけに日本プロ野球選手会が考案

した、キャッチボールの正確さとスピ

ートを競うゲームです。 

石川県大会を勝ち抜 

いた上位２チームが全 

国大会（福島県）に出 

場しています。   （発表者の皆さん↑） 

夏休み子ども講座を行いました！ 
《昔ばなしをきこう》 
 ７月２５日（土）、津幡昔話倶楽部の松村さ 
んと本田さんをお迎えして、昔ばなしをきこう 
を開催しました。 
「青い目の人形（ジェーン・オルフ）」の紙芝居 
では、当時から伝わっているエピソードも交え、 
お話していただきました。その後は、「村を救った犬」、「茶の尾のきつね」、
「昭和の花咲じいさん」盛りだくさんの内容で、参加した大人も子どもも
知らない、津幡に伝わる話を知る良い機会となりました。 
―――――――――――――――――――――――――――――――― 
《石川高専出前授業》 
 ７月 31 日（金）、石川工業高等専門学校
の池上先生、鍛冶先生、松島先生をお迎えし
て、ペーパークロマトグラフィーを利用した
うちわ作りと、からくり屏風を制作しまし
た。また、池上先生によるフレーミングの法
則を利用した科学実験も行われ、子どもたち
は科学の面白さを体験しました。 
―――――――――――――――――――――――――――――――― 
《バス研修会》 
８月６日（木）、町内を巡るバス研修会を行い 

ました。津幡町役場では、津幡町の説明の後、フ 
ロアーを見学しながら各課の役割を学びました。 
議場では、八十嶋議長から議会や議員の役割に 

ついてお話していただきました。れきしるでは、 
長館長の案内で、北中条遺跡から出土した土器や 
加茂遺跡の牓示札（ぼうじふだ）、町全体の変化が分かるプロジェクションマ
ッピングのジオラマなどを見学しました。 

 

 

中条公民館【午後２時半～４時】 

月 日 場 所 内  容 

９/３０(水) 中条公民館 絵手紙教室 

※参加される方は、必ず保護者の同意のもと、帰宅方法に

ついても話し合って参加してください。 

 

９月の放課後子ども教室 

子育て応援ほっこり広場 

 
 
◆日 時 １０月５日（月）午後１時半～３時 
◆内 容 新聞のカラー部分を利用したちぎり絵 
◆場 所 条南公民館（多目的ホール） 
◆参加費 無 料  ◆持ち物 老眼鏡（必要な方） 
◆申込先 条南公民館 TEL２８８－３１１５ 
・次回は・・・１１月２日（月）午後１時半～ 
※文化展に展示する方は作品をお持ちください☺ 

新聞ちぎり絵教室⑤ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 １０月２５日（日）午前１０時～午前１１時頃 
テーマ 町民一人一人が主役のまちづくり ほか 

※詳しくは津幡町ホームページをご覧ください！ 
場 所 条南公民館   
定 員 ３０名（多数の場合は抽選） 

対象者 津幡町に住民登録がある方 
申込期間９月 1６日（水）～１０月１０日（土） 
申 込 津幡町電子申請サービスより申込ください 
問合先 津幡町総務課 TEL076-288-2120 

つばたタウンミーティング 

  

 

◆日 時 １０月３日（土）午前１０時～１１時半頃 
◆内 容 「温泉旅館の大観」 
     かつて井上地区にあった「温泉旅館の大観」につ 

いて、当時のお話を語っていただきます 
◆講 師 芝田 悟 氏 

（津幡町文化財保護審議会会長、 

津幡町教育委員会生涯教育課 町史編さん室 専門員） 

◆定 員 ３０名程度 
      ※座席の準備があるため、なるべく事前にお申 

込みください。当日参加も OK 
◆参加費 無料 

◆場 所 条南公民館（多目的ホール） 
◆持ち物 筆記用具（必要な方） 
◆申込先 条南公民館 TEL２８８－３１１５ 

ふるさと歴史講座② 

 

 

 

◆日 時 ９月２８日（月）午後１時半～３時頃 
◆内 容 のびのび体操 
◆講 師 新村 三津子さん（日本スポーツ協会 スポーツプログラマー） 

◆場 所 条南公民館（多目的ホール） 
◆参加費 無料 
◆持ち物 汗拭きタオル、飲み物、内履き 
◆申込先 条南公民館 TEL２８８－３１１５ 
 

 

 

◆日 時 １０月１５日（木）午前１０時～１１時半頃 
◆内 容 「脳」活性化体操     
◆講 師 坂 美和さん（療法学会認定講師） 
◆場 所 条南公民館（多目的ホール） 
◆参加費 無料 
◆持ち物 汗拭きタオル、飲み物 
◆申込先 条南公民館 TEL２８８－３１１５ 
 ※次回は・・・１１月３０日（月）ピラティスを予定 

いきいき健康教室④

 

いきいき健康教室⑤ 

 

津幡町より地域の皆様へお知らせ 

 

 

●開催日：１０月１８日（日） 

     午前１０時～１２時頃 

●受 付：午前 ９時～ 

●会 場：津幡町文化会館 

「シグナス」ホール 

●対象者：昭和 26年 12月 31日までに 

お生まれになった方 
 

【招待状（往復ハガキ）について】 
◎対象者の方には招待状を郵送済みです 

（令和８年７月１５日現在の住民基本台帳に基づき作成） 

◎欠席の方は返信不要です 

◎締め切り⇒９月１８日です 

  ※締め切りまでにポストへ入れてください 

中条地区敬老会の開催のお知らせ 

中条地区くらし安心ネットワーク委員会 活動報告 
夏休み子どもわくわくデーは、８月

３日（月）条南公民館で開かれ、中条小

学校・条南小学校児童と保護者、地域の

皆さん、合わせて５０名が、公式ワナゲ

と会食を通して交流しました。 

公式ワナゲの歓声と会食時の温かい

笑顔が印象的で、児童は、「めった汁お

いしかった」、「ワナゲ楽しかった」と話

してくれました。参加してくれた児童

たちと、ご協力いただいた地域の皆さ

ま、ありがとうございました。 

中条熟年大学講座（バス研修会） 

７月２７日（月）、中条熟年大学講座・バス研修が行われました。 

和倉温泉お祭り会館、能登食祭市場、そして前日の落雷の影響

で、能登語り部列車が運休となったため、予定を変更し、総持寺祖

院へ行ってきました。総持寺祖院では、歴史ある建物や文化に触れ

ながら、能登半島地震の爪痕が残る場所も見学しました。震災当時

の被害の大きさを感じるとともに、能登の歴史や文化、そして復興

について考える貴重な時間となりま 

した。 

今回は思いがけない予定変更とな 

りましたが、参加者の皆さんに快く 

ご理解・ご協力をいただき、無事研 

修を終えることができました。 

ありがとうございました。 

ヘルシー＆デリシャスクッキング報告 
7月 29日（水）、地区食生活 

改善推進会主催のヘルシー＆デリ 
シャスクッキングが行われました。 
きゅうり、南瓜、ピーマンなどの 
夏野菜をたっぷり取り入れた体に 
優しいメニューです。 
ご自宅でもチャレンジしてみて 

くださいね☺ 

＜お願い＞ 

☆作業内容は除草、清掃、空き缶拾いなどです。 

① 枝・つる草は必ず 45 ㎝以下に切って出してください。 

② 草（枝）とそれ以外の不燃物（空き缶など）は混ざらな

いように分けて袋にいれてください。 

町内の美化にたくさんの皆様のご協力をお願いします！ 

まちづくり美化大作戦 
（小雨決行） 

１０月４日（日）午前６時より 
   （作業終了後解散） 


