
ここ  どど  もも  のの  広広  場場

3歳児健診1月調べ
(21人中21人 100％）

秋田 渚仁　池田 夏向　石井 朝陽　泉 　文乃　岩佐 梛稀　岩本 珠來　大橋 　徳
加茂野七基　川野辺葉月　黒田 唯月　小林 凜音　田端 凌空　土田 清穏　坪坂 茜里
中島 瑠衣　西野 功哉　濵上 陽翔　藤田 優夏　二木 希唯　嶺出 尭杜　三輪 千慧

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。 乳幼児健診 サロン・相談など

3か月児健診 令和7年	 11月生 　	3月	 10日㈫ 12:50-
※時間指定

詳細は上記二次元コードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 令和6年	 9月生 　	4月	 7日㈫

3歳児健診 令和4年	 10月生 　	3月	 17日㈫
ほのぼのサロン 令和7年	 7月生 　	3月	 10日㈫

9:00-9:30受付
なかよしサロン 令和5年	 11月生

令和5年	 12月生 　	5月	 12日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも ※要予約 　	3月	 17日㈫
　	4月	   7日㈫ ※授乳相談

9:00-
※予約制

幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも ※要予約 　	3月	 19日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

北中条3-1 シグナス1階児童センター児童センター 3月の開館予定  火～日曜日 9時〜17時

休館日　3月8日㈰・９日㈪・16日㈪・20日㈷・22日㈰・23日㈪・30日㈪、4月6日㈪

イベント(乳幼児） 日　時 対象・定員 申　込 内　容

ちびっこサロン
①3/11㈬ 英語で遊ぼう
②4/8㈬ 一緒に遊ぼう

各日10:30-11:00
乳幼児10組 予約不要 ①国際交流員と英語で遊びましょう。

②季節のお話や手遊びなどを楽しみましょう。

がんばるママのおうちで
フットケア
※詳細は15ページ

3/12㈭ 9:30-10:30 子育て中の
ママ6～7人 受付中 今日からできる優しいフットケアを一緒に学び

ましょう。

ハッピーマミーズの
ちいさなおはなし会 3/13㈮ 10:30-11:00 乳幼児10組 予約不要 季節や年齢にあった絵本や手遊び、パネルシア

ターなどを楽しみましょう。

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容

親子でハッピーふれあいタイム 3/13㈮ 14:00-14:30 未就園児 予約不要 絵本の読み聞かせや触れ合い遊びなどを通して、ハッ
ピーマミーズと一緒に楽しみましょう！

おおきくなったかな 3/17㈫ 9:30-11:30
※11:00受付終了 未就園児 予約不要 身長・体重計測や保健師への相談ができます。

親子支援センター( 福祉教育プラザ内）親子支援センター( 福祉教育プラザ内） 開所日 月～土曜日 9時30分～12時・13時30分～16時 ※祝日はお休み

令和8年度 会員制教室について
児童センターでは、1年を通して楽しめる会員制教室を開催予定です。
詳細は、広報つばた4月号または小学校で配付されるチラシをご覧ください。

対象　町内在住の小学生
期間　5月～令和9年3月

教室　卓球、運動遊び、将棋、茶道

運動遊び 将棋教室
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　妊娠から出産・子育てをサポートする「つばた子育て
アプリ」です。
　妊婦と子どもの健康データの記録・管理や予防接種の
スケジュール管理、出産・育児に関する情報提供など子
育てに役立つ機能があります。
※津幡町へ転入された方は住所を変更してください。

※子育て支援センター ( ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先

児童センター ☎288-3019 ちいろばこども園 ☎289-6841 しいのきこども園 ☎288-3232
親子支援センター ☎288-6283 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
中条東保育園 ☎289-2348 のせこども園 ☎289-2508 ニルスガーデン※ ☎208-3613
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050
寺尾保育園 ☎288-1033 実生こども園 ☎289-2256

※小規模保育 6 か月～ 2 歳児対象

予…要予約

3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登…要登録

妊婦対象の日は、プレママ・パパもぜひご参加ください！子育てのヒントがあります

3/6
㈮

予一緒に遊ぼう 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30
	 りんりんたいむ 11:00-11:15

井上
さくら
ちいろば
住吉
親子支援センター

7
㈯ 予プレパパママ交流会 13:30-15:30 親子支援センター

9
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

10
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

実生・しいのき
ちいろば

11
㈬

予赤ちゃん広場（10か月～1歳5か月） 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ（～1歳・妊婦） 10:00-11:30
登すみよしルーム（1歳半～） 10:00-11:30
	 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
実生・しいのき
住吉
児童センター

12
㈭

予がんばるママのおうちでフットケア 9:30-10:30
予赤ちゃん広場（～10か月・妊婦） 10:00-11:30

児童センター
住吉

13
㈮

	 自由広場 10:00-11:30
	 ハッピーマミーズのちいさなおはなし会 10:30-11:00
	 親子でハッピーふれあいタイム 14:00-14:30

住吉
児童センター
親子支援センター

16
㈪ 予キッズクラブ（1歳頃～） 10:00-11:30 実生・しいのき

17
㈫

	 おおきくなったかな 9:30-11:30
予キッズクラブ（1歳頃～） 10:00-11:30

親子支援センター
実生・しいのき

18
㈬ 予赤ちゃんクラブ（～1歳・妊婦） 10:00-11:30 実生・しいのき

4/6
㈪ 	 自由広場 10:00-11:30 ちいろば

7
㈫ 登ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30 ちいろば

8
㈬

予赤ちゃん広場（10か月～1歳5か月） 10:00-11:30
	 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
児童センター

 
　保育園などに通っていないお子さんを保育園・認定こど
も園に預けられる制度を実施しています。
　詳細は実施園へお問い合わせください。
実施園実施園

　中条東保育園・井上保育園・寺尾保育園・しいのきこども園
　ちいろばこども園※・住吉こども園※

　※石川県在宅育児家庭通園保育モデル事業の利用者のみ

対象児対象児
　町内在住の生後6か月から満3歳未満の未就園児

利用料金利用料金
　子ども1人あたり1時間300円 ※別に食事代などが必要

　石川県の中央都市圏（金沢市、白山市、野々市市、かほく市、
津幡町、内灘町）の子育てに関連する公式アプリがリニュー
アルされました。

　各市町の子育て施設などで行われるイベントが検索でき
ます。お子さんとの外出用にご利用ください。

金沢医科大学病院金沢医科大学病院
病児保育室 病児保育室 すまいるすまいる 病気やけがで体調が優れない子どもを一時的に預かり、看護と保育を行います。（予約制)

対象　　生後6か月から小学3年生までの児童で、かかりつけ医の許可があること
　　　　（保護者は津幡町・内灘町・かほく市居住または勤務）
日時　　平日8時～18時 ※受付は前日18時まで
利用料　1日2,100円（昼食代含む）
申込・問合先　すまいる ☎218-8059 
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