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まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

今月の表紙

倶利迦羅不動寺 立春 豆撒き 金剛
　今月の表紙は、2月4日に倶利迦羅不
動寺西之坊鳳凰殿で行われた「立春 豆
撒き 金剛」の様子です。
　このイベントは、倶利迦羅不動寺の
主催により行われ、スペシャルゲストと
して津幡町出身の横綱大の里（二所ノ
関部屋所属）と平幕欧勝海（鳴戸部屋所
属）、ゲストとしてほくりくアイドル部
のメンバー4人が登場しました。五十嵐
光峯住職の「福は内」の掛け声に合わせ
て勢いよく豆が撒かれ、会場は大いに盛
り上がりました。豆のほか、白星とかけ
た縁起物の大福も撒かれ、訪れた人たち
は両手を伸ばして福を受け取っていま
した。（北方）

　津幡町はトイレカーの導入とともに、キャンピングカーを取り扱
う株式会社トイファクトリーと「マルモビパートナーシップ協定」を
2月19日に町役場で締結しました。
　マルモビとは、トヨタ自動車製ハイエースをベースに、取り外し可
能なシートや家具を車内に設置し、用途に応じてレイアウトを組み
替えることができる多目的車両です。トイレカーもその一種で、平時
から災害時まで幅広く活用できる「備えない防災」の考え方を取り
入れた車両です。
　この協定では、マルモビを所有または使用し、同社と協定を締結し
ている自治体・団体・民間企業などが相互貸与協力を図り、災害時
における迅速かつ円滑な対応を目指します。
　締結式では、矢田町長が「災害時
に各地からマルモビを準備してい
ただけることは心強い」と述べると、
同社の鈴木事業部長は「津幡町の
安心の一助となればと思う。災害
時以外でもマルモビを活用してほ
しい」と話しました。

19
2 災害に備えトイレカーを導入

マルモビパートナーシップ協定 締結
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28
1 初めての米作りと人生の歩き方

笑顔と米作りの講演会
　町農業委員会主催の講演会「介護から学ぶ、わは
はと笑える人生の歩き方」が1月28日にシグナスで
開催され、約120人が参加しました。
　同委員会は、町民の農業への関心を深めることを
目的に活動しており、今回の講演もその一環として
実施され、活動内容などを紹介しました。
　講師にマンガ家・イラストレーターのなとみみわ
さんをお迎えし、介護を通して学んだことや米作り
から感じた農業の魅力、笑顔で幸せに生きるための
人生の歩き方について話されました。
　参加者は、うなずきながら熱心に耳を傾けていま
した。

31
1 私らしく生きるために

まるっとフォーラム
　「津幡町まるっとフォーラム」が1月31日に町福
祉センターで開催され、約170人が参加しました。
　毎年恒例の医療介護フォーラムと認知症フォーラ
ムを一つにして開催したもので、今回は「津幡町で
私らしく生きていくために医療・介護・地域が寄り
そう津幡町の挑戦!」と題し、自分らしく生きること
や、医療や介護が必要になったときにも思いを伝え
る大切さについて、講演や劇、パネルディスカッショ
ンを通して理解を深めました。
　参加者からは「自分自身を振り返ることができた」

「自分のことは自分で決めたい」といった声が寄せら
れました。

4
2

激闘と今後を語る
　津幡町出身力士の横綱大の里（二所ノ関部屋所
属）と平幕欧勝海（鳴戸部屋所属）は、2月4日に倶
利迦羅不動寺西之坊鳳凰殿で開催された「立春 豆ま
き 金剛」に参加した後、町役場を訪れました。
　矢田町長からは、必勝を祈願して「勝」の文字が書
かれたお守りと、津幡ブランド認定品のお菓子やお
酒などが手渡されました。
　初場所の話題になると、10勝を挙げた大の里関は

「15日間がまるで1か月のように長く感じた」と振
り返りました。また、心配されていた左肩のけがにつ
いては「もう大丈夫です」と力強く答え、万全の状態
に戻りつつあることをアピールしました。
　同じく初場所で10勝を挙げた欧勝海関は、初場所
で大の里関の横綱土俵入りで露払いを二度務めた経
験について、「とても良い経験になった。横綱からた
くさんのパワーをもらえた」と話しました。先輩であ
る大の里関については、「憧れの存在であり、少しで
も近づきたい」と語りました。
　矢田町長は「大の里関と欧勝海関が二人そろって
訪れてくれたことは初めてで、とても嬉しい。来場所
の番付発表が楽しみだ」と期待を寄せました。
　なお、大相撲三月場所は3月8日からエディオン
アリーナ大阪で開催予定です。

大の里関・欧勝海関 表敬訪問
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7
2 異国の料理を作ろう

国際交流キッチン
　国際交流キッチンが2月7日にシグナスで行われ、
小学3・4年生とその保護者、計25人が参加しました。
　このイベントは、料理を通して英語に親しみなが
ら、異なる文化への理解を深めることを目的に行わ
れました。
　町CIR（国際交流員）のトーガス・アリシャを講
師に、出身国であるカナダの料理「プーティーン」と

「ナナイモ・バー」を作りました。料理中は、町外の
CIRや町ALT（外国語指導助手）から食材名や作り
方を英語で教わりながら進められました。
　参加者からは、「おいしかった」、「レシピ本がかわ
いい」などの声が寄せられました。

10
2 名古屋市でも上映

映画「遠くを見てみた」
　津幡町が吉本興業株式会社と共同で製作した地域
映画「遠くを見てみた」が2月10日と11日に愛知県
名古屋市で上映されました。
　この映画は、津幡町NHK大河ドラマ誘致推進事業
の一環として令和3年度に製作され、昨年2月から4
月にかけてイオンシネマ金沢でも上映されました。
　上映された両日とも舞台挨拶が行われ、キャスト
の秋月三佳さん、長内映里香さん、本庄司さん、星能
豊さん、プロデューサーの川岸真志（石川県住みま
す芸人「ぶんぶんボウル」まーし）さんと監督の嬉野
智裕さんが登壇し、町の魅力や本映画にかける思い
などを話し、会場は大いに盛り上がりました。

14
2 もりのひみつきち木育イベント

端材や枝でつくろう
　木育イベント「木でつくろう!」が2月14日に石
川県森林公園インフォメーションセンターで行われ、
町内外から30人の親子が参加しました。
　このイベントは、木のぬくもりに触れながら、森へ
の関心やものづくりの楽しさを育むことを目的に行
われています。
　参加者は、木の板や枝、木の実などの端材を使っ
て、動物やタワー、ケーキなど自由に作品を作りまし
た。端材に色を塗ったり絵を描いたりしながら、それ
ぞれのアイデアを形にしました。
　この模様は、町ケーブルテレビ「つばたホットラ
イン」で3月16日から放送予定です。

22
2 三輪一雄とみんなの歌謡ショー

能登復興へ歌声を！
　津幡町在住の歌手である三輪一雄さんたちによる
能登半島地震の復興を支援するチャリティーショー
が2月22日にシグナスで行われ、約600人が来場し
ました。
　第一部では、有志の20組が出演し、それぞれが復
興への思いを込めて歌を披露しました。第二部では、
三輪さんがデビュー曲「能登さくら駅」や「海と共
に」などを歌った後、県観光大使の大場久美子さん
がゲストで出演し、三輪さんとのデュエットで「能
登里山空港～おいでおいで～」など8曲を披露しま
した。
　出演者の歌声に、大きな拍手が送られました。
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令和8年2月8日執行

投票率59.67
投票区 投票所 当日有権者 当日投票者 期日前投票者

１ 津幡町役場 5,904 1,058 2,508

２ 津幡中学校 4,591 742 1,989

３ 津幡南中学校 3,966 712 1,703

４ 条南コミュニティプラザ 6,427 1,478 2,159

５ 井上コミュニティプラザ 3,361 841 1,222

６ 笠井公民館 561 95 260

７ 笠野公民館 758 141 314

８ 英田公民館 3,354 695 1,232

９ 種谷地区防災センター 288 49 122

10 河合谷ふれあいセンター 206 62 61

11 刈安コミュニティプラザ 609 146 225

12 萩野台コミュニティプラザ 1,063 227 418

13 成光会館 86 26 36

小　計 31,174 6,272 12,249

在外投票 8 1 0

不在者投票 84

合　計 31,182 18,606

前回(令和6年10月27日） 31,070 17,650

　衆議院解散に伴う第51回衆議院議員
総選挙が1月27日に公示され、2月8日
に投開票されました。
　津幡町開票区での投票率は、前回を
2.86ポイント上回る59.67％となりま
した。
　町開票区の選挙結果と、同時に行わ
れた最高裁判所裁判官国民審査の結果
は次のとおりです｡※届出順。敬称略

◎衆議院小選挙区選出議員選挙
投票総数	 18,606票
有効投票	 18,220票

西田 昭二	 10,450.000票
近藤 和也	 7,222.000票
南　 章治	 548.000票

％
投票状況（衆議院小選挙区選出議員選挙）

津幡町開票区投票結果

罷免可 罷免不可
高須 順一 1,918 14,957
沖野 眞巳 1,785 15,090

◎最高裁判所裁判官国民審査

◎衆議院比例代表選出議員選挙
投票総数	 18,604票
有効投票	 18,296票

日本共産党	 353.000票
日本保守党	 362.000票
国民民主党	 1,824.000票
自由民主党	 8,474.000票
社会民主党	 180.000票
れいわ新選組	 528.000票
参政党	 1,702.000票
中道改革連合	 3,058.000票
日本維新の会	 1,496.000票
安楽死制度を考える会	 71.000票
減税日本・ゆうこく連合	 248.000票

※小数点値は按分票

※期日前投票者数は、期日前投票所（役場）における投票者数です。

問合先問合先　津幡町選挙管理委員会 ☎288-2120(総務課内)　津幡町選挙管理委員会 ☎288-2120(総務課内)

第51回衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査

※小数点値は按分票
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告示日 3月31日㈫
投票日 4月	 5日㈰ 7時～20時 

津幡町長選挙津幡町長選挙
参加しよう　明日が変わる　その一票

問合先問合先　津幡町選挙管理委員会 ☎288-2120（総務課）　津幡町選挙管理委員会 ☎288-2120（総務課）

投票日当日は、「のるーと津幡」及び投票日当日は、「のるーと津幡」及び
「町営バス」が全線無料です。「町営バス」が全線無料です。

　住所地によって投票所が異なりますので、告示日以
降に郵送する投票所入場券（はがき）でご確認いただ
くか、町選挙管理委員会までお問い合わせください。

－津幡町内の投票所－

第１投票所 津幡町役場

第２投票所 津幡中学校

第３投票所 津幡南中学校

第４投票所 条南コミュニティプラザ

第５投票所 井上コミュニティプラザ

第６投票所 笠井公民館

第７投票所 笠野公民館

第８投票所 英田公民館

第９投票所 種谷地区防災センター

第10投票所 河合谷ふれあいセンター

第11投票所 刈安コミュニティプラザ

第12投票所 萩野台コミュニティプラザ

第13投票所 成光会館
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ー 津幡町長選挙に関する注意 ー
　津幡町長選挙は、告示日の3月31日㈫17
時をもって立候補者が2人以上いた場合、直
ちに投票所入場券を郵送します。
　ただし、立候補者が1人の場合は無投票と
なりますので、投票所入場券を郵送しません。

投票の実施は、町ホームページなどでお知らせします

(無投票の場合は中止)
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行政区行政区 区長名区長名 世帯数世帯数 人口人口
男男 女女 計計

津幡 木田　　崇 1,224 1,335 1,474 2,809
清水 加藤　治樹 387 428 499 927
庄 山八　三男 1,403 1,704 1,724 3,428
加賀爪 潟端　良子 545 596 660 1,256
横浜 木下　準一 894 1,049 1,129 2,178
緑が丘 西中　謙二 620 756 767 1,523

津幡地区 計津幡地区 計 5,0735,073 5,8685,868 6,2536,253 12,12112,121
南中条 長田　善三 477 549 584 1,133
北中条 竹田　晃一 947 1,129 1,241 2,370
太田 細山　勝英 2,311 2,922 2,922 5,844
潟端 加野　嘉朋 1,369 1,682 1,696 3,378
浅田 松田淳太郎 266 316 276 592
浅谷 中本　孝義 32 25 35 60

中条地区 計中条地区 計 5,4025,402 6,6236,623 6,7546,754 13,37713,377
杉瀬 西岡　正俊 148 202 214 416
倉見 小坂　国雄 126 130 139 269
田屋 八十嶋孝行 35 52 44 96
岩崎 岩田　勝雄 33 43 38 81
七黒 筑波　　学 27 31 34 65
鳥越 林　　義博 28 32 39 71
山北 山田　　隆 15 15 15 30
蓮花寺 寺本　　悟 11 14 13 27
宮田 山﨑　政英 19 29 26 55
鳥屋尾 荒戸　瑞枝 25 26 35 61
篭月 － 0 0 0 0
大畠 竹元　　勝 9 7 9 16
莇谷 池田　勇一 7 7 9 16
笠池ケ原 廣瀬　眞一 13 10 12 22
彦太郎畠 河村　正治 15 10 16 26
吉倉 池上　　拓 39 35 52 87
八ノ谷 吉田　　実 25 34 36 70
市谷 山本　由弥 33 41 47 88
大熊 大多　喜成 11 9 9 18

笠谷地区 計笠谷地区 計 619619 727727 787787 1,5141,514
川尻 川村　敏幸 323 421 449 870
中橋 横川　健治 229 293 311 604
五反田 小泉　　孝 46 55 55 110
中須加 荒木　重明 286 368 369 737
井上の荘 井上　範之 645 883 897 1,780

井上地区 計井上地区 計 1,5291,529 2,0202,020 2,0812,081 4,1014,101
舟橋 池田　秀樹 178 220 229 449
加茂 山﨑　輝政 72 85 89 174
能瀬 正元　三巌 1,064 1,267 1,313 2,580
領家 米光　　悟 114 147 141 288
谷内 森田　義一 58 70 69 139
御門 澤村　　清 42 43 56 99
御門出町 中山　正樹 48 69 61 130
下矢田 英　　浩三 20 22 23 45
上矢田 坂本栄太郎 14 18 26 44
中山 藤田　誠次 26 25 24 49
種 髙本　容志 41 38 44 82
小熊 原　　　明 11 10 8 18
池ケ原 本田喜與志 20 17 17 34
興津 西本　　久 38 28 32 60
菩提寺 石田　清司 5 3 5 8
平野 山本　健一 4 3 3 6

英田地区 計英田地区 計 1,7551,755 2,0652,065 2,1402,140 4,2054,205

行政区行政区 区長名区長名 世帯数世帯数 人口人口
男男 女女 計計

上大田 岡田　　明 47 38 48 86
下河合 山本　陽一 15 17 13 30
上河合 村井　秀則 23 12 22 34
瓜生 森澤　　進 11 6 9 15
牛首 永多　憲二 10 6 11 17
木窪 加藤　　篤 17 13 16 29

河合谷地区河合谷地区 計 計 123123 9292 119119 211211
竹橋 村田　善紀 118 115 130 245
富田 中山　　猛 30 46 33 79
刈安 山名　一男 45 46 50 96
越中坂 山田　重義 51 60 61 121
坂戸 河内　　茂 41 60 57 117
上野 和田森義則 30 31 33 64
河内 橋本　　忍 18 18 20 38
九折 山本喜久雄 32 25 25 50
倶利伽羅 瀧本　　勉 11 12 11 23
山森 中山　　信 1 1 1 2
原 宮木　晶章 36 38 40 78
七野 村田　政美 100 115 115 230
東荒屋 山本　正則 167 215 187 402
明神 師々田勇一 30 38 27 65
井野河内 井田　　徹 7 10 6 16
大坪 山本　俊明 46 49 28 77
別所 大西　邦夫 5 4 8 12
下藤又 田中　昭市 9 7 13 20
仮生 泉　　文幸 24 21 24 45
材木 中田　秀明 13 13 11 24
下中 関沢　　清 20 23 23 46
朝日畑 山﨑　浩一 8 7 5 12
相窪 山﨑　武彦 14 10 14 24
南横根 山本　　剛 5 4 5 9
北横根 越野　武男 6 6 6 12
大窪 田中　吉喜 2 2 3 5
上藤又 浦嶋　雄次 15 9 13 22
常徳 大田富士夫 8 5 8 13
舟尾 寺西　信子 7 9 10 19
旭山 － 0 0 0 0

倶利伽羅地区倶利伽羅地区 計 計 899899 999999 967967 1,9661,966
湖東 － 0 0 0 0

河北潟干拓地内河北潟干拓地内 00 00 00 00
北中条 － 13 10 3 13
能瀬 － 14 4 10 14
東荒屋 － 5 0 5 5
別所 － 18 9 9 18
準世帯(寮･施設など)準世帯(寮･施設など) 計 計 5050 2323 2727 5050

総合計総合計 15,45015,450 18,41718,417 19,12819,128 37,54537,545

令和8年 津幡町令和8年 津幡町
区長･世帯数･人口一覧区長･世帯数･人口一覧

世帯数・人口は、令和7年12月31日現在の住民基本台帳の
数値を掲載しています。(外国人を含む)

　町内には、無人区を除く86の行政区があり、それぞれが区　町内には、無人区を除く86の行政区があり、それぞれが区
民の生活向上に向けて、自治活動を行っています。民の生活向上に向けて、自治活動を行っています。
　資源ごみ回収や街灯、広報紙の配付に関すること、地域の諸　資源ごみ回収や街灯、広報紙の配付に関すること、地域の諸
課題などで区長との相談を希望される方は、直接ご連絡いた課題などで区長との相談を希望される方は、直接ご連絡いた
だくか、役場総務課までお問い合わせください。だくか、役場総務課までお問い合わせください。

問合先問合先　総務課 ☎288-2120　総務課 ☎288-2120
色文字は新任区長色文字は新任区長
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物価高対応子育て応援手当
18歳以下に2万円支給 案内

　物価高騰の影響が長期化している
ため、子育て世帯を応援する取り組
みとして支給します。
対象児童

①令和7年9月分の児童手当の支
　給対象児童（令和7年9月出生
　の児童は10月分）
②令和7年10月1日から令和8年
　3月31日までに出生した児童

支給対象者
①対象児童の児童手当受給者
②令和7年10月1日から令和8年
　3月31日までの間に、離婚など
　により新たに受給者となった者

支給額　対象児童1人につき2万円
申請手続
　【申請不要】

・津幡町から令和7年9月分の児
　童手当を受給された方
※1月30日に支給済

・津幡町から支給児童②に係る児
　童手当の認定を受けた方
※児童の出生日が令和７年12月31日まで

　の方は、1月30日に支給済

※児童の出生日が令和8年1月1日以降の方

　は、支給日などを記載した案内を随時発送

　【要申請】
　・公務員の方
　・支給対象者②の方 など
　※1月下旬に申請案内を発送済

申請期限　3月31日㈫

申請・問合先　
　子育て支援課 ☎288-6726

適切な処置で「自殺」を防ぐ
３月は自殺対策強化月間 案内

　3月は自殺が多発する月です。
　自殺が起きる背景には、うつ病な
どの心の病が隠れていることが多
く、専門医による相談や適切な治療
を受ければ、未然に防ぐことができ
ます。
　自分自身や大切な人の生命を守る
ため、次のサインに気づいたときは
すぐにご相談ください。

自殺のサイン
・感情が不安定になる
・絶望、孤独、自責感に襲われる
・投げやりな態度が目立つ
・従来の関心事から興味を失う
・職場や学校を休みがちになる
・注意が散漫になる
・極端に食欲を失い、体重が減る
・不眠がちになる
・さまざまな身体不調を訴える
・多量にお酒や薬物を摂取する
・大切なものを整理、処分する

相談・問合先
地域包括支援センター	☎288-7952
こころの健康センター	☎238-5761
石川中央保健福祉センター
	 ☎275-2250

有料広告欄

納税は、安心便利な口座振替を!
新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

ご自宅からいつでも
納付・口座振替手続
きができます。詳細
は税務課ホームペー
ジをご覧ください。

スマホでかんたん納付!
Webで口座振替手続き可能！

今月の納税　3月31日㈫

・国民健康保険税	 第12期分

【株式会社ハクトー　有料広告欄デザイン】

◎日時：5/20(水)8時受付 ◎場所：あがた公園 ◎参加費：1000円（参加賞・豪華景品あり）
◎申込み先：津幡町グラウンド・ゴルフ協会事務局 （洞庭） 090-2038-7675

第２回 杯
グラウンド・ゴルフ大会

■参加者募集■

参加費は全額、津幡町へ寄付

5/20
(水)

要事前申込 4/17 迄

※詳細は子育て支援課ホーム
　ページをご覧ください ▶
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資格証の有効期限をチェック
子ども･ひとり親家庭等医療費 案内

　「子ども医療費」、「ひとり親家庭
等医療費」の受給資格証をお持ちの
方は、資格証に印刷された有効期限
をご確認ください。
　期限が切れた資格証は、各自で破
棄してください。

有効期限
18歳到達後の最初の3月31日まで
※ひとり親家庭等医療費の該当者が末子の

　場合、保護者も同日まで

問合先　子育て支援課 ☎288-6726

通学定期券購入費 補助
子育て世帯を支援します 案内

　小・中・高校(高専)生の通学定
期券購入代金の一部を補助します。
　内容は変更になる場合もあります
ので、詳細はホームページでご確認
ください。
対象者　18歳年度末までの学生
申請者（補助金受給者）
　　　　対象者（学生）の保護者
※対象者と申請者が、いずれも申請日時点で

　津幡町に住所を有していること

補助額　　対象者１人１年度に１万円
申請方法　　購入した定期券の写しを
　　　　　申請書に添えて提出
申請期限　　申請する通学定期券の利
　　　　　用期間満了日まで
※１万円未満の通学定期券を合算して申請す

　る場合は、利用期間が満了していない通学定

　期券に利用期間が満了した通学定期券を合

　わせて申請できます

申請・問合先　子育て支援課
　　　　　　　☎288-6726

働きたい方の就労相談
お気軽にご相談ください 案内

　若者サポートステーション石川で
は、「働きたいが、どうすればいいの
か分からない」、「コミュニケーション
が不安」などの悩みを、専門のキャリ
アコンサルタントがサポートします。
対象　　15歳～49歳の仕事をして
　　　　いない方とその家族 ※要予約

問合先　
　若者サポートステーション石川
　☎235-3060

旧氏が併記できます
申請が必要です 案内

　住民票・印鑑登録証明書・マイナ
ンバーカードに旧氏を併記できます。
　婚姻などで氏に変更があった場合
でも、従来称してきた氏を記載し、
公証することができます。
※旧氏の併記には申請が必要です。

　詳細は事前にお問い合わせください

問合先　町民課 ☎288-2124

　住民票は、健康保険や年金、選挙権などにも関わる重要な記録です。進学・就
職・転勤などで引っ越しをする際は、必ず住民票の異動届をしてください。
　マイナンバーカードの住所変更と継続利用手続きも忘れずにお願いします。

問合先　町民課 ☎ 288-2124

引っ越しの季節だから引っ越しの季節だから

▲手続きの▲手続きの
　詳細はこちら　詳細はこちら

▲マイナポータ
　ルはこちら

み　ほ　ん

忘れないで！住民票の異動手続き忘れないで！住民票の異動手続き

　マイナンバーカードを所有している方は、
マイナポータルからオンラインで転出届及
び転入予約（来庁予定の連絡）ができます。
　マイナポータルでは、メンテナンス日を
除いて24時間いつでも手続きできます。
※マイナポータルで転出届を提出した後は、別途、転入先の役所で転入届などの手続きが

必要です。

町外への転出届・転入予約は自宅からマイナポータルで！町外への転出届・転入予約は自宅からマイナポータルで！

町外への転出手続き
　　①マイナポータルで転出手続を行う①マイナポータルで転出手続を行う
　　マイナポータルにログインし、申請内容を入力後、電子署名をして完了。
　②転入先の自治体窓口で転入手続を行う　②転入先の自治体窓口で転入手続を行う
　　マイナポータルで事前予約をすると、窓口では住民異動届の記入が不
　　要です。本人確認と署名などを行うだけで手続きが完了します。
　　※マイナンバーカードは最新の住所に更新する必要がありますので、転入手続き時
　　　にお持ちください

注意事項注意事項
　・転入届は、新しい住所に居住してから14日以内に手続きが必要です　・転入届は、新しい住所に居住してから14日以内に手続きが必要です
　・マイナポータルでの転入届(転入受付)は、転出の申請状況ステータ　・マイナポータルでの転入届(転入受付)は、転出の申請状況ステータ
　　ス「完了」後に手続きできます　　ス「完了」後に手続きできます

※子育て支援課ホーム
　ページはこちら ▶

必要なもの
　・電子証明書が有効なマイナンバーカード
　・利用者証明書用電子証明書暗証番号（数字4桁）
　・券面事項入力補助用暗証番号（数字4桁）
　・署名用電子証明書暗証番号（6桁以上英数字）

購入引換期限 4月30日㊍購入引換期限 4月30日㊍つばた元気応援

商品券商品券プレミアプレミアムム
100100％ のプレミアム率!％ のプレミアム率!

第七弾

問合先 　津幡町商工会 ☎204-6824(清水チ326番地3)　　商工観光課 ☎288-6120(加賀爪ニ3番地)

アル・プラザ津幡、Aコープつばた店、
カジマートみなみ店、バロー津幡店、
PLANT-3津幡店、道の駅 倶利伽羅塾

販売店
(50音順）

※使用可能店舗の一覧など、詳しくは
　ホームページをご覧ください ▶
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余裕を持って税証明発行を
町県民税の申告はお早めに 案内

　町業務システムの一部を国が定め
る標準化システムに移行したことに
伴い、未申告の方など、町で所得情
報を確認できない方は、証明書の発
行に1か月ほど時間がかかる場合が
あります。
　所得証明などの税証明が必要な方
は、お早めに町県民税の申告をお願
いします。
問合先　税務課 ☎288-2123

軽自動車の廃車・変更
4月1日が課税の基準日 案内

　軽自動車税は毎年4月1日の登録
状況により課税されます。
　車両を廃棄・譲渡しても、届出が
行われない限り、旧所有者に課税さ
れます。また、町外に転出しても、車
検証の登録住所を変更しない限り、
旧住所地で課税されます。
　詳細はお問い合わせください。

町税務課 ☎288-2123
　・原付自転車 (125cc以下)
　・小型特殊自動車
　・農耕用特殊自動車
石川運輸支局 
　　　　 ☎050-5540-2045
　・軽二輪車 (126cc～250cc)
　・二輪の小型自動車(250cc超)
軽自動車検査協会
　　　　 ☎050-3816-1853
　・軽自動車 (四輪・三輪)

問合先　税務課 ☎288-2123

春の火災予防運動
3月20日～26日の1週間 案内

春先は空気が乾燥し、火災が発生
しやすい時季となります。火の取り
扱いには十分注意してください。

住宅火災・地震火災・林野火災を
防ぐポイント
・安全装置が付いたコンロなどを
　使用する
・住宅用火災警報器を点検する
・感震ブレーカーを設置する
・火気の使用中は、その場を離れ
　ず、使用後は完全に消火する
・強風時及び乾燥時には、たき火、
　火入れをしない

問合先　消防本部 ☎288-3000

水道基本料金の免除期間を延長
2か月分延長します 案内

　国及び県の交付金を活用し、町と
契約している方を対象に、水道料金
の基本料金を免除する期間を2か月
延長し、計6か月分の料金を免除しま
す。
　申込みなどの手続きは不要です。
対象期間 ※は追加分

 偶数月請求地区
　1回目� 2月請求分(12・1月使用分)
　2回目� 4月請求分(2・3月使用分)
　3回目※�6月請求分(4・5月使用分)
 奇数月請求地区
　1回目� 3月請求分(1・2月使用分)
　2回目� 5月請求分(3・4月使用分)
　3回目※�7月請求分(5・6月使用分)
問合先　上下水道課 ☎288-6138

固定資産価格などの縦覧
資産価値をチェック 案内

　自己の所有する土地・家屋の価格
と他の物件を比較し、価格評価が適
正であるかを無料で確認できます。
　同期間中は固定資産課税台帳も無
料で閲覧できます。
期間　　4月1日㈬～6月1日㈪
　　　　※土日祝日を除く

対象者　固定資産税の納税者
必要物　本人確認ができるもの
　　　　（マイナンバーカード・免
　　　　許証など）
問合先　税務課 ☎288-2123

犬の登録・変更・死亡届
愛犬の適正な管理を 案内

新たに犬を飼う場合
　一定期間内に役場や動物病院で登
録が必要です。(登録料 3,000円）
　・犬を取得した日から30日以内
　・生後90日以内の犬の場合は、
　　生後90日を経過する日まで
住所や飼い主を変更する場合
　変更届を役場に提出してください。

※転出の場合は転出先での申請が必要

愛犬が亡くなった場合
　鑑札・注射済票をお持ちになり、
死亡届を役場に提出してください。
問合先　生活環境課 ☎288-6701

有料広告欄

令和 6 年能登半島地震および奥能登豪雨により被災
された地域にお住まいのご家族をみまもるお客さまで、
2026 年 3 月 31 日までにお申込みいただいた方は
月額 550 円（税込）を 1 年間無料といたします。

電気使用量を収集・分析し、
日常の活動が確認できない
場合、翌日にみまもる方

（ご家族さま）にメールで
お知らせするサービスです。

申込みは
こちら▶

カメラやセンサーは不要 面倒な初期設定が不要

低 価 格
初期費用ゼロ。

月額 550 円（税込み）

北陸電力株式会社　石川支店　〒920-0993　金沢市下本多町六番丁 11 番地　電話：076-262-0909

有料広告欄

2
ギガ

年中無休 0120-751-114金沢ケーブル

金沢ケーブル　85×50ミリ　津幡町広報用モノクロ広告　（ケーブル光）

2/16

月額利用料 実質 ［税込］

4，050

詳しくはWEBへ

高速インターネット

月額利用料

4,380円
でんき＆ケーブル
まとめ割ご加入で
330円割引

円

速く！
安い！

使い放題
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町施設無料利用券
高齢者の健康と生きがいづくり 案内

　4月から年12回利用できる「町施
設無料利用券」を申請により交付し
ます。
対象　　町内に住民登録がある65

歳以上の方
　　　　※65歳到達月の初日から申請可

施設　　・ウェルピア倉見
　　　　・倶利伽羅塾
申請先　福祉課または各施設
問合先　福祉課 ☎288-2458

ふれあい入浴補助券
お風呂でコミュニケーション 案内

4月から年12回利用できる「ふれ
あい入浴補助券」を申請により交付
します。補助券の利用により公衆浴
場が100円で入浴できます。
対象　　町内に住民登録がある65
　　　　歳以上の方
　　　　※65歳到達月の初日から申請可

施設　　勝﨑館（　庄　）
必要物　住所･年齢が確認できるもの
　　　　（マイナンバーカード、免許証など）
申請先　生活環境課または勝﨑館
問合先　生活環境課 ☎288-6701

耳にやさしい生活習慣を
耳のフレイル予防 案内

　加齢による「聞こえの低下」は、会
話が減り、外出や人付き合いが億劫
になるなど、心身のおとろえ（フレ
イル）につながることがあります。
　「年だから仕方ない」と放置せず
に、まずは次のポイントを確認して
状態を確認しましょう。一つでも気
になる場合は、早めに耳鼻咽喉科を
受診することが大切です。

「聞こえ方」のチェックポイント
・家族に「テレビの音が大きい」
　と言われる
・会話で聞き返しが増えた
・早口や小声が聞き取りにくい
・複数人の会話や、騒がしい場所
　で聞き取りにくい
・電話の声が聞き取りづらい
・呼ばれても気づかないことがある
・会話を避けがちになった、外出
　が減った

問合先　健康推進課 ☎288-7926

　

飼い主のいない猫との飼い主のいない猫との
正しい付き合い方正しい付き合い方

キーワードは「TNR」「地域猫」!
　ＴＮＲ … 捕獲（Trap）、不妊去勢手術（Neuter）、元の場所へ
　　　　　　戻す（Return）ことで野良猫の繁殖を防ぐ活動
　地域猫 … 地域住民が管理しながら見守る、適切に世話された野
　　　　　　良猫

ご存じですか？ご存じですか？

問合先　生活環境課 ☎288-6701

地域猫活動にご理解をお願いします
　地域猫活動は、野良猫の糞尿や鳴き声などの問題を地域の環境問題として考え、地域住民の合意のもとで猫を適正
に管理していく活動です。町では愛護団体と協力し、地域猫活動を支援していますので、ご相談ください。

猫にエサを与えるときに守るべきルール猫にエサを与えるときに守るべきルール

生まれた子猫は交通事故や感染症など、命の生まれた子猫は交通事故や感染症など、命の
危険がいっぱいです。手術により今いる猫たち危険がいっぱいです。手術により今いる猫たち
の一代限りの命を全うさせることで不幸な命をの一代限りの命を全うさせることで不幸な命を
減らし、地域にいる猫の頭数が徐々に減るため、減らし、地域にいる猫の頭数が徐々に減るため、
近隣への迷惑も軽減できます。近隣への迷惑も軽減できます。

不妊去勢手術を受けさせましょう不妊去勢手術を受けさせましょう

エサの出エサの出しっ放しは近隣から新たな猫を集めるしっ放しは近隣から新たな猫を集める
だけではなく、カラスや害虫などが集まるだけではなく、カラスや害虫などが集まる原因原因
になります。になります。

エサ場から近く、人目にエサ場から近く、人目につかない場所にトイレつかない場所にトイレ
を作れば、決まった場所で用を足してくれるよを作れば、決まった場所で用を足してくれるよ
うになり、近隣の糞尿被害も軽減できます。うになり、近隣の糞尿被害も軽減できます。

トイレを設置、管理しましょうトイレを設置、管理しましょう

エサ場を管理しましょうエサ場を管理しましょう

施設名 入浴受付時間 新入浴(利用)料金

倶利伽羅塾
(☎288-8668)

月曜日
　16時～20時30分
火～日曜日・祝日
　10時～20時30分

大人(中学生以上）	 400円
小学生	 200円
幼児	 無料
町内在住の方※

　65歳以上	 300円

ウェルピア倉見
(☎288-2100）

9時30分～20時30分
※水曜日、1月1日～3日は休館

大人（中学生以上）	 500円
小学生	 200円
幼児	 無料
町内在住の方※

　65歳以上	 300円
　中学生～64歳以下	 400円
※住所などが分かるものを提示してください

【回数券の取扱いについて】
　・現行の回数券を6月1日以降にご利用の場合、新料金との差額(1回50円)をいただきます
　・回数券の払戻し、再発行はできません

4月から入浴(利用)料金が変わります4月から入浴(利用)料金が変わります
倶利伽羅塾・ウェルピア倉見倶利伽羅塾・ウェルピア倉見
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中小企業退職金共済制度
ご存じですか 案内  

　中小企業退職金共済制度(中退共)
は、中小企業の事業主が、従業員の退
職金を計画的に準備できる国の退職
金制度です。掛け金の一部を国が助
成し、全額非課税で手数料はかかり
ません。パートタイマーの人や家族
従業員も加入でき、転職先でも退職
金を引き継げる通算制度があります。
　詳細は中退共ホームページをご確
認ください。
問合先　勤労者退職金共済機構　
　　　　中小企業退職金共済事業本部
　　　　☎03-6907-1234

春の全国交通安全運動
４月6日～15日 案内

　入園、入学して間もない子どもた
ちの手本となるよう、一人ひとりが
交通ルールの遵守と正しい交通マ
ナーを実践しましょう。

夜間の事故を防止「反射材」
　歩行者事故の多くは、夜間に発
生しています。
　反射材を身に着け、自分の存在
をアピールしましょう。

問合先　生活環境課 ☎288-6701

消防団員募集
自分たちの町を守りませんか 募集

　地域防災の要である消防団員は、
火災やさまざまな災害発生時に自宅
や職場から現場に駆けつけ、消火や
救助活動を行う非常勤特別職の公務
員です。
資格　　18歳以上で町内在住また

は町内に勤務、通学する方
待遇　　・活動に必要な衣服や報

酬、出動手当を支給
　　　　・退職した際は条例の定め

により退職報償金を支給
問合先　消防本部 ☎288-3000

れきしる友の会 会員募集
歴史文化を共に発信 募集

　津幡ふるさと歴史館では、ふるさ
との歴史を共に学び、交流を深める

「友の会」会員を募集しています。
対象　　18歳以上 ※高校生は不可

申込　　随時

津幡の昔の写真 募集
　館内での展示を目的に、昔の津
幡町の街並みや風景が写った写真
を募集しています。

申込・問合先　津幡ふるさと歴史館
　　　　　　　☎288-2101

有料広告欄

問合先　自衛隊石川地方協力本部 ☎291-6250

試験区分 資 格
※採用予定月の1日現在 受 付 一次試験日

防衛大学校学生
（推薦）

18歳以上21歳未満

　9月5日㈯～
	 9月8日㈫

9月19日㈯～20日㈰

防衛大学校学生
（総合選抜） 9月19日㈯

防衛大学校学生
（一般）

7月1日㈬～
　10月15日㈭ 10月31日㈯

防衛医科大学校学生
（医学科）

7月1日㈬～
　10月8日㈭ 10月24日㈯

防衛医科大学校学生
（看護学科）

7月1日㈬～
　10月2日㈮ 10月17日㈯

航空学生 18歳以上24歳未満 7月1日㈬～
　8月28日㈮ 9月19日㈯または9月26日㈯

一般曹候補生
（第1回）

18歳以上33歳未満

　5月7日㈭まで 5月16日㈯～24日㈰

一般曹候補生
（第2回）

　7月1日㈬～
	 9月1日㈫ 9月16日㈬～27日㈰

一般曹候補生
（第3回）

　9月15日㈫～
　　11月20日㈮ 11月28日㈯～12月6日㈰

2等陸・海・空士
(任期制自衛官) 随 時 受付時に通知

自衛官等募集
　日本の「平和」と「独立」を守る使
命のもと、防衛活動や国際貢献など
に取り組みます。

国家を守る、公務員
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パブリックコメント募集
河北中央病院の移転建築構想 募集

　河北中央病院の移転新築に向けた
「新病院建設基本構想（案）」を作成し
ました。計画案は、河北中央病院また
は町ホームページで閲覧できます。
　意見書の提出方法など、詳細は町
ホームページをご覧いただくか、お
問い合わせください。
案件名　新病院建設基本構想（案）
期間　　3月12日㈭～25日㈬

提出・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎289-3123

シグナス少年少女合唱団 募集
楽しく合唱の基礎を学びます 募集

練習日　毎月第2・４土曜日 9時～
場所　　シグナス
対象　　町内在住の小学2年生～
　　　　中学生
申込　　3月27日㈮まで
申込・問合先　シグナス
　　　　　　　☎288-8526

優良運転者を表彰します
安全運転 ありがとう 募集

　安全運転を長年心がけ、交通安全
に貢献された方を表彰します。
対象　　町内在住で過去10年間
　　　　無事故・無違反の方
　　　　※過去に受賞された方を除く

必要物　・朱肉印
　　　　・運転免許証のコピー
申込　　3月31日㈫まで
表彰式　5月頃を予定
申込・問合先　生活環境課
　　　　　　　☎288-6701

シルバー 新入会員募集
輝く経験 生涯現役！ 募集

　社会参加の喜びを持って、明るく
いきいきと過ごしましょう。
日時　　3月14日㈯・28日㈯
　　　　13時30分～
場所　　レッスル
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈	 簡単な補修
　屋内外清掃	 宛名・賞状書き
　チラシ配付	 その他軽作業
　

問合先　津幡町シルバー人材センター
　　　　☎288-4462

「統計の日」 標語募集
10月18日は統計の日 募集

　統計に関心を持ってもらうととも
に、調査協力を啓発するための標語
を募集します。
　入選者には副賞を進呈します。
部門　　小学生の部、中学生の部
　　　　高校生の部、一般の部
応募　　応募フォームもしくは所定
　　　　の応募用紙に必要事項を記
　　　　入して提出

申込　　4月30日㈭まで
提出・問合先
〒162-8668
東京都新宿区若松町19-1
総務省政策統括官付統計企画管理官室
☎03-5273-1144

toukeinohi@soumu.go.jp

※町ホームページは
　こちら ▶

■シグナス倶楽部会員

■ホールクルー

特典① チケット割引
　自主事業のチケット購入時に10％割引 ※各公演4枚まで
特典② チケット先行入手
　会員限定の先行販売 ※各公演４枚まで
特典③ 公演情報の先行案内
　公式LINEで公演情報などをいち早くお届け

内容　　イベント受付、チケットもぎり、会場整理、座席案内、
　　　　舞台関連作業の補助など
対象者　積極的に活動に参加できる18歳以上の方

※高校生不可
その他　報酬や交通費などの支給はありません

※必要に応じて弁当などの支給があります

期間　　入会日～翌年入会月の末日
会費　　2,000円（更新の場合は1,000円）
申込　　随時 ※申込書はシグナスで配布

チケットの先行入手など、特典がもりだくさんです。

　シグナスで開催のイベントをサポートする、無償ボランティアです。

申込・問合先

シグナス倶楽部会員・ホールクルー募集シグナス倶楽部会員・ホールクルー募集
シグナス ☎288-8526

公式LINE

※総務省ホームページ
　はこちら ▶
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津幡ふるさと探偵団 会員募集
津幡町観光ボランティアガイド 募集

　津幡ふるさと探偵団では、町の魅
力をもっと知りたい！伝えたい！と
いう方を募集しています。
　月1回の座学研修で町の歴史や名
所などを学び、案内スキル向上のた
めに県内・県外研修を行っていま
す。
　あなたの目線で、新しい発見をし
てみましょう。
　座学研修会は見学もできます。興
味がある方はぜひ、お気軽にお問い
合わせください。
問合先　商工観光課 ☎288-6120

花見用ぼんぼり 協賛者募集
倶利伽羅峠 八重桜 募集

倶利伽羅峠の八重桜開花時期にあ
わせて飾られる「花見用ぼんぼり」
の協賛者を募集します。
設置　　4月中旬～5月上旬頃
管理費　年1,000円 ※名入代は別途

申込　　3月18日㈬まで
申込・問合先　商工観光課
　　　　　　　☎288-6120

有料広告欄

障害者アスリート 参加者募集
石川県障害者スポーツ大会 募集

　障害者のスポーツ振興と社会参加
の推進を目的とした大会です。
日程　　5月16日㈯～31日㈰
場所　　西部緑地公園陸上競技場ほか
資格　　県内在住、在勤、在学、施設 

などに通所する障害（身
体・知的・精神）のある方
で、令 和8年4月1日 現 在
で13歳以上の方

競技　　陸上、水泳、アーチェリー、卓
球、サウンドテーブルテニス、
ボウリング、フライングディス
ク、バレーボール、ボッチャ

申込　　3月13日㈮まで
申込先　津幡町福祉課ほか
　　　　☎288-2458

問合先　石川県障害者スポーツ協会
　　　　☎213-6288

国際交流ボランティア 募集
異文化交流の橋渡し 募集

　国際交流に関心があるボランティ
アを募集しています。
交流ボランティア

町主催の国際交流イベントの企
画・準備・運営など

通訳・翻訳ボランティア
　通訳や文書の翻訳 
　※言語は問いません 

日本語支援ボランティア
町内小中学校に在籍する外国にル
ーツを持つ児童生徒に対し、日本
語を学ぶための支援を行います。

資格　　16歳以上で、国際交流に関
　　　　心があり、ボランティア活
　　　　動に意欲がある方

申込・問合先　教育総務課
　　　　　　　☎288-8508

※詳細は教育総務課ホーム
　ページをご覧ください ▶

第2回 さくら倶利伽羅マルシェ第2回 さくら倶利伽羅マルシェ
青空青空フリ―マーケット・クリカラ♪カラオケフリ―マーケット・クリカラ♪カラオケ
参加者募集‼参加者募集‼

申込・問合先　倶利伽羅塾 ☎288-8668

4.25 4.25 ㈯㈯｜｜10:00～15:00 10:00～15:00 雨天中止雨天中止
会場：道の駅倶利伽羅源平の郷竹橋口 芝生広場会場：道の駅倶利伽羅源平の郷竹橋口 芝生広場

公式インスタグラム ▲

40区画（広さ２.5ｍ×２.5ｍ） ※先着順募集区画

出店料 1,000円

フリーマーケット出店者フリーマーケット出店者

クリカラ♪カラオケクリカラ♪カラオケ

参加料 無料 ※応募多数の場合は抽選

青空のもとで美声を披露しませんか。
高得点が出れば賞品をプレゼント!!

3/11㈬
申込開始!!
　倶利伽羅塾での
対面申込になります

全員に参加賞あり全員に参加賞あり

※詳細は県ホームページを
　ご覧ください ▶
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会計年度任用職員 募集
河北郡市広域事務組合 募集

募集人数　　若干人
勤務場所　　河北斎場
勤務　　　9時～18時で週20時間 
　　　　　未満 ※土日、祝日勤務あり

任用期間　　任用開始日から
　　　　　令和9年3月31日㈫まで
　　　　　※再任用する場合あり

報酬　　　時給1,150円
申込　　　随時
試験　　　面接 ※日時は後日連絡

申込・問合先　河北郡市広域事務組合
　　　　　　　☎288-4545

にっぽん縦断こころ旅 手紙募集
NHK-BSプレミアム 募集

俳優の田中美佐子さんが自転車に
乗って全国をめぐるNHK番組「に
っぽん縦断こころ旅」。

今春の旅では、石川県に立ち寄り
ますが、皆さんからのお手紙をもと
に目的地が決まります。「忘れられ
ない場所とそこでのエピソード」を
お寄せください。
要項　①住所、②氏名、③電話番号

④年齢、⑤思い出の場所、
　　　⑥エピソード(1000文字程度)
　　　を記載し、ハガキ・封書・

FAXで送付

申込　4月13日㈪必着
応募・問合先
　〒150-8001 NHK「こころ旅」係

☎0570-066-066 
FAX 03-3465-1327

ママのおうちでフットケア
児童センター 催し

　今日からできる優しいフットケア
を一緒に学びましょう。
日時　　3月12日㈭ 9時30分～
場所　　児童センター
対象　　育児中の母親
定員　　6～7人
申込　　受付中　
問合先　児童センター ☎288-3019

津幡町スマホ教室
初心者コースもあります 催し

　初心者から経験者まで、習熟レベ
ルに応じて、丁寧に指導します。
　お住まいの地域を問わず、どの会
場でも参加できます。
日時　　3月13日㈮
　　　　　津幡公民館 10時～
　　　　　中条公民館 13時30分～
　　　　3月25日㈬
　　　　　条南公民館 10時～
　　　　　福祉センター 13時30分～
　　　　4月17日㈮
　　　　　英田公民館 10時～
　　　　　河合谷公民館 13時30分～
　　　　※上記日程から1回申込できます

受講料　無料
定員　　各回先着10人程度 ※要申込

所要時間　90分
申込先　スマホドクター
　　　　☎080-8992-4206（神野）
問合先　企画課 ☎288-2158

森林公園内 林道ウォーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

津幡地域交流センターを出発し、
森林公園の中央林道や津幡林道、大
平林道を巡ります。(約5キロ)
日時　　3月14日㈯ 8時20分受付
場所　　津幡地域交流センター集合
参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生 50円

問合先　津幡町健康ウオーク会
　　　　☎090-7741-3555(川端)

シグナス少年少女合唱団 発表会
練習の成果を発表します 催し

　シグナス少年少女合唱団による、
元気で澄んだ歌声が響き渡るステー
ジをお楽しみください。
　今回はゲストをお招きし、コンサ
ート形式で行います。
日時　　3月15日㈰ 10時～
場所　　シグナスホール
ゲスト　ぅちらズッ友こぉらす
問合先　シグナス ☎288-8526

※番組ホームページの応募
　フォームからも応募できます ▶

※詳細は教育総務課ホーム

　ページをご覧ください ▶

マイナンバーカードマイナンバーカード

日時　3月15日㈰・22日㈰ 9時～12時
　　　3月17日㈫ 17時30分～19時

開設日・場所・手続きできる主な内容開設日・場所・手続きできる主な内容

予約・問合先 町民課 ☎288-2124

申請・受取・更新ができます‼
必ず予約をお願いします

場所　町民課
内容　マイナンバーカードの申請・受取
　　　電子証明書の発行・更新、暗証番号の変更・再設定
　　　健康保険証の利用申込み、券面記載事項変更
■ 申請できるのは本人のみです。
　 15歳未満のお子さまは法定代理人と一緒に来庁してください。
■ 予約が必要です。
　 電話(平日8時30分～17時)または電子申請(前日まで)で予約してください。
■ 手続きに必要なものは事前にお問い合わせください。
■ 住民異動の手続きや戸籍・住民票などの発行は行えません。

休日・夜間窓口休日・夜間窓口をを開設開設

※電子申請での
　予約はこちら ▶

み　ほ　ん
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河合谷御酒誕生祭
禁酒の村 百年の一献 催し

　「禁酒の村」から100年を記念し、
米の栽培から始めた酒造りプロジェ
クトのお酒が完成しました。
　地域映画「遠くを見てみた」に出
演した俳優の長内映里香さんによる
トークショーのほか、利き酒体験や
抽選会も開催されます。
日時　　3月22日㈰ 10時～
場所　　河愛の里Kinschule
申込　　町ホームページや配布され
　　　　るチラシなどから申込

問合先　商工観光課 ☎288-6120

スプリング・コンサート
津幡中・津幡南中吹奏楽部合同 催し

　津幡中・津幡南中吹奏楽部のジョ
イントコンサートです。
　ハツラツとした演奏と、ゲストと
の共演をお楽しみください。
日時　　3月22日㈰ 14時開演
場所　　シグナスホール
ゲスト　 満丸 彬人さん
　　　　（フルート）
問合先　シグナス ☎288-8526

描こう会作品展
日頃の成果を披露 催し

　交流しながら絵画を楽しむ「描こ
う会」による、初めての展示会です。
　水彩画、鉛筆画、油彩画、アクリ
ル画などの多彩な作品を展示します。
日時　　3月25日㈬～29日㈰
　　　　各日9時～16時
場所　　シグナスギャラリー
問合先　津幡美術好友会
　　　　☎288-7144(金井)

津幡町椿展
祐閑寺名月椿保存会・笠井公民館 催し

　町内から集められた椿や、椿に関
する俳句・陶芸などを展示します。
日時　　3月28日㈯・29日㈰
　　　　各日9時～17時
　　　　※29日は16時まで

場所　　シグナス多目的室
お茶会　3月29日㈰ 10時～
　　　　※予定の席数終了まで

問合先　生涯教育課 ☎288-2125

※詳細は商工観光課ホーム
　ページをご覧ください ▶

集団接種費用　　注射料 3,450円、注射済票発行料 550円

　犬は、狂犬病の感染媒介となる可能性が
高く、法律で年1回の予防接種が義務付け
られています。（生後91日以上が対象）
　次の会場で集団接種を行いますので、案
内通知書(はがき)をお持ちください。 
　※動物病院でも接種可

問合先問合先　生活環境課 ☎288-6701　生活環境課 ☎288-6701

狂犬病 集団予防接種

日時･場所
4月21日㈫	 種けんこう広場	 9時30分	～	 9時50分
	 英田コミュニティプラザ	 10時10分	～10時30分
	 JA石川かほく津幡東支店	 10時50分	～11時10分
	 旧JA石川かほく倶利伽羅店	11時25分	～11時45分
4月23日㈭	 井上コミュニティプラザ	 9時	～	 9時30分
	 ふれあい広場	 9時45分	～10時15分
	 条南コミュニティプラザ	 10時35分	～11時35分
4月26日㈰	 津幡町役場福祉センター横	 9時	～11時

致死率ほぼ100%の人獣共通感染症

有料広告欄

申込みは
こちら▶

令和 6 年能登半島地震および能登豪雨により被災された地域にお住まいのご家族をみまもるお客さまで、
2026 年 3 月 31 日までにお申込みいただいた方は月額 550 円（税込）を 1 年間無料といたします。

みまもり対象となる方宅の
電気使用量を収集・分析！
日常の活動が確認できない
場合、翌日にみまもる方

（ご家族さま）にメールで
お知らせするサービス。
カメラ・センサーの設置や
面倒な初期設定が不要！

北陸電力株式会社　石川支店
住所：金沢市下本多町六番丁 11 番地
電話：076 -262 -0909
営業時間：月～金（9:00 ～ 17:00※祝日除く）
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シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず 楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

4月10日	 ピンポン
※3月13日・20日・27日、4月3日はお休み

問合先　津幡町スポーツ協会
　　　　☎289-3161（総合体育館）

スタインウェイを弾いてみよう
贅沢な時間を過ごしませんか 催し

　コンサート用グランドピアノの最
高峰「スタインウェイ」を、思いのま
まに弾いてみませんか。
日時　　5月3日㈷～5日㈷
　　　　各日9時～17時
場所　　シグナスホール
料金　　30分500円
定員　　各日16人
　　　　※応募多数の場合は抽選

申込　　4月14日㈫まで
問合先　シグナス ☎288-8526

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　3月23日㈪ 13時30分～
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）
　日時　　水・土曜日 9時30分～
　参加費　11,000円(10回)
　　　　　※別に道具代2,500円

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

桜吹雪「カラオケ歌謡公演」
　日時　　3月10日㈫・16日㈪
　　　　　各日12時～
元気や「歌謡・舞踊・フラダンスショー」
　日時　　3月17日㈫ 12時～
たのしい書道教室

　日時　　3月19日㈭・20日㈷
　　　　　各日10時～
　講師　　中山フミ子さん
　参加費　500円/回(道具不要) 
笠野カラオケ友の会
　日時　　3月20日㈷ 12時～
有明紋「歌謡ショー」
　日時　　3月24日㈫ 12時30分～
ゆざや市　
　日時　　3月26日㈭
　　　　　10時30分～12時
元気わくわく教室　
　日時　　3月26日㈭ 12時30分～
問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

いきもの調査体験
　クロサンショウウオの卵さがし
　日時　　3月29日㈰ 10時～
　場所　　インフォメーションセンター
　対象　　小学生以上 / 定員　25人
　申込　　3月15日㈰まで
森林セラピーアクト 春の植物観察会
　日時　　4月19日㈰ 10時～
　場所　　インフォメーションセンター
　対象　　小学生以上 / 定員　25人
　参加費　1人100円
　申込　　3月20日㈷～4月5日㈰
申込　　ホームページの申込フォー
　　　　ムからお申し込みください
問合先　石川県森林公園
　　　　☎288-6449
屋内木育施設もりのひみつきち
　木に絵をかこう!!
　日時　　3月16日㈪ 
　　　　　9時～15時30分
　ふれあいのじかん
　日時　　3月19日㈭
　　　　　10時30分～11時
場所　　もりのひみつきち ※両日共通

問合先　もりのひみつきち
　　　　☎209-2522

有料広告欄

■家族や友人とバーベキュー

 問合先　河愛の里Kinschule
　　　　 　☎287-1086 

■里山サイクリング
　マウンテンバイクに乗って里山サイクリングに行きませんか？
　※3台までレンタル可

　気軽にバーベキューが楽しめる「手ぶらでバーベ
キュープラン」がおすすめです。

■里山体験 ※季節により体験プログラムは異なります
　川遊びやイワナつかみなどの自然のアク
ティビティも楽しめます。

ホームページは
こちら ▶

宿泊体験交流施設 河愛の里 Kinschule
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津幡町少年相撲教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第16回白鵬杯
　団体戦　２位

津幡ファイアキッズJVC男子 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第7回のみ九谷カップ小学生バレーボー
ル交流大会創部20周年記念特別大会
　男子の部　3位

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

鯉のぼり作り(ガラス細工体験）
　日時　　3月14日㈯
　　　　　13時15分～、14時30分～
　　　　　3月22日㈰
　　　　　9時30分～、10時45分～
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
手作りガラスビーズ（とんぼ玉作り）

　日時　　3月20日㈷、
　　　　　4月18日㈯・25日㈯
　　　　　各日9時30分～、
　　　　　　　13時30分～
　参加費　1,000円
ガラスモザイクアート
　日時　　3月21日㈯、4月4日㈯
　　　　　各日9時～、10時30分～
　参加費　500円
ガラスに絵を描こう(サンドブラスト）
　日時　　3月28日㈯、4月11日㈯
　　　　　各日9時～、10時30分～
　参加費　500円
オリジナルコップ作り（吹きガラス）
　日時　　4月12日㈰
　　　　　13時15分～、14時30分～
　参加費　2,000円
申込・問合先　エコみらい河北
　　　　　　　☎288-4545
※要予約。参加対象はホームページで確認ください

津幡Jバドミントン 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第44回石川県小学生バドミントン
団体選手権

　4年女子の部	 優勝
　5年女子の部	 3位

津幡町ジュニア卓球教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第3回彦根オープン卓球大会

　女子シングルス　2位 中島 　杏

有料広告欄

■企画展「石川中央都市圏歴史資料展 ものづくりと生業編」（～3/15㊐）
　金沢市・白山市・かほく市・野々市市・内灘町・津幡町の4市2町の資
料が集結。今回は、河北潟の漁労道具や養蚕に使用する糸車をはじめ、もの
づくりや生業にまつわる資料を展示します。

れきしるホームページ
はこちら ▼

■民俗資料展示「暖房器具のいろいろ」（～3/29㊐）
　手元や足元を温める火鉢、湯たんぽ、あんかなど、先人たちの知恵が詰
まった道具を通して、昔の冬の暮らしを感じてみませんか。

■楽しいひなまつり（～4/3㊎）
　７段飾りの雛人形と記念撮影！
　ご家族やお友達と、みんなでひなまつりの
思い出を残しませんか！

問合先　れきしる ☎288-2101 
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有料広告欄

PEACE 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第23回WAKASAオープン卓球大会

　バンビ・女子個人の部
　　3位　山下 紗依

対象対象　　能登-羽田便を利用した津幡町に　　能登-羽田便を利用した津幡町に
　　　　住民票を有する方 　　　　住民票を有する方 ※一部対象外※一部対象外
助成内容助成内容　ドレミファお買物券　　ドレミファお買物券　
　　　　往復利用 3,000円分　　　　往復利用 3,000円分
　　　　片道利用 2,000円分　　　　片道利用 2,000円分
　　　　　　　　※最終搭乗日の翌日から※最終搭乗日の翌日から
　　　　　　　　　30日以内に要申請　30日以内に要申請
申請・問合先申請・問合先　　
　企画課 ☎288-2158　企画課 ☎288-2158 詳細はこちら詳細はこちら ▲ ▲

利用促進助成利用促進助成

賃貸住宅の原状回復トラブルにご注意！賃貸住宅の原状回復トラブルにご注意！

 津幡町消費生活センター ☎288-2104

　「賃貸住宅標準契約書」や「原状回復をめぐるトラブルとガイドライン」も
確認しましょう。津幡町消費生活センターでも相談を受け付けています。

　貸主側の説明をよく聞き、
わからないことは確認を。
　原状回復やクリーニング
費用について、契約書類の記
載内容をよく確認！

　キズや汚れを確認し、写真
やメモで記録に残しましょう。
　備え付けの設備がきちん
と動作するかも確認！

　設備に不具合や故障が起
こったら、すぐに貸主側に連
絡しましょう。

　退去時もキズや汚れを確
認し、写真やメモで記録に残
しましょう。
　精算内容をよく確認し、納
得できない点は貸主側に説
明を求めましょう。

契約時契約時 入居時入居時

入居中入居中 退去時退去時

消費生活相談

コンビニで申請すると…
◎住民票・印鑑証明・戸籍附票が１通200円 （町民課窓口300円）
◎戸籍証明書が１通350円 （町民課窓口450円）

み　ほ　ん

コンビニ交付の利用には、
マイナンバーカードが必要です！

利用できる時間利用できる時間

利用できる店舗利用できる店舗

午前6時30分～午後11時
（メンテナンス日、店舗営業時間外を除く）

全国のマルチコピー機が設置されている店舗
※セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート など 受付時間　平日 8時30分～17時15分受付時間　平日 8時30分～17時15分 問合先　町民課 ☎288-2124問合先　町民課 ☎288-2124

ＯＫ‼
全国どこでも 住民票、印鑑証明書などは

コンビニ交付が 100100円円  お得！お得！
この機会に

マイナンバーカード
の申請を‼

コンビニ交付の
詳細はこちら
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津幡町文化会館｢シグナス｣　　　　  076-288-8526   アル･プラザ津幡 076-289-0800

石川県立音楽堂チケットボックス　076-232-8632

プレイガイド･お問合せ

11:00-12:003�28 土 津幡町文化会館｢シグナス｣

2026

全席自由 ¥500  ♬未就学児無料（要整理券） 

10:00開場

リト
ミックってなあに？

リト
ミックってなあに？

ちゃんとガル
in

つばた
in

つばた
in

つばたおんがくをたのしんじゃおう!!
（0 歳～幼児対象）

0 歳から
入場可

●最新情報

主催：津幡町、ガルガンチュア音楽祭実行委員会、石川県、金沢市　共催：( 公財 ) 石川県音楽文化振興事業団

ガルちゃんと楽しくうたって、

身体をいっぱいうごかそう！

白山うまれ､
7さいのガルちゃん
たんじょうびは2/10
おいしいものとたのしい
おんがくがだいすき！！

ガルガンチュア

はくさん

他

音楽やリズムを聴きながら、
自由に体を動かすのが「リトミック」♫
大きな声を出しても OK ！
ジッと座ってなくても大丈夫！
思いっきり音楽を楽しみましょう♪

「ともだち讃歌」「春がきた」

「とんとんとんとんガルガンちゃん」

「ピクニック」「やまびこごっこ」

「ちきゅうのシンフォニー」

「きみにあえてうれしい」

新平衣里
（歌）

谷口直美
（リトミック）

沢 芹菜
（ピアノ）

後援：石川県教育委員会、富山県教育委員会、福井県教育委員会、金沢市教育委員会、高岡市教育委員会、NHK 金沢放送局、 MRO 北陸放送、テレビ金沢
　　　石川テレビ放送、HAB 北陸朝日放送、北日本放送、富山テレビ放送、チューリップテレビ、FBC 福井放送、福井テレビ、金沢ケーブル、エフエム石川、大阪･神戸ドイツ連邦共和国総領事館
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岩本 由梨子さん（岩　崎）からのご紹介!

藤尾 乃里江さん（太　田）
たくさんの出会いに支えられて

201

ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
ブロッコリーと豆腐のうま煮

エネルギー	121kcal	 たんぱく質	 8.5g
脂質	 4.1g	 食塩相当量	 1.0g
食物繊維	 3.9g

1人分栄養価
【作り方】

　　　
　ブロッコリーは、ビタミン類やミネラルが豊富に含まれ、免疫機能の
維持に効果的です。冷凍のブロッコリーを使うと時間短縮できます。に
んじんやパプリカなどを加えても美味しいですよ。

町管理栄養士の
一口メモ

※写真は1人分

② 鍋に水と中華顆粒だし、ブロッ
コリーとえのきを入れて煮立て
る。豆腐、しょうが、Aを加えて
温め、水溶き片栗粉でとろみを
つける。

ブロッコリーは小房に分け、え
のきは石づきを取り、食べやす
い大きさに切る。豆腐は６等分、
しょうがは千切りにする。

①

【材料 2人分】【材料 2人分】
 ブロッコリー ブロッコリー･･････････････････1/2株1/2株
 豆腐 豆腐･･････････････････････････････････1/2丁1/2丁
 えのき えのき･･････････････････････････････････50g50g
 しょうが しょうが･･････････････････････････････10g10g
 水 水････････････････････････････････････ 150cc150cc
 中華顆粒だし 中華顆粒だし･･････････････ 小さじ1小さじ1
 しょうゆ しょうゆ･･････････････････････ 小さじ1小さじ1
 みりん みりん･･････････････････････････ 大さじ1大さじ1
 酒 酒･･････････････････････････････････ 大さじ1大さじ1
 水溶き片栗粉 水溶き片栗粉･･････････････････････適宜適宜

過去のレシピは
こちら

　結婚をきっかけに、夫が暮らしていた津幡町へ引っ越してきました。仕事や子どもたちの習い事にと、慌
ただしい毎日ですが、家族や友人に支えられながら充実した日々を送っています。
　息子は町のバレーボールチームに所属し、親子ともに校区を越
えて多くの方々と出会うことができました。そこで生まれたご縁
は、大切な友人関係へと広がっています。娘は津幡かるた大会を
きっかけに津幡かるたが大好きになり、家族でかるたを楽しむ機
会も増えました。今ではすべての札を覚えるほど夢中になって
います。
　これからも人や地域とのつながりを大切にしながら、毎日を
楽しんでいきたいと思います。

私のお気に入りのかるたは「ほ」の札!（本人右後方）

348

AA
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 文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126文化会館「シグナス」内　☎ 288-2126
デジタルライブラリーでは、電子書籍が借りられますデジタルライブラリーでは、電子書籍が借りられます 図書館ホームページ図書館ホームページ デジタルライブラリーデジタルライブラリー

今月の行事

開館時間	 火曜日〜金曜日　　10時〜19時
	 土・日・祝日　　　10時〜18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 4/1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

今月のカレンダー は休館日

行　事 日　時
詩をたのしむ 3月1212日㈭ 13時30分
えほんのじかん 3月18日㈬ 11時
アリシャと英語で話そうfor kids! 3月1818日㈬ 16時30分
古典をたのしむ 3月1919日㈭ 13時30分
町史をよむ 3月2121日㈯ 10時30分
のまひょうしぎ＆つばた昔むかし 3月2121日㈯ 14時
おはなし会 3月2828日㈯ 16時
宮沢賢治を読むつどい 4月		 2日㈭ 10時30分

今月の新着図書から

　父が殺され、以来12年間、仇
討ちのために諸国を巡る清史郎。
しかし、仇の手掛かりは見つか
らない。病死した母の弔いのた
め故郷に戻った清史郎は、ある
少年を助けるが…。

澤田 瞳子　著
幻冬舎

『春かずら』

　つくしんぼう、小さな花、もんし
ろちょう、めじろ、いちご、お花見
弁当、たけのこごはん、さくら餅…。
春に見られるものを、美しくあた
たかな絵で描く。季節に親しみが
湧き、春をみつけに出かけたくな
る絵本。

『はるをみつけたよ』

平野 恵理子　さく
福音館書店

若い人に贈る読書のすすめ
　成人や卒業など、新たな一
歩を踏み出す若い人におすす
めする、社会・仕事・生き方
など、さまざまなジャンルの
本を展示します。

展　示

返却期限切れの本は早めに返却を!
　3・4月は、卒業や進学、進級のほか、部署の異動や
転勤、引っ越しなど、移り変わりの激しい時期です。
　まだ返却していない本をお持ちの方は、忘れずに返
却をお願いします。閉館時は図書館玄関脇に「返却ポ
スト」がありますので、ご利用ください。
　なお、住所変更の際は、届出をお願いします。

長期未利用者の個人情報を削除します
　図書館で保有する、次の登録情報を削除します。
　対象　平成28年3月31日以前に「としょかんカー
　　　　ド」の交付を受けた方で、同年4月1日以降、
　　　　一度も利用されていない方

ご利用のみなさまへ
で・あ・い講座 手芸入門「カルトナージュ」
　「カルトナージュ」は厚紙で作った箱に布や紙で素
敵に装飾して作るフランス発祥の伝統的な工芸品です。
今回は牛乳パックを使って作ります。
日時　　3月12日㈭ 10時～
場所　　シグナス創作室1
講師　　中谷ふさのさん
申込　　3月7日㈯～
定員　　先着10人
持ち物　無地の生地と柄の生地（綿または麻）※要裁断
　　　　布バサミ、紙バサミ、洗濯バサミ、ハブラシ
春のおはなし会
　ろうそくの灯りの下でお話を聴きながら、ゆっくり
とした時間を過ごしませんか。
※当日の話し手も募集します
日時　　3月20日㈷
　　　　14時～
場所　　シグナス和室1

今月のイベント

1位	『カフェーの帰り道』	 嶋津輝/東京創元社
2位	『分水』	 今野 敏/新潮社
3位	『最後の皇帝と謎解きを』	 犬丸幸平/宝島社
4位	『暁星』	 湊かなえ/双葉社
	 『魔法律学校の麗人執事３』	 新川帆立/幻冬舎
5位	『成瀬は都を駆け抜ける』	 宮島未奈/新潮社
6位	『神の蝶、舞う果て』	 上橋菜穂子/講談社
	 『失われた貌』	 櫻田智也/新潮社
	 『おまあ推理帖』	 諸田玲子/文藝春秋
7位	『八州の風手控え帳』	 あさのあつこ/文藝春秋
	 『晴れの日の木馬たち』	 原田マハ/新潮社

ベスト リクエスト
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    こどもこども

科学館科学館
文化会館シグナス内文化会館シグナス内

☎288-7146 　　288-7143☎288-7146 　　288-7143FAX

ノスタルジア：幸せの瞬間
　最近、アメリカでは「2026年は新たな2016年だ」と言われ、
ネット上で2016年のミームやファッション、楽曲などを再び取
り上げる動きが広まっています。皆が「良き昔の日 」々にノスタ
ルジアを感じていますが、その「良き昔」のイメージは人それぞ
れ異なるようです。
　2016年、私は15歳でした。まだ幼かったけれど、最高の思
い出の多くは2000年代に詰まっています。姉にMP3プレイ
ヤーに曲をダウンロードしてくれと頼んだのが、つい昨日のこ
とのように感じます。今アメリカで流行しているファッション
も、2016年へのノスタルジアを反映しています。面白いことに、
2010年代に高校生だった姉が着ていたスタイルと、今、末っ
子の妹が高校で着ているスタイルが全く同じなのです。
　ノスタルジアは誰もが抱く感情であり、その意味は人それ
ぞれです。10年後、20年後には、今の子どもたちも成長し

「昔は車が地面を転がってたね」と懐かしむかもしれません。
10年後に私たちは何をノスタルジアと感じるのでしょうか。
　ノスタルジアが人それぞれに何を意味するのか、もっと理解
したくて、私はいろんな人に話を聞きました。ある人にとっては、
もう会えなくなった家族と過ごした時間を思い出すこと、過去
の何かを目にすること、新しい世代が自分たちの過去に行って

いたことをしているのを見ることも、ノスタルジアの感情を呼
び起こすと語っていました。
　私の両親にとって、最も懐かしい思い出はメキシコに住んで
いた頃のものです。母は両親と一緒に暮らしていた頃、姉妹と
皆でミス・ユニバースごっこをした日々を思い出します。父は友
人たちと過ごした時間や、共に思い出を語り合ったことを懐か
しみます。父の場合、友人と昔話を語り合うこと自体が、新た
なノスタルジアを生み出しているのです。まるでノスタルジアの
インセプションのようです！
　世界中の人々 にとって、ノスタルジアの解釈はさまざまです。
ほとんどの人は、幸福と切なさが入り混じった感情だと答えま
した。また、美しい記憶を思い出すことで現在に再び喜びをも
たらす意見もありました。ある人物はノスタルジアそのものが
美だと述べていました。記憶と結びついた音楽や香り、感情こ
そが、過去を思い出すことをこれほどまでに素晴らしいものに
しているのです。
　たった一つの言葉が、これほど多くの感情や美しい記憶を
呼び起こすとは、実に興味深いことです。結局のところ、ノスタ
ルジアは至る所に存在しています。思い出に浸ることは素敵な
ことだと気づかせてくれたのは、2016年のトレンドでした。ぜ
ひ、周りの人にノスタルジックな思い出を尋ねてみてください。
きっと素晴らしい会話になることを約束します！

科学実験・工作[参加無料]

身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。身の回りにある科学のふしぎや力を利用して実験や工作などを行います。
(工作により、対象年齢が異なります)(工作により、対象年齢が異なります)

※イベント参加は科学館への予約が必要です。
　平日の火～金曜日 10時～17時に科学館へ連絡してください。

日時日時
　3月  8日㈰ 14時～	 えらんで作る楽しい科学工作③（音・振動工作）　3月  8日㈰ 14時～	 えらんで作る楽しい科学工作③（音・振動工作）
　3月14日㈯ 14時～	 バランスバード　3月14日㈯ 14時～	 バランスバード
　3月22日㈰ 14時～	 スライム・スーパーボールをつくろう!　3月22日㈰ 14時～	 スライム・スーパーボールをつくろう!
　4月  4日㈯ 14時～	 とろ～り万華鏡　4月  4日㈯ 14時～	 とろ～り万華鏡

だれでも楽しめるビー玉コースター
開館カレンダー3月-4月

・入場時間、人数を制限することがあります	
・土日の12～13時は換気や清掃のため閉館します

　こども科学館に、木目の美しさを生かした　こども科学館に、木目の美しさを生かした
おもちゃが初登場!おもちゃが初登場!コースは全部で6つ。コースは全部で6つ。
イ·ロ·ハ コース … 小学生高学年以上向けイ·ロ·ハ コース … 小学生高学年以上向け
ニ·ホ·ヘ コース … どなたでも楽しめますニ·ホ·ヘ コース … どなたでも楽しめます
　好きなコースを選んでスタート!　好きなコースを選んでスタート!
　どっちに転がる？どこに落ちる？いちばん　どっちに転がる？どこに落ちる？いちばん
早いコースはどれかな？早いコースはどれかな？
　いろいろ工夫してみんなで遊んでね。　いろいろ工夫してみんなで遊んでね。開館日・時間 ※12～13時は閉館

	 10:00-16:00  	13:00-16:00
	 14:00-16:30

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 4/1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

つばた空港執筆者
(町CIR・ALT)製作!
つばたイングリッシュ

チャンネル氏名	 ダニエラ・ルイス氏名	 ダニエラ・ルイス
　　　  Daniela Ruiz　　　  Daniela Ruiz
誕生日	 2001年2月15日誕生日	 2001年2月15日
出身	 アメリカ カリフォルニア州出身	 アメリカ カリフォルニア州
趣味	 ビデオゲーム、アニメ・映画鑑賞趣味	 ビデオゲーム、アニメ・映画鑑賞
E-mailE-mail	 gakkoukyouiku@town.tsubata.	 gakkoukyouiku@town.tsubata.ll

エルエル
g.jpg.jp

ダニエラとダニエラと
Let's ピニャータLet's ピニャータ

メキシカン・アメリカンの
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特 別 番 組

津幡町ウラガワ探偵事務所
－ ミッション11・倶利伽羅塾 編 －

　津幡町内の施設や事業所の裏側に潜入し、みんなの知らない秘密を探る「津
幡町ウラガワ探偵事務所」。
　今回は、宿泊施設「道の駅 倶利伽羅源平の郷 倶利伽羅塾」を調査。探偵が清
掃などのメンテナンスを体験しながら、日帰り入浴「源平の湯」や、新鮮な野菜
などが並ぶ直売所「塾の市」、お食事処「源平茶屋」など、さまざまな人気ポイン
トを紹介します。

00分～ 30分～
  6時 ホットライン イングリッシュ・住宅防火・町歌体操
  7時 津幡は相撲の町 消費生活・ウラガワ
  8時 釣りバカZ 爆旅道中記
  9時 ホットライン 地サン地ショークッキング
10時 じわもん・AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
11時 消費生活・ウラガワ・デジタル郵便・つばたび
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 釣りバカZ 消費生活・ウラガワ
14時 地サン地ショークッキング 爆旅道中記
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 じわもん・AYT 津幡は相撲の町
18時 ホットライン 釣りバカZ
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん 消費生活・ウラガワ
20時 サイエンス・くゎいだん・デジタル郵便・つばたび
21時 ホットライン 津幡は相撲の町
22時 じわもん・AYT 地サン地ショークッキング
23時 爆旅道中記 北國新聞ニュース※

24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん
1時 津幡は相撲の町 釣りバカZ
2時 消費生活・ウラガワ 地サン地ショークッキング
3時 ホットライン 爆旅道中記
4時 じわもん・AYT レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 サイエンス・くゎいだん・デジタル郵便・つばたび

毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。また、都合により番組タイトル・内容を変更する場合があります。
チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

問合先　企画課 ☎288-2158

11ch

ケーブルテレビにご加入で、テレケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。詳しくはお問い合わせください。

※4月1日からは「消費生活・ウラガワ」を放送します
土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

番 組 3月16日～
つばたホットライン ・もりのひみつきち 木育イベント「端材を使って 木でつくろう!」

・第71回津幡町公民館大会

Cook！AYT Cook Do どぅ？でおなじみのAYT（朝に野菜を食べよう）レシピ。
今回は「おにぎり編」を再放送します。

じわもん万歳! 津幡町の特色ある食材とそのおいしい食べ方を紹介する番組。今回は、津幡ブランド
認定品「里山のこしひかり ほくの里」・「まこも焼酎 ほくの里」を再放送します。

科学のまち
つばたdeサイエンス

身近にある材料を使って、作って・遊んで・学ぶ科学番組。
シーズン5の第4弾「力のふしぎ」。摩擦と力の分散を学びましょう。

　困ったときは 津幡町消費生活
  センターにご相談ください

クーリング・オフなどの消費者契約に関する基本的な知識や、よくある悪質商
法の事例のほか、困ったときの相談先などを紹介します。

津幡町ウラガワ
探偵事務所

町内の施設や事業所の裏側に探偵が潜入し、みんなが知らない秘密を探る
「津幡町ウラガワ探偵事務所」。今回は「倶利伽羅塾編」を放送します。

祝! 郷土の星 大の里横綱昇進
津幡は相撲の町

郷土の星・第75代横綱大の里と相撲の町・津幡を紹介します。
※3/23-4/15放送。3/22までは「あさひ将軍 木曽義仲」を放送します。

イチオシ！つばたび 仲良し女性3人が津幡町の観光スポットや美食など、イチオシスポットを紹介
する番組。「森であそぶ」「自然を満喫」「じわもん」の3部構成でお届けします。

つばたイングリッシュ
チャンネル

ネイティブの発音を聞いて、大人も子どもも楽しくLet's learn English !
いろいろなテーマで楽しく英語が学べる内容になっています。

津幡町デジタル郵便
サービス

津幡町からの郵便がスマホに届く!簡単便利な「デジタル郵便サービス」。
利用方法はもちろん、マイナンバーカードのよくある質問も紹介します。

くゎいだん ―怪談―
（島根県）

妖怪といえば水木しげる、怪談といえば小泉八雲。島根半島をぶらり旅しなが
ら怪談と妖怪の不思議な世界を探ります。

爆旅道中記
(熊本県)

視聴者からのミッションをクリアするため、地元で人気の市民パーソナリティ
3人が台本一切なしの波乱爆笑旅に挑みます。 ※原則、前編・後編構成

釣りバカZ
(北海道)

函館の釣り好きコンビ、浜ちゃん＆スーさんが過酷な釣りミッションや、巨大魚
などのロマンを求める釣り番組。2人の珍道中をお楽しみください。

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する「信越自
然郷」の情報番組です。

地サン地ショークッキング
（島根県）

調理師専門学校を卒業したフリーアナウンサーが、子どもから高齢者までしっ
かり食べられる料理を紹介します。 

新規加入申込・お問い合わせ　金沢ケーブル 0120-751-114

　もし自分や家族
が消費トラブルに
あったら…。番組で
は、消費契約の基礎
知識や悪質商法の
事例、対策や相談先
などを紹介します。

ケーブルテレビケーブルテレビ
アンケートアンケート

申込
　3月16日㈪～4月15日㈬
応募・問合先
　津幡町役場企画課
　☎288-2158

　3月更新分のチャンネルつ
ばた放送番組について、アン
ケートを実施します。
　「町電子申請サービス」から
回答ください。
　抽選で1人に1,000円分のド
レミファお買物券を進呈します。
※当選者の発表は賞品の発送をもって
　かえさせていただきます。

町電子申請サービス

あなたのご意見、お聞かせください!!あなたのご意見、お聞かせください!!

チャンネルつばた 今月のイチオシ
困ったときは 津幡町消費生活センターに
ご相談ください

3月更新分

新

新
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月曜更新 月曜更新 11時放送11時放送
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4
月
の
課
題

　
　
俳
句
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早
春
（
春
浅
し
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川
柳
「
表
」

締
切
日
　

3
月
16
日
㈪
必
着

選
者

　
　
俳
句
　
藤
江
　
紫
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柳
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短
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葉
　
四
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公立公立
 河北中央病院 河北中央病院 通信

地域医療 最前線！

薬
剤
師
も
そ
の
一
員
と
し
て
、
薬
の
専
門
的

な
視
点
か
ら
医
療
を
支
え
て
い
ま
す
。
し
か

し
、体
調
や
生
活
環
境
の
変
化
に
よ
っ
て
は
、

こ
れ
ま
で
問
題
な
く
使
え
て
い
た
薬
が
合
わ

な
く
な
る
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も
あ
り
ま
す
。
変
化
に
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く
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く
た
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に
も
、
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に
な
る
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遠
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な
く
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し
て
い
た
だ
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。

　
ま
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。
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受
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。
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。
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受
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は
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と
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。

　
近
年
は
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複
数
の
医
療
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を
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し
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日
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の
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地
域
医
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で
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、
病
院
だ
け
で
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、
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療
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や
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介
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携
し
、

住
民
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皆
さ
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ま
す
。
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受付　　3月31日㈫まで
応募先	 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画課
	 FAX 288-6358
　　　　  kikaku＠town.tsubata.l

エル

g.jp
　　　　町電子申請サービスでの回答はこちらから→

① 第51回衆議院議員総選挙の津幡町開票区の投票率です。「●●.●●％」
② 物価高対応子育て応援手当で、1人につき支給される金額です。「●万円」
③ 過去10年間無事故・無違反の方を表彰します。「●●運転者表彰」
④ 致死率が極めて高い人獣共通感染症です。「●●病」
⑤ 箱に布や紙で装飾して作るフランス発祥の工芸品です。「●●●●●●●」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず出
ています。住所・氏名・答え・
感想を書いて、ハガキや電子
メール・FAXでお送りくだ
さい。「町電子申請サービス」
で簡単に回答できます。
　全問正解者から抽選で3
人に1,000円分のドレミファ
お買物券を進呈します。
※当選者の発表は賞品の発送をもっ

てかえさせていただきます。

　先月は、大の里関・欧勝海関そろって立春豆撒きや表敬訪問など、町に明るい話
題が届きましたね。今後の両力士の活躍に期待です。
　今月号は「町営バス時刻表・のるーと津幡利用案内」を折り込んでいるため、綴
じ穴があいていません。ご理解をお願いします。
　皆さんの毎日に役立つ一冊となれば幸いです。次号もお楽しみに！(松本)

　健康や体力の維持向上に役立つ
運動やストレッチを紹介します。 ㈱エイム アザレア店監修  運動紹介:アザレアインストラクター

※無理のない範囲で行いましょう
※病気や怪我がある場合は、主治医に相談
　しましょう

　膝がつま先より前に出たり、内側に入ったり、上体が極端に前に倒れたりしな
いよう、姿勢に注意しましょう。

Point

立ち上がりスクワット津幡町住吉公園屋内温水プール

アザレア

　屋根の形にした手
を、弧を描くように動
かします。

引
っ
越
し

引っ越しはどこに？

　手話は、手指の動きや表情など
を使って相手に思いを伝える「言
語」です。　
　手話を身近に感じてもらうため、
日常で使える手話を紹介します。

町YouTubeでも
紹介しています

手話表現:津幡町手話奉仕員養成講座修了生 勢登 香理さん

　手話のWh疑問文（いつ？誰？など）では、疑問詞が文末にあることと、眉をひ
そめ、首を小刻みに振る表情が重要です。

Point

　指を曲げた手を下に
向けます。

心を伝える

手話で話そう

町YouTubeでも
紹介しています 

フィットネスフィットネスアザレアから

おうちで

2月号の解答	 ①おにぎり　②アピアランス　③100　④広報　⑤デジタル
1月号の応募総数	 38通

どこ？

　人差し指を立てて左
右に振ります。

　椅子に腰かけるように
4秒かけて、お尻を後ろ
に引きます。

　お尻が椅子に触れたら
4秒かけて、ゆっくりと
立ち上がります。

　椅子の前に立ち、脚を
肩幅に開きます。手は太
ももの付け根に添えます。
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匿名4人

個人

（1月23日～2月19日申し出確定分）

令和6年
能登半島地震災害災害支援金

皆さまのご支援・ご協力
　　　ありがとうございます　　地震などの緊急時や各種警報の発表時に、防災行政無線の屋外地震などの緊急時や各種警報の発表時に、防災行政無線の屋外

スピーカーから町内全域に情報を放送していますが、同じ内容をスピーカーから町内全域に情報を放送していますが、同じ内容を
電話で確認することができます。電話で確認することができます。
　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。　混み合っている場合は、しばらくたってからおかけ直しください。

防災行政無線テレフォンガイド防災行政無線テレフォンガイド
☎076-289-3150☎076-289-3150

防災行政無線が聞き取りにくいときに防災行政無線が聞き取りにくいときに

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

 申込・問合先 申込・問合先　　企画課 ☎288-2158企画課 ☎288-2158

津幡町津幡町空き家バンク空き家バンク
まだ使えるその空き家、ご登録くださいまだ使えるその空き家、ご登録ください  

●登録物件（令和8年2月25日現在）登録物件（令和8年2月25日現在）

●●利用奨励金利用奨励金
　登録空き家を購入または賃貸し、津幡町に移住される方を対象に奨　登録空き家を購入または賃貸し、津幡町に移住される方を対象に奨
励金を交付します。励金を交付します。
※諸要件あり。※諸要件あり。
　購入：土地の取得費を含む購入費の10分の１　購入：土地の取得費を含む購入費の10分の１
　　　　（上限50万円）　　　　（上限50万円）
　賃貸：月家賃の2分の1　賃貸：月家賃の2分の1
　　　　（月額上限１万円。24か月まで　　　　（月額上限１万円。24か月まで））

　空き家を「貸したい」、「売りたい」と考える所有者に物件をご登録いただ　空き家を「貸したい」、「売りたい」と考える所有者に物件をご登録いただ
き、町ホームページで、移住希望者に情報を発信しています。き、町ホームページで、移住希望者に情報を発信しています。
　登録のための調査費用は町で負担しますので、お気軽にご相談ください。　登録のための調査費用は町で負担しますので、お気軽にご相談ください。

場所　潟端場所　潟端
建物　木造2階建て　4LDK建物　木造2階建て　4LDK
建築年建築年　平成23年　/　価格　1,950万円　平成23年　/　価格　1,950万円

◎
津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
一
、
金
１
千
円	

匿
名
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日
本
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分
区
へ
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、
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５
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円	

筑
波　
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令
和
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年
能
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半
島
地
震
災
害
義
援
金

　
一
、
金
３
７
，
５
１
６
円

	

匿
名
（
中　
橋
）

◎
社
会
福
祉
法
人
や
ま
び
こ
へ

　
一
、
金
８
千
円

　
清
水
八
幡
神
社
左
義
長
福
祉
ぜ
ん
ざ
い（
清　
水
）

場所　津幡場所　津幡
建物　木造2階建て　4SDK建物　木造2階建て　4SDK
建築年建築年　平成8年　/　価格　980万円　平成8年　/　価格　980万円

場所　田屋場所　田屋
建物　木造2階建て　9SDK建物　木造2階建て　9SDK
建築年建築年　昭和42年　/　価格　350万円　昭和42年　/　価格　350万円

場所　緑が丘場所　緑が丘
建物　木造2階建て　5DK建物　木造2階建て　5DK
建築年建築年　平成2年　/　価格　1,380万円　平成2年　/　価格　1,380万円

詳細は、企画課詳細は、企画課
ホームページをホームページを
ご覧くださいご覧ください

新規
　大河ドラマ誘致推進キャラクター大河ドラマ誘致推進キャラクター
ぬいぐるみ 販売中ぬいぐるみ 販売中

火牛の火牛の
モーちゃんモーちゃん

火牛の火牛の
カーくんカーくん

 問合先　商工観光課 ☎288-6120

1体
800円

取扱店などはこちら ▶
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　妊娠から出産・子育てをサポートする「つばた子育て
アプリ」です。
　妊婦と子どもの健康データの記録・管理や予防接種の
スケジュール管理、出産・育児に関する情報提供など子
育てに役立つ機能があります。
※津幡町へ転入された方は住所を変更してください。

※子育て支援センター ( ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先各施設問合先

児童センター ☎288-3019 ちいろばこども園 ☎289-6841 しいのきこども園 ☎288-3232
親子支援センター ☎288-6283 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788
中条東保育園 ☎289-2348 のせこども園 ☎289-2508 ニルスガーデン※ ☎208-3613
井上保育園 ☎289-3314 さくらこども園 ☎289-5050
寺尾保育園 ☎288-1033 実生こども園 ☎289-2256

※小規模保育 6 か月～ 2 歳児対象

予…要予約

3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター3-4 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報施設開放・イベント情報 登…要登録

妊婦対象の日は、プレママ・パパもぜひご参加ください！子育てのヒントがあります

3/6
㈮

予一緒に遊ぼう 9:30-11:00
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30
	 りんりんたいむ 11:00-11:15

井上
さくら
ちいろば
住吉
親子支援センター

7
㈯ 予プレパパママ交流会 13:30-15:30 親子支援センター

9
㈪

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登すみよしルーム(1歳半～) 10:00-11:30
	 自由広場 10:00-11:30

実生・しいのき
住吉
ちいろば

10
㈫

予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
登ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

実生・しいのき
ちいろば

11
㈬

予赤ちゃん広場（10か月～1歳5か月） 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ（～1歳・妊婦） 10:00-11:30
登すみよしルーム（1歳半～） 10:00-11:30
	 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
実生・しいのき
住吉
児童センター

12
㈭

予がんばるママのおうちでフットケア 9:30-10:30
予赤ちゃん広場（～10か月・妊婦） 10:00-11:30

児童センター
住吉

13
㈮

	 自由広場 10:00-11:30
	 ハッピーマミーズのちいさなおはなし会 10:30-11:00
	 親子でハッピーふれあいタイム 14:00-14:30

住吉
児童センター
親子支援センター

16
㈪ 予キッズクラブ（1歳頃～） 10:00-11:30 実生・しいのき

17
㈫

	 おおきくなったかな 9:30-11:30
予キッズクラブ（1歳頃～） 10:00-11:30

親子支援センター
実生・しいのき

18
㈬ 予赤ちゃんクラブ（～1歳・妊婦） 10:00-11:30 実生・しいのき

4/6
㈪ 	 自由広場 10:00-11:30 ちいろば

7
㈫ 登ちいろばルーム（1歳3か月～） 10:00-11:30 ちいろば

8
㈬

予赤ちゃん広場（10か月～1歳5か月） 10:00-11:30
	 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
児童センター

 
　保育園などに通っていないお子さんを保育園・認定こど
も園に預けられる制度を実施しています。
　詳細は実施園へお問い合わせください。
実施園実施園

　中条東保育園・井上保育園・寺尾保育園・しいのきこども園
　ちいろばこども園※・住吉こども園※

　※石川県在宅育児家庭通園保育モデル事業の利用者のみ

対象児対象児
　町内在住の生後6か月から満3歳未満の未就園児

利用料金利用料金
　子ども1人あたり1時間300円 ※別に食事代などが必要

　石川県の中央都市圏（金沢市、白山市、野々市市、かほく市、
津幡町、内灘町）の子育てに関連する公式アプリがリニュー
アルされました。

　各市町の子育て施設などで行われるイベントが検索でき
ます。お子さんとの外出用にご利用ください。

金沢医科大学病院金沢医科大学病院
病児保育室 病児保育室 すまいるすまいる 病気やけがで体調が優れない子どもを一時的に預かり、看護と保育を行います。（予約制)

対象　　生後6か月から小学3年生までの児童で、かかりつけ医の許可があること
　　　　（保護者は津幡町・内灘町・かほく市居住または勤務）
日時　　平日8時～18時 ※受付は前日18時まで
利用料　1日2,100円（昼食代含む）
申込・問合先　すまいる ☎218-8059 
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ここ  どど  もも  のの  広広  場場

3歳児健診1月調べ
(21人中21人 100％）

秋田 渚仁　池田 夏向　石井 朝陽　泉 　文乃　岩佐 梛稀　岩本 珠來　大橋 　徳
加茂野七基　川野辺葉月　黒田 唯月　小林 凜音　田端 凌空　土田 清穏　坪坂 茜里
中島 瑠衣　西野 功哉　濵上 陽翔　藤田 優夏　二木 希唯　嶺出 尭杜　三輪 千慧

こどもの健康・相談こどもの健康・相談 ※電話での相談は随時受け付けます。 乳幼児健診 サロン・相談など

3か月児健診 令和7年	 11月生 　	3月	 10日㈫ 12:50-
※時間指定

詳細は上記二次元コードから
ホームページをご覧ください

福祉センター
（役場敷地内）

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 令和6年	 9月生 　	4月	 7日㈫

3歳児健診 令和4年	 10月生 　	3月	 17日㈫
ほのぼのサロン 令和7年	 7月生 　	3月	 10日㈫

9:00-9:30受付
なかよしサロン 令和5年	 11月生

令和5年	 12月生 　	5月	 12日㈫

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも ※要予約 　	3月	 17日㈫
　	4月	   7日㈫ ※授乳相談

9:00-
※予約制

幼児こころと
言葉の発達相談 どなたでも ※要予約 　	3月	 19日㈭ 予約制

項 目 対 象 実 施 日 実施時間 会 場 問 合 先

北中条3-1 シグナス1階児童センター児童センター 3月の開館予定  火～日曜日 9時〜17時

休館日　3月8日㈰・９日㈪・16日㈪・20日㈷・22日㈰・23日㈪・30日㈪、4月6日㈪

イベント(乳幼児） 日　時 対象・定員 申　込 内　容

ちびっこサロン
①3/11㈬ 英語で遊ぼう
②4/8㈬ 一緒に遊ぼう

各日10:30-11:00
乳幼児10組 予約不要 ①国際交流員と英語で遊びましょう。

②季節のお話や手遊びなどを楽しみましょう。

がんばるママのおうちで
フットケア
※詳細は15ページ

3/12㈭ 9:30-10:30 子育て中の
ママ6～7人 受付中 今日からできる優しいフットケアを一緒に学び

ましょう。

ハッピーマミーズの
ちいさなおはなし会 3/13㈮ 10:30-11:00 乳幼児10組 予約不要 季節や年齢にあった絵本や手遊び、パネルシア

ターなどを楽しみましょう。

イベント 日　時 対象・定員 申　込 内　容

親子でハッピーふれあいタイム 3/13㈮ 14:00-14:30 未就園児 予約不要 絵本の読み聞かせや触れ合い遊びなどを通して、ハッ
ピーマミーズと一緒に楽しみましょう！

おおきくなったかな 3/17㈫ 9:30-11:30
※11:00受付終了 未就園児 予約不要 身長・体重計測や保健師への相談ができます。

親子支援センター( 福祉教育プラザ内）親子支援センター( 福祉教育プラザ内） 開所日 月～土曜日 9時30分～12時・13時30分～16時 ※祝日はお休み

令和8年度 会員制教室について
児童センターでは、1年を通して楽しめる会員制教室を開催予定です。
詳細は、広報つばた4月号または小学校で配付されるチラシをご覧ください。

対象　町内在住の小学生
期間　5月～令和9年3月

教室　卓球、運動遊び、将棋、茶道

運動遊び 将棋教室
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(3月6日現在）
収 集 地 域 3月 4月

A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 9・16・23・30 6・13・20・27
木 12・19・26 2・9・16・23・30

もえないごみ 金 20 17
容器包装・資源物 水 - 1

粗大ごみ 水 18 15
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 9・16・23・30 6・13・20・27
木 12・19・26 2・9・16・23・30

もえないごみ 金 27 24
容器包装・資源物 水 - 1

粗大ごみ 水 18 15
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 10・17・24・31 7・14・21・28

金 6・13・20・27 3・10・17・24
もえないごみ 土 7 4

容器包装・資源物 水 11 8
粗大ごみ 水 25 22

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 10・17・24・31 7・14・21・28
金 6・13・20・27 3・10・17・24

もえないごみ 土 21 18
容器包装・資源物 水 11 8

粗大ごみ 水 25 22

当番医・当番薬局 所在地 電　話

3/8
㈰

山崎外科胃腸科医院 津幡町加賀爪リ20 ☎289-2288
宇野気医院(内・小) かほく市宇野気チ33-16 ☎283-0103
にわ薬局 かほく市高松ク27-2 ☎281-1459

3/15
㈰

石倉クリニック(形成外科・皮) 津幡町北中条6丁目73 ☎289-7767
紺谷医院(内・小) かほく市木津ヘ12-1 ☎285-0020
箔山堂高松薬局 かほく市内高松申50-3 ☎282-5533

3/20
㈷

山田耳鼻咽喉科医院 津幡町北中条11-130-1 ☎288-2084
沖野クリニック(内・小) かほく市高松ノ1-11 ☎281-0500
クスリのアオキ高松薬局 かほく市高松ア24-2 ☎282-5030

3/22
㈰

キジマあたまのクリニック 津幡町北中条2丁目33 ☎289-7430
らいふクリニック(内) かほく市白尾ロ32-1 ☎283-6200
白帆台プラス薬局 内灘町白帆台2丁目1 ☎0120-03-8193

3/29
㈰

きた眼科クリニック かほく市白尾イ50-1 ☎283-1515
茶谷医院(内・小) 内灘町西荒屋52 ☎286-8478
クスリのアオキ鶴ケ丘薬局 内灘町鶴ケ丘5丁目1-350 ☎286-6230

4/5
㈰

うえしま整形外科・運動器クリニック 津幡町清水ア25 ☎289-2236
つねファミリークリニック（小・循内・産・婦） 内灘町白帆台2丁目1 ☎286-1230
さくら薬局河北内灘店 内灘町大学1丁目1-6 ☎286-9383

夜間小児救急電話相談夜間小児救急電話相談
　　子どもの急病にどう対処したらよ子どもの急病にどう対処したらよ
　いか、病院に行ったほうがよいか　いか、病院に行ったほうがよいか
　迷ったときにお電話ください。　迷ったときにお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時　毎日 18時～翌朝8時
　☎#8000 ☎238-0099　☎#8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099　☎222-0099
　(金沢市西念)　(金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間診療時間　9時～16時　9時～16時
	 当番薬局:9時～翌日8時	 当番薬局:9時～翌日8時
　急きょ変更になる場合があります　急きょ変更になる場合があります
　ので、最新情報は、新聞などでご　ので、最新情報は、新聞などでご
　確認ください。　確認ください。

※令和7年4月からの累計※令和7年4月からの累計

1月末現在 前年同月比

もえるごみ 6,940.3トン -135.57トン

町民一人あたり 184.85キロ -3.93キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 454.1トン +1.93トン

古紙類 490.86トン -33.31トン

場所 日時 注意事項 問合先

河北郡市
リサイクルプラザ
※回収物:古着・古紙類

3月15日㈰、
4月5日㈰・19日㈰
9時～12時

共通
・両施設とも回収無料
・要洗濯
・透明な袋に入れる
・事業所から出るもの
　は不可

はばたきのみ
・綿50%以上に限る
・下着・セーター・
　布団は不可　など
※ほかに条件あり。玄関の
　掲示で確認してください

河北郡市
広域事務組合
☎288-4545

はばたき事業所
(玄関内の青コンテナ)
※回収物:古着類のみ

毎日実施
24時間受付

社会福祉法人
やまびこ
☎289-2277

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック	
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　・古紙類
・充電式電池　・充電式小型家電

つばたつばた RR
レ

ee
コ

coco
リサイクルエコステーション

場所　役場北側駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

　※駐車場内では、マナーを守りましょう
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3月
令和8年

津幡町の人口津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 5,073 12,121 
中条地区 5,402 13,377 
笠谷地区 619 1,514 
井上地区 1,529 4,101 
英田地区 1,755 4,205 
河合谷地区 123 211 
倶利伽羅地区 899 1,966 
準世帯 50 50 
合　計 15,450 37,545 

地区別世帯・人口数地区別世帯・人口数

11月中の人口動態月中の人口動態
出生	 14人出生	 14人
死亡	 39人死亡	 39人
転入	 103人転入	 103人
転出	 62人転出	 62人
その他増	 1人その他増	 1人
その他減	 2人その他減	 2人

令和8年1月末 令和8年1月末 ※住民基本台帳（外国人含む）※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,545人 +15 +63
男　性 18,417人 +7 +41
女　性 19,128人 +8 +22
世帯数 15,450世帯 +14 +237

※令和8年1月1日からの累計※令和8年1月1日からの累計

1月末日現在 対前年比
火災件数 0件 -2件
救急件数 137件 -12件
救助件数 1件 -2件

※令和8年1月1日からの累計※令和8年1月1日からの累計

1月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 153件 +20件 6件 ±0件
死者件数 1件 +1件 0件 ±0件
負傷者件数 180件 +31件 7件 +1件

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日	 8時30分～17時15分
一般	 ☎0570-003-110
女性	 ☎0570-070-810
子ども	 ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日	 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日	 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土	 9時30分～12時30分
火	 18時～21時

妊娠問題	 ☎238-8827
不妊問題	 ☎237-1871

最新の開催情報は主催者・各開催場所にお問い合わせください
項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先

定例行政相談所 行政相談委員 第3水曜日 10時～12時 津幡町役場 総務課
☎288-2120

介護者交流会 ー 3月27日㈮ 10時～12時 津幡町役場 地域包括支援センター
☎288-7952若年性認知症の方のつどいの場

てるてるかふぇ ー 4月1日㈬ 13時30分～15時 健康カフェ
中条となり家

エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査（要予約） 保健師 3月16日㈪ 9時30分～11時

河北地域センター 石川中央
保健福祉センター

☎275-2250

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 3月13日㈮

(受付:3月12日まで) 15時～17時

ひきこもり家族交流会 保健師 3月27日㈮ 14時～15時30分
難病・小児慢性特定疾病・医療的ケア児

個別療養相談会 保健師 3月12日㈭ ※予約制 ①13時30分～14時30分 
②14時30分～15時30分

石川中央
保健福祉センター

自死（自殺）遺族交流会 ー ー ー ー こころの健康センター
☎238-5750

福祉・介護のしごと
出張相談 ー 3月25日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)
行政書士:3月26日㈭
司法書士:4月2日㈭

13時30分〜
15時30分

福祉教育プラザ
社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

3月19日㈭
4月16日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員 3月12日㈭ 10時～13時 福祉教育プラザ

不登校を考える親の会
ホットミルク ー 3月15日㈰ 13時～16時

福祉センター こども家庭センター
☎288-6702

発達障害児の親の会
クローバー ー 4月4日㈯ 13時～15時
肢体不自由児者父母の会
ラフ ー 3月17日㈫ 10時～12時 井上の荘集会所
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問合先　総務課 ☎288-2120 PC/スマートフォン用

　町から発信する防災・気象情報、火災情報、防犯情報及び生活情報等の行政情報の
中から、受け取りたい情報を選択し、メールで受け取ることができます。
　携帯電話で右の二次元コードからサイトにアクセスし、「空メールを送信する」から
空メールを送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

18
㈬

えほんのじかん　図書館 11:00
アリシャと英語で話そうfor kids!　図書館 16:30

19
㈭

ふれあいのじかん　もりのひみつきち 10:30
古典をたのしむ　図書館 13:30

20
㈷

つばた健勝マラソン大会　津幡運動公園 8:30
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00
春のおはなし会　シグナス 14:00

21
㈯

町史をよむ　図書館 10:30
のまひょうしぎ＆つばた昔むかし　図書館 14:00

22
㈰

河合谷御酒誕生祭　河愛の里Kinschule 10:00
スプリング・コンサート　シグナス 14:00
科学実験・工作　科学館 14:00

23
㈪

絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈫

有明紋「歌謡ショー」　ウェルピア 12:30

25
㈬

描こう会作品展（～29日）　シグナス
スマホ教室　条南公民館 10:00
スマホ教室　福祉センター 13:30

26
㈭

ゆざや市　ウェルピア 10:30
元気わくわく教室　ウェルピア 12:30

27
㈮

【中条・条南】子育て応援ほっこり広場　中条公民館 10:00

28
㈯

津幡町椿展（～29日）　シグナス
ガルちゃんとリトミックin津幡　シグナス 11:00
おはなし会　図書館 16:00

29
㈰

クロサンショウウオの卵さがし　森林公園 10:00

30
㈪

31
㈫

1
㈬

2
㈭

宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30

3
㈮

広報つばた4月号 発刊日

4
㈯

科学実験・工作　科学館 14:00

5
㈰

津幡町長選挙　町内全域 7:00

6
㈪

7
㈫

8
㈬

【英田】みんなのカフェ　英田公民館 9:30

9
㈭

10
㈮

【中条・条南】子育て応援ほっこり広場　中条公民館 10:00
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30

最新の開催情報は主催者・各施設にお問い合わせください

4月

フィーチャーフォン用
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。電 話 番 号 一 覧
津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画課………………………… ☎288-2158
　財政課………………………… ☎288-2129
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　税務課………………………… ☎288-2123
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　こども家庭センター………… ☎288-6702
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　商工観光課…………………… ☎288-6120
　上下水道課…………………… ☎288-6238
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
文化会館 「シグナス」
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」… ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
　こども科学館………………… ☎288-7146
津幡町福祉教育プラザ
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6283
　教育センター………………… ☎288-5363
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡ふるさと歴史館「れきしる」…… ☎288-2101
　河愛の里 Kinschule…………… ☎287-1086
　文化スポーツ交流館「レッスル」…… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　住吉公園屋内温水プール「アザレア」…… ☎288-7011
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0570-099-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和8年(2026)

3月

6
㈮

企画展「石川中央都市圏歴史資料展 ものづくりと生業編」（～15日）　れきしる
民俗資料展示「暖房器具のいろいろ」（～29日）　れきしる
楽しいひなまつり（～4/3）　れきしる
こども絵画サークル作品展　津幡地域交流センター 9:00

【笠野】太極拳教室　笠野公民館 10:00
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30

7
㈯

にほんごカフェ　福祉センター 10:00
寄せ植え教室　エコみらい河北 10:00
おやこでふれあいおはなしタイム　図書館 10:30
親子ふれあい科学教室　科学館 10:30

8
㈰

石川県知事選挙　町内全域 7:00
再生品販売抽選会　エコみらい河北 10:00

【中条・条南】中条囲碁大会　中条公民館 13:00
朝霞太鼓まつり　シグナス 14:00
科学実験・工作　科学館 14:00
ピヨピヨキッズテニス　津幡運動公園体育館 17:00

9
㈪

10
㈫

桜吹雪「カラオケ歌謡公演」　ウェルピア 12:00

11
㈫

【英田】みんなのカフェ　英田公民館 9:30
ペアレントメンター相談会　町役場 10:00

【中条・条南】中条熟年大学講座　中条公民館 13:30

12
㈭

で・あ・い講座 手芸入門　シグナス 10:00
【英田】男の料理教室　種防災センター 10:00
津幡町議会3月会議本会議　町議場 13:30
詩をたのしむ　図書館 13:30

13
㈮

スマホ教室　津幡公民館 10:00
【中条・条南】子育て応援ほっこり広場　中条公民館 10:00
スマホ教室　中条公民館 13:30

14
㈯

森林公園内林道ウォーク　津幡地域交流センター集合 8:20
科学実験・工作　科学館 14:00

15
㈰

町民将棋大会　津幡公民館 9:30
シグナス少年少女合唱団発表会　シグナス 10:00

16
㈪

木に絵をかこう!!　もりのひみつきち 9:00
桜吹雪「カラオケ歌謡公演」　ウェルピア 12:00

17
㈫

元気や「歌謡・舞踊・フラダンスショー」　ウェルピア 12:00

3月
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。記事の無断利用・転載を禁止します。

「広報つばた」3月号の印刷費は一部あたり46.6円です。

町内在住の1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの
写真(頭部全体がすべて写っており、トリミングされていないも
の。データ推奨)に以下を添えてご応募ください。①氏名（ふりが
な） ②誕生日 ③性別 ④住所（番地まで）⑤30文字以内のコメント 
⑥保護者の方の氏名・電話番号　次号は4月生まれです。受付は
3月15日㈰まで。 ※応募多数の場合は抽選となります。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

電子申請は電子申請は
こちらこちら

橋本 太
た

桜
お

くん

1歳おめでとう
お姉ちゃんたちと一緒
に元気に遊ぼうね

（舟　橋）

3月生まれ3月生まれ

国坂明
あ

日
す

菜
な

ちゃん

あすちゃんの存在が
本当に癒しです

誕生日おめでとう

（竹　橋）

寺下 直
なお

道
みち

くん

1歳おめでとう！
可愛いなおみちが大好
き 大きく育ってね

（太　田）

辻井 蓮
れん

翔
と

くん

生まれてきてくれてあ
りがとう 家族みんな
笑顔に癒されてるよ♪

（能　瀬）

【イラスト】モイZZ
　　　　　お誕生日おめでとう！これからの成長も楽しみだね！

林　 遥
はる

来
き

くん

食べるの大好きなはる
き たくさん食べて大
きくなーれ!

（太　田）
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山崎 　栞
しおり

ちゃん

1歳おめでとう
大きくなったね

（北中条）

藤田虎
こ

次
じ

朗
ろう

くん

こじ頑張ったね!これ
からお兄ちゃんとたく
さんお出かけしようね

（潟　端）

廣瀬 智
とも

悠
はる

くん

1歳おめでとう
お兄ちゃんと仲良く遊
んで、大きくなってね♪

（杉　瀬）

多田 季
き

依
より

ちゃん

生まれてきてくれてあ
りがとう 元気に育っ
てね！大好き

（　庄　）


