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27
6 津幡町人権擁護委員会

人権の花を咲かせよう！

　人権の花運動が6月27日に笠野小学校、翌28日に英田小学校で
それぞれ行われました。
　この運動は、津幡町人権擁護委員が人権啓発活動の一環として毎
年実施しているもので、児童が協力して花を育てることで、いのちの
尊さを実感し、豊かな心を身に付けることを目的としています。
　人権擁護委員が「いじめら
れたり、いじめを見かけたり
したら、勇気を持って相談し
てほしい」と呼びかけ、その後、
児童たちは人権の花として贈
呈を受けた「サルビア」などの
花苗を植えました。
　児童代表は「この花を皆で
大切に育て、多くの人に人権
について知ってもらいたい」
と抱負を述べました。

　スイレン科コウホネ属の水生多年草。日
本原産。草丈は10～40cmでスイレンのよう
な葉を持ち、長い花茎の先端に直径4～5㎝
の黄色い花を1輪咲かせます。
　水底の泥の中に地下茎がありますが、色
が白く、骨のように見えることから、その名が
付けられました。根茎は解熱や鎮痛に効果
がある生薬として、漢方で使われます。
　現在は生育地が減少し、県レッドデータ
ブックで「準絶滅危惧」に指定されています。
　花言葉は「秘められた愛情」「崇高」「その
恋は危険」。
　なお、写真は7月25日に北横根地内の御
手洗の池で撮影したものです。(金尾)

まちのNEWS!

笠野小学校

英田小学校
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笑顔と歌声があふれる
　吹奏楽団シグナスウインドオーケストラによる「第11
回親子ふれあいコンサート」が6月25日にシグナスで
開催され、約450人が来場しました。
　この日のために練習を重ねた53人の楽団員は、ク
ラシックの名曲のほか、人気ドラマやアニメの主題歌
など、さまざまなジャンルの楽曲を演奏しました。
　子どもたちは演奏にあわせて歌ったり、手あそび
をしたほか、演奏の合間にステージ上で行われたク
イズでは、元気いっぱいに解答していました。
　最後の楽曲では、子どもたちがステージに上がり、
アニメ曲にあわせて一斉に踊るなど、会場の熱気は
最高潮に達しました。

21
7 夏休み「親子町政バス」

災害の脅威を学ぶ
　防災をテーマとした「親子町政バス」が7月21日
に開催され、4組13人が参加しました。
　昨年6月に完成した能美市防災センター(能美市)
を訪問し、震度7の揺れや秒速30メートルの風を体
験したほか、3Dシアターで火災や地震の迫力ある
映像を視聴し、災害の驚異を学びました。
　その後、あがた公園の防災備蓄倉庫、井上小学校
のマンホールトイレ、津幡中学校の太陽光発電装置を
視察し、担当職員から解説を受けました。
　子どもたちに興味を持ってもらえるよう、時折ク
イズが出題され、参加者は楽しみながら防災につい
て学んでいました。

26
7 新しい外国語指導助手が着任

親子ふれあいコンサート

生きた英語を伝えます
　新たな外国語指導助手（ALT）として、7月26日に
エリン・フェローズさん(32)とジョナサン・ベーカーさ
ん(26)が着任し、矢田町長に挨拶しました。
　エリンさんは米国カリフォルニア州出身で、きものを
着るのが夢。ジョナサンさんは同ユタ州出身で、修験
道で有名な出羽三山に興味があるそうです。
　地域の方々と交流を深めながら日本文化を学びた
いという二人に対し、矢田町長は「津幡での生活を
楽しんでいただきたい」と激励しました。
　今後、二人は小中学校の授業や国際交流事業で活
躍するほか、本紙でも来月号からコラム「つばた空
港」を順に執筆しますので、ぜひご覧ください。

18
河北郡市消防団連合訓練

機敏な動きで出動
　平成29年度河北郡市消防団連合訓練が、6月18
日に河北潟野菜集出荷場前で行われました。
　この大会は各消防団の消防技術と士気の向上を目
的として毎年開催されており、河北郡市の23消防分
団、約460人の団員が日頃の訓練で培った正確・迅
速な技を競いました。
　津幡町消防団からは10分団が出場し、吸水・放
水・撤収までの一連の手順を競う「ポンプ車操法」
では倉見分団が3位、笠谷分団が5位に入賞。一糸乱
れぬ団体行進を行う「小隊訓練」では倶利伽羅分団
が優秀賞を受賞しました。また、総合の部では倉見
分団が見事3位に輝きました。

6

左からジョナサンさん、エリンさん
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26
7 「おひさまみたいに丸くてカワイイ！」ですって♥ 

ひまわり村 今年もでっかくOPEN

　「ひまわり村」の開村式が、7月26日に津幡町湖東の河北潟干拓地で行われました。
　ひまわり村とは、土や花に触れて優しい心を身につけてほしいとの願いのもと、平成8年から開催され
ているもので、2.3ヘクタールの敷地に約35万本のヒマワリが植えられています。
　今年5月に津幡町を含む近隣２市２町の年長児が種を植えましたが、その背丈は2メートルを超えまし
た。前日に予定していた開村式は、雨により順延となりましたが、この日は見事な快晴となり、園児207
人はヒマワリでできた迷路を元気よく行進し、展望台にたどり着きました。
　今年は生育がやや遅れており、まだつぼみのものも多く見られましたが、園児たちは目の前に広がる一
面のヒマワリ畑に興奮を隠せず、大きな声で「ヤッホー」と叫びながら、まもなく満開を迎えるであろう
ヒマワリたちに、エールを贈っていました。
　夏の風物詩「ひまわり村」は、8月中旬まで無料開放され、巨大迷路を楽しむことができます。
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　緊急時、防災行政無線の屋外スピ
ーカーを使用して皆さまに情報を伝
達しますが、放送内容が聞き取れな
かった場合、電話で再確認できます。
　混みあっている場合は、しばらく
待ってからおかけ直しください。
テレフォンガイド ☎289-3150
※27ページ参照

文字情報でも確認できます
　ケーブルテレビにご加入の世帯
は、「チャンネルつばた」の文字放送
でも確認できます。

問合先　総務課 ☎288-2120

　ミニページつばたの発刊を、来年
度に予定しています。
電話帳の修正

　ハローページを引用します。修
正・掲載・削除を希望される場合、
NTTまでご連絡ください。
受付　　8月31日㈭まで
申込先　NTT西日本 ☎116

地図の修正
　刊広社の地図を引用します。修
正などがある場合は、商工会まで
ご連絡ください。なお、現状の地
図標記を確認されたい場合は、商
工会までお越しください。

　受付　8月31日㈭まで
問合先　津幡町商工会 ☎288-2131

有料広告欄

今月の納税　8月31日㈭

・町県民税	 第2期分
・国民健康保険税	 第5期分

　東京2020組織委員会では、東京
2020オリンピック・パラリンピック
競技大会で使用するメダルを、不要
になった携帯電話などから抽出した
金属で製作するプロジェクトを実施
しています。
　津幡町でもこれに参加し、下記施
設に回収ボックスを設置しますので、
リサイクルを通じて東京2020大会
に参加しましょう。
期間　　8月1日㈫～
回収品　携帯電話、スマートフォン
　　　　※データ消去必須

場所　　町役場、シグナス、運動公
　　　　園体育館、総合体育館
問合先　生活環境課 ☎288-6701

　学校周辺や駅で小中高校生にあい
さつをするなど、公共マナーの向上
を呼びかける運動を県下一斉に実施
します。
　大人の行動は子どもたちの見本と
なりますので皆さまのご協力をお願
いします。
期間　　9月1日㈮～30日㈯
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

テレフォンガイドで再確認
放送が聞き取れなかった… 案内

みんなのメダルプロジェクト
都市鉱山からつくる！ 案内

ミニページつばた 発刊準備
津幡町商工会青年部 発行 案内

満点のドレミファカードは、町税や保
険料、水道下水道使用料、町営バス定
期券回数券の支払いに利用できます。

納税は、安心便利な口座振替を!

新しく町税の口座振替登録をされた方
に、税目ごとに100ポイント付きの
ドレミファカードを進呈♪

グッドマナーキャンペーン
豊かな心を育む津幡町民会議 案内
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　65歳未満で身体障害者手帳1～
3級、療育手帳をお持ちの方に、県内
の医療機関で提示すると窓口負担が
免除される「○障医療費受給者証」を
交付しています。
　申請をされた方には7月末に新し
い受給者証を送付しましたが、まだ
届いていないという方はご連絡くだ
さい。
問合先　福祉課 ☎288-2458

　虐待や嫌がらせを受けている方、
見聞きした方は、ご連絡ください。
　☎0570-003-110 ※25ページ参照

　受付 平日8時30分～17時15分
全国一斉強化週間
　期間　9月4日㈪～10日㈰
　　　　平日 8時30分～19時
　　　　土日 10時～17時
問合先　金沢地方法務局
　　　　☎292-7804

めまい・筋肉痛・大量発汗
　→水分や塩分を補給
頭痛・吐き気・倦怠感
　→自力で水分補給ができない
　　場合は、病院へ搬送
意識障害・けいれん・高熱
　→首や脇、太ももを冷やして
　　すぐに救急車を要請

熱中症を予防する
　・のどが渇かなくても、こまめに
　　水分や塩分を補給する
　・エアコンなどで室温を調整する
　・氷などで体を冷やす
　・部屋の風通しをよくする
　・すだれなどで直射日光を防ぐ
　・打ち水などで外気温を下げる
　・昼下がりの外出は控える
　・日傘や帽子を着用する
　・通気性がよく、吸汗・速乾性の
　　高い衣服を着用する
　・こまめに日陰で休憩する
　・三食、バランスよく食べる
　・適度な運動を習慣づける
問合先　健康推進課 ☎288-7926

TEL 289-2546
津幡町津幡ハ 95
営業時間　9：00～18：30
定休日  第2・第4日曜

初夏は疲れやすい季節です !!
※ご来店できない方はお電話下さい。
　ポイント5倍を付けて配達致します。

クマザサ葉緑素液
赤松葉エキス
ニンジンエキス　
　　　　　配合！

・自律神経の乱れ
・体のだるさ  
・頭痛、肩こり

ポイント５倍おすすめ !

「熱中症」 症例と対応
救急搬送が増えています！ 案内

高齢者・障害者 人権相談
昨年の相談件数は約6,700件 案内

○障 医療費受給者証
8月1日から更新 案内

有料広告欄

農業委員
　吉田 秀夫(五反田)　　塚本 美義(七　黒)　　中井 　勝(南中条)
　酒井美代子(浅　田) 岡田 徳幸(上大田) 燒田 康彦(　庄　)
　川崎 哲夫(領　家) 吉本 市港(吉　倉) 山田 　慧(竹　橋)

農地利用最適化推進委員
　加茂 一司(津　幡) 小蕎 義夫(太　田) 松本 　正(南中条)
　小坂 榮治(倉　見) 山村 　修(山　北) 川本 信一(川　尻)
　宮森 徹雄(川　尻) 山﨑 直樹(上矢田) 島田 孝広(能　瀬)
　瀧川 　悟(舟　橋) 得能 順市(下河合) 加藤 　篤(牛　首)
　吉田 　章(東荒屋) 坂本 　悟(坂　戸) 鷹田 修一(相　窪)

任期は2020年7月19日まで 

津幡町農業委員会 新委員決まる
問合先　農業委員会事務局
☎288-6704 （農林振興課）

　農業委員会では、農地の売買や賃借、転用の許可を行うほか、担い手の
ための農地集約、遊休農地の解消、新規参入の促進を図っています。
　農地に関する困りごとや新たに農業に挑戦したいという方は、各委員
または農業委員会事務局までご相談ください。

農業委員会 会長
　井上 信一
　(仮　生)

会長職務代理
　中島 　勉
　(川　尻)
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　ひとり親家庭の自立と児童を支
援するため、所得と児童数に応じて

「児童扶養手当」を支給しています。
手当月額（平成29年4月以降）
　1人目 42,290円
　2人目 5,000円～9,990円加算
　3人目以降(1人につき)
 3,000円～5,990円加算
　※所得が一定額以上の場合、手当が減額・

　　停止される場合があります。

支給月　4月・8月・12月
 ※前月までの4か月分を支給

現況届を忘れずに
　児童扶養手当の資格登録をし
ている方は、受給の有無を問わず、
現況届の提出が必要です。
　なお、2年間現況届の提出がな
い場合、資格が喪失します。
受付　　8月31日㈭まで

問合先　子育て支援課 ☎288-6726

　ひとり親家庭の父母・児童と、父
母のいない児童を対象に、医療費の
助成を行っています。

現況届を忘れずに
　期限までに提出がない場合は、
医療費助成は受けられません。
期限　　8月31日㈭まで

問合先　子育て支援課 ☎288-6726

　国民の就業状態を把握し、雇用政
策などの基礎資料とする「就業構造
基本調査」を、10月1日現在で実施
します。
　9月上旬から調査員が無作為に抽
出された地区・世帯を訪問しますの
で、協力をお願いします。

回答は「義務」です
　集められた個人情報は、統計法
によって厳重に管理されますので
安心してご回答ください。
　なお、調査回答前に必ず調査員
の身分証をご確認ください。

問合先　企画財政課 ☎288-2158

作業療法士　2人
介護福祉士　1人
　資格　　昭和62年4月2日以降
　　　　　生まれで、標記資格を有
　　　　　する方または採用前日ま
　　　　　でに取得見込みの方
管理栄養士　1人
　資格　　昭和52年4月2日以降
　　　　　生まれで、標記資格を有
　　　　　する方または採用前日ま
　　　　　でに取得見込みの方
試験日　9月28日㈭　面接・作文
受付　　9月15日㈮まで
※申込書は、病院事務局とホームページで交付

申込・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎288-2117

ひとり親家庭等医療費助成
資格登録日から助成します 案内

就業構造基本調査
調査にご協力をお願いします 案内

児童扶養手当
ひとり親家庭の自立を支えます 案内

河北中央病院 正職員募集
平成30年4月1日採用 募集

髪に関する困りごとは、お気軽にご相談ください

有料広告欄

問合先　自衛隊石川地方協力本部 ☎291-6250

募集案内
試験区分 資 格

※年齢はH30.4.1現在 受 付 一次試験日
防衛大学校学生
（一般・前期） 高

校
卒
業
程
度
の

学
力
を
有
す
る

18歳以上
21歳未満

9月5日㈫～29日㈮ 11月4日㈯・5日㈰

防衛大学校学生
（推薦） 9月5日㈫～7日㈭ 9月23日㈷・24日㈰

航空自衛隊
航空学生

9月8日㈮まで
9月18日㈷

海上自衛隊
航空学生

18歳以上
23歳未満

一般曹候補生 18歳以上27歳未満 9月16日㈯～18日㈷
の指定する1日

自衛官候補生 18歳以上27歳未満
※採用予定月の1日現在 随 時 受付時に通知

自衛官募集
日本の「平和」と「独立」を守る使命のもと、
防衛活動や国際貢献などに取り組みます。

平成29年度
陸上･海上･航空自衛隊
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警察官B・警察官B(武道指導)
女性警察官B
　対象　　昭和61年4月2日から
　　　　　 平 成12年4月1日 生 ま
　　　　　れの方
　※大学卒業または卒業見込みの方を除く

　試験　　一次筆記　9月17日㈰
　　　　　〃　体力　9月23日㈷
　受付　　8月29日㈫まで 
　　　　　※申込書は警察署などで交付

申込・問合先　津幡警察署
　　　　　　　☎289-0110

　地域に貢献し、明るくいきいきと
過ごしませんか。
　なお、剪定・パソコン講習会の受
講生も募集しています。詳細はお問
い合わせください。
日時　　8月10日㈭・25日㈮
　　　　各日13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
　障子･ふすま･網戸張り替え
　除草・草刈 簡単な補修
　屋内外清掃 宛名書き
　チラシ配付 その他軽作業

 
問合先
　津幡町シルバー人材センター
　☎288-4462

　9月開催の標記美術展への出展作
品を募集します。全作品を展示する
ほか、優秀作品は表彰します。
部門・規格
　絵画の部：水彩画(四つ切)
　　　　　　油彩画(10号以内)
　書道の部：硬筆(B4以内)
　　　　　　毛筆(半紙・美濃判紙)
　絵手紙の部：ハガキサイズ
　陶芸の部：大きさなどは自由
テーマ　自由 ※各部門1点まで出品可

資格　　町内在住の小中学生
受付　　9月6日㈬～12日㈫
問合先　シグナス ☎288-8526

　個性を理解し、尊重し合える社会
の実現について考えてみませんか。
作品　　・体験作文
　　　　・障害者週間ポスター
資格　　小学生以上
　　　　※ポスターは小中学生のみ

要項　　内閣府障害者施策ホームペ
　　　　ージを参照
受付　　9月8日㈮まで
問合先　石川県障害保健福祉課
　　　　☎225-1426

　心肺蘇生法やAEDの使い方など
を定期的に指導します。
　なお、災害発生時は中止する場合
がありますので、ご了承ください。
日時　　毎月第3日曜日 10時～
場所　　津幡町消防本部
対象者　町内在住の方
定員　　毎月先着20名程度
受付　　講習日の１週間前まで
申込・問合先　津幡町消防署
　　　　　　　☎288-3000

日時　　8月30日～9月27日
　　　　毎週水曜日19時30分～
場所　　総合体育館テニスコート
会費　　5,000円(全5回分)
　　　　※硬式用ラケット、シューズ持参

受付　　8月25日㈮まで
申込･問合先　津幡町テニス協会
　　　☎・ FAX 288-4937(北田)
　　　 ttk.mail@gmail.com

　先の大戦の旧戦域を訪問し、慰霊
追悼を行うほか、現地の方々との友
好親善を深めます。
　慰問先や日程などの詳細は、お問
い合わせください。
対象　　戦没者の遺児
参加費　10万円
問合先　日本遺族会
　　　　☎03-3261-5521

有料広告欄

救命入門コース 受講者募集
大切な人の命を守るために 募集

少年少女美術展 作品募集
自慢の作品を出品しよう! 募集

障害者理解促進 作品募集
心の輪を広げよう 募集

警察官採用候補者試験
きっと誰かの勇気になる。 募集

シルバー 新入会員募集
生涯現役 いっしょに働こう！ 募集初級者テニス教室 受講者募集

経験は問いません 募集

戦没者遺児巡拝 参加者募集
慰霊友好親善事業 募集

広告募集

詳しくは町ホームページまたは企画財政課まで
☎076-288-2158

縦50㎜ × 横85㎜ 月10,000円
縦50㎜ × 横175㎜ 月20,000円

広報つばた	(町内全戸 13,600部発行)

あなたのアイデアを形にして、各世帯にお届けします
　・お店の宣伝や割引券、従業員募集に活用したい
　・イベントの告知に利用したい（町内外問わず）
　　※簡単なデザインであれば、ご相談にのります
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　バリアフリー社会の推進に向け、
先進的・模範的な取り組みを行う個
人や団体を「施設」「活動」「福祉用
具」の部門別に表彰します。
　応募要項は、県厚生政策課ホーム
ページをご覧ください。
受付　　8月31日㈭まで
　　　　※応募用紙は町福祉課にも設置

申込・問合先　石川県厚生政策課
　　　　　　　☎225-1419

　10月開催の福祉まつりに出演・
出店いただける団体を募集します。
　当日のボランティアも募集します
ので、詳細はお問い合わせください。
日時　　10月13日㈮ 13時～15時
場所　　福祉センター

舞台出演 ※演奏やダンス、演劇など

　時間　1ステージ10分　
　定数　先着3組
各種ブース ※活動紹介、飲食・物販

　資格　福祉に関心のある団体
　定数　先着20組

受付　　8月25日㈮まで
　　　　※申込書は福祉センターで配付

申込・問合先　津幡町社会福祉協議会
 ☎288-6276

　旧盆の帰省時期にあわせるととも
に、気軽に軽装で参加できるよう、町
では夏に成人式を実施しています。
　町外に住所を移した方も参加でき
ますので、参加を希望される方は、お
早めにご連絡ください。
日時　　8月15日㈫ 9時30分～
場所　　シグナスホール
対象者　平成8年4月2日から平成
　　　　9年4月1日生まれの方
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

津幡町成人式
真夏の開催は「県内唯一」 催し

バリアフリー社会推進賞 募集
自薦 他薦を問いません 募集

福祉まつり 出演･出店者募集
津幡町社会福祉大会 募集

津幡町森林セラピー推進協議会（津幡町役場交流経済課内）
 お申し込み、お問い合わせは ☎076-288-2129 平日9時～17時

http://www.town.tsubata.ishikawa.jp/therapy/

石川県森林公園

森林の中を歩くことで心身をリフレッシュさせる「森林セラピー」に、
さらなる癒しをプラス！次の4つのコースから選んでください。

森林セラピープラス
FOREST	THERAPY	+

対象　15歳以上
定員　先着10人
受付　5営業日前まで
※所要時間は約3時間
※各コース、ランチ料金込み

リピータ
ー

　　急
増中♥

 森の香り蒸留
　　　森の香りを抽出して、癒しグッズを作ります。
　　　日時　　8月25日㈮ 9時～
　　　参加費　3,000円

2

 ピラティス
　　　体幹を鍛え、しなやかな体を手に入れましょう。
　　　日時　　9月7日㈭ 9時～
　　　参加費　3,000円

3

 ヨガ
　　　心と体を解放し、リラックスしましょう｡
　　　日時　　9月21日㈭ 9時～
　　　参加費　3,000円

4

 自力整体
　　　自分の体重を利用して、体をほぐしましょう。
　　　日時　　8月17日㈭ 9時～
　　　参加費　3,000円

1

森林セラピー ユアーズ

　2人以上のお申し込みで、日程
や歩くコース、体験プログラム、ラ
ンチを自由に設定できます。
　詳細はお問い合わせください。

あなたのための特別な1日…
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　生活習慣病を予防するための運動
と食事について学びます。
　当日は、運動しやすい服装で参加
ください。なお、今年度の健診結果
がある方は、お持ちください。
日時　　8月23日㈬ 13時30分～
場所　　役場大会議室
講師　　津幡町体育協会
　　　　村上 智佳さん ほか
参加費　無料　
問合先　健康推進課 ☎288-7926

　地域の方々とのふれあいを楽しみ
ながら、演奏などを披露します。
日時　　8月26日㈯ 17時～
場所　　津幡南中学校体育館
出演者　・津幡南中学校吹奏楽部
　　　　・シグナス少年少女合唱団
　　　　・琴 独奏
　　　　・金城大学ダンス部
　　　　・朝霞太鼓
問合先　津幡南中学校 ☎288-7420

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

8月18日 ヨガ
8月25日 ビーチボールバレー
9月 1日 ストレスチェックと
  ストレッチ
9月 8日 健歩体操 ※タオル持参

※8月11日はお休み

問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161(総合体育館)

日時　　8月19日㈯ 8時30分受付
場所　　県津幡漕艇競技場
対象　　小学3年生～一般
　　　　※小学生は保護者同伴

参加費　1人200円
持ち物　長袖、帽子、シューズ、
　　　　タオル、飲み物
受付　　当日現地にて受付
 ※事前申込者には中止時に連絡

問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161(総合体育館)

　町内で新規創業を考えている方や、
創業間もない方を対象にした、全4
回の講習会です。
　創業資金の借り入れに必要な「創
業計画書」の書き方や、販路の拡大、
ITの活用法など、中小企業診断士が
実践的にお教えします。
日時　　8月20日から9月10日の
　　　　毎週日曜日 各日10時～
場所　　津幡町商工会館
対象者　町内で創業予定または
　　　　開業1年未満の方
定員　　先着30人 / 受講料　無料
受付　　8月14日㈪まで
申込・問合先　津幡町商工会
　　　　　　　☎288-2131

　古代の人々がお守りとして身に付
けた「まがたま」を作りませんか。
日時　　8月22日㈫ 13時30分～
場所　　津幡ふるさと歴史館
対象　　小学4年生以上
参加費　無料 / 定員　抽選20人
受付　　8月8日㈫まで
申込・問合先　津幡ふるさと歴史館 
　　　　　　　☎288-2101

　人権に関する短編アニメを鑑賞し、
思いやりの心を身につけましょう。
日時　　8月25日㈮ 10時30分～
場所　　シグナス視聴覚ホール
入場料　無料
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

まがたまづくり
夏休みれきしる体験教室 催し

代謝を高める運動と食事
元気力アップ教室 催し

シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず楽しく体力づくり 催し

ふれあいボート教室
県民スポレク祭協賛 催し

津幡創業者支援セミナー2017
がんばるあなたを応援します 催し

人権アニメ上映会
やさしい心を育もう 催し

夕すずみコンサート
津幡南中学校PTA 催し

くりからさん 万灯会
夏
の
夜
に
浮
か
ぶ
癒
し
の
世
界

　夏の夜に浮かび上がる幾千もの灯明が、日頃忘れがちな
感謝の気持ちを思い出させてくれます。
日時　　　　　8月15日㈫ 18時～21時
場所･問合先　倶利迦羅不動寺鳳凰殿 ☎288-1828

「おわら風の盆」随一の胡弓の名手が、癒しの演奏を披露します。
時間　①18時 ②20時20分（奏者：若林 美智子さん）
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　倒産寸前の劇場に活気を取り戻す
ために開催した歌唱コンテストを舞
台に、個性豊かな動物たちが思い思
いに歌を披露するミュージカルコメ
ディです。(吹替版)
日時　　8月27日㈰
　　　　①10時30分～ ②14時～
　　　　※30分前開場

場所　　シグナスホール
入場料　各500円(全席自由)
問合先　シグナス ☎288-8526

日時　　9月3日㈰  8時30分受付 
場所　　津幡運動公園
対象　　町内在住または勤務者
参加費　1ペア2,000円
受付　　8月25日㈮まで
申込・問合先　津幡町テニス協会
　　　　　　　☎288-4937(北田)

　不動産登記や相続、借金問題など、
無料で相談を受け付けます。
日時　9月3日㈰ 10時～16時
場所　石川県司法書士会館
　　　(金沢市新神田)ほか
電話相談専用ダイヤル
　☎291-0099(当日10時～16時)
問合先　石川県司法書士会
　　　　☎291-7070

日時　　9月6日㈬ ・13日㈬
　　　　各日13時30分～
場所　　福祉センター
参加費　無料
問合先　津幡町社会福祉協議会
　　　　☎288-6276

　各コースの日程や応募の詳細は、
お問い合わせください。
コース・開催日
　①金沢コース  9月15日㈮
　②白山コース 10月21日㈯
　③奥能登コース 11月 2日㈭
　④加賀コース 11月10日㈮
資格　　河北郡市以南に住む成人
参加費　無料 ※入館料・昼食などは各自

定員　　各コース 抽選43人
受付　　8月14日㈪～28日㈪
　　　　※応募は往復はがきのみ

問合先　石川県男女共同参画課
　　　　☎225-1376

親子リサイクル工作
　日時　　8月17日㈭
　参加費　無料
ガラスビーズ作り
　日時　　8月19日㈯、9月2日㈯
　　　　　9月23日㈷
　参加費　1,000円
ガラス彫刻(サンドブラスト)
　日時　　8月26日㈯、9月30日㈯
　参加費　500円
吹きガラス(初級・中級)
　日時　　8月27日㈰、9月10日㈰
　参加費　2,000円
ガラスモザイクアート
　日時　　9月9日㈯
　参加費　500円
申込・問合先　エコみらい河北　
　　　　　　　☎288-4545 
※2日前までに要予約。小学生以下保護者同伴

ミニミニ手話体験教室
日常で使う簡単な手話を紹介 催し

ダブルス選手権大会
津幡町テニス協会 催し

SING / シング
夏休み!シグナス映画鑑賞会 催し

個人県政学習バス
県の施設をめぐります 催し

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

司法書士 無料法律相談
身近な街の法律家 催し

津幡町防災総合訓練
災害に強い町づくりを！

　町機関や各地区自主防災クラブ、民間団体などが協
力し、さまざまな事態を想定した訓練を実施します。
　一般の方も、地震体験のほか、初期消火訓練や濃煙
通過体験などに参加できます。

問合先　総務課 ☎288-2120
富
樫
森
本
断
層
を
震
源
と
し
た
、

　
　
　
震
度
６
強
の
地
震
が
発
生
…
。

日時　　8月27日㈰ 7時～
場所　　あがた公園

－ あがた公園の利用制限 －
　訓練当日、あがた公園は全面的
に利用できません。
　また、許可車両以外は、園内道
路や公園駐車場も利用できません。
制限時間　6時～10時

交通規制区間

多目的広場

多目的広場は準備のため、8月21日㈪から27日㈰まで使用できません。

　
倒
壊
家
屋
か
ら
の
火
災
な
ど
に
よ
り
、多
数
の
死
傷
者
が
出
て
い
る
模
様
。

道
路
や
橋
梁
、水
道
施
設
が
損
壊
、通
信
網
も
混
乱
し
て
い
る
。さ
ら
に
河
川
堤

防
も
決
壊
の
恐
れ
あ
り
…
。

06:50

熊本県益城町
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親子昆虫観察会②

　日時　8月11日㈷ 10時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　5歳以上親子
　定員　なし　/　参加費　無料
　受付　当日9時30分
親子木工品づくり体験
　日時　8月27日㈰ 9時～
　場所　インフォメーションセンター
　対象　小学生以上親子
　定員　10組　/　参加費　500円
　受付　8月13日㈰まで

アマチュア写真コンクール
　園内で撮影した写真作品を募集
します。応募要項などの詳細はお
問い合わせください。
受付　9月1日㈮～10月25日㈬

申込・問合先　石川県森林公園
　☎288-6449 FAX 288-6479
　 wakuwaku@elf.ocn.ne.jp

　スポーツ心理とメンタルトレーニン
グをテーマに、指導者としての知識
を学びます。（町民大学講座対象）
日時　　9月20日㈬ 19時30分～
場所　　シグナス多目的室
講師　　石川県スポーツトレーナー
　　　　連絡協議会 小田 拓見さん
受講料　無料
問合先　津幡町体育協会
　　　　☎289-3161(総合体育館）

　介護分野で活躍する人材を増やす
ため、介護の基礎的な知識や技能を
学ぶ研修会を実施します。
期間　　9月25日㈪～27日㈬
場所　　石川県庁
対象　　介護業務に関心のある
　　　　50・60代 ※資格・経験不要

受講料　無料
定員　　先着50人
受付　　9月15日㈮まで
申込・問合先
　石川県社会福祉協議会
　☎234-1151

絵手紙 山ぼうしの会
　日時　　8月23日㈬ 13時30分～
　参加費　無料
　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）
　日時　　火・土曜日 9時30分～
　参加費　11,000円(10回)
　　　　　※道具代2,500円別途

申込・問合先　倶利伽羅塾
　　　　　　　☎288-8668

野口千鶴さんの折り紙作品展
　日時　　8月22日㈫まで
認知症出張相談
　日時　　8月7日㈪ 10時～
パビスCLUB軽体操
　日時　　8月8日㈫ 10時30分～
桜吹雪歌謡ショー
　日時　　8月11日㈷・21日㈪
　　　　　各日12時～
平田さんの健康ヨガ教室
　日時　　8月17日㈭ 10時30分～
たのしい書道教室
　日時　　8月17日㈭・18日㈮
　　　　　各日10時30分～
　参加費　300円(道具不要)
笠野カラオケ友の会
　日時　　8月24日㈭ 11時～
ゆざや市　
　日時　　8月25日㈮ 10時～13時
東氏のわくわくレクリエーション
　日時　　8月25日㈮ 12時30分～
ひなげしの会歌謡ショー
　日時　　8月28日㈪ ・29日㈫
　　　　　各日13時～

いしかわクールシェア実施中
　スタンプを集めて、豪華賞品を
ゲットしよう！
期間　9月30日㈯まで

問合先　ウェルピア倉見
　　　　☎288-2100

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

スポーツコンディショニング
地域スポーツ指導者養成講習会 催し

「介護」 研修＆職場体験
中高年マンパワー事業 催し

　津幡町では、町内の危険個所や避
難場所、災害時の心構えなどをまと
めた「防災ハンドブック」を全戸配付
しましたが、町外から引っ越されて
きた方のほか、お手元に届いていな
いという方や紛失された方を対象に、
引き続き無償配付しています。
　4年前に発行したものですが、内
容に大きな変更はありません。企画
財政課窓口で配付しますので、ご希
望の方はお申し出ください。
問合先　企画財政課 ☎288-2158

防災ハンドブック 窓口配付
こんな時だからこそ！ 案内
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第21回宮森杯争奪
少年バドミントン大会
　小学4年以下の部　
　　男子 3位 長田 悠生
　　 〃 水上 雄斗
　　女子 2位 織田 来瞳
　小学6年の部　
　　女子 3位 山本 莉奈

2017年度北陸・信越大会
　
　高学年の部 優勝
　高橋 憲太朗
　(中条小6年)

将棋競技
　団体 優勝 先鋒 古田 征史
 中堅 湯元 和博
 大将 瓜　 信治

※9月に秋田県で開催される全国大会に出場

テーブルマークこども大会 成績
将棋日本シリーズ 活動

ゆーりんピック2017 成績
高齢者スポーツ・文化の祭典 活動

町J
ジュニア

バドミントンクラブ 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

高円宮賜杯第37回全日本学童
軟式野球大会 石川県予選大会
　優勝

　※8月に東京都で開催される全国大会に出場

平成29年度河北郡市学童野球
ジュニア春季大会
　優勝

第39回石川県スポーツ少年団
軟式野球交流大会
　優勝

第6回川北カップ少年サッカー大会
　2位

中条ブルーインパルス 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

津幡どんぐり 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

太白台FC 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

年少児の部
　優勝 本木 敬士 2位 田中 陽光
　3位 本多 凌大、向田 　更
年中児の部
　優勝 崎山 絆月 2位 髙宮 　泰
　3位 坂倉 暖空、大西 颯晟
年長児の部
　優勝 中川 　昇 2位 稲葉 康賀
　3位 向 慶士郞、坂倉 汰知
小学1年生の部
　優勝 服部 　成 2位 笹川 絢臣
　3位 藤田 篤寛、崎山 朔史
小学2年生の部
　優勝 安井 礼也 2位 平田 心遥
　3位 山本 創介、森田 　蘭
小学3年生の部
　優勝 板坂 　翼 2位 中嶋 俊太
　3位 篠塚 康平、小山 栞介
小学4年生の部
　優勝 野口 明輝 2位 山本光太朗
　3位 東田 蒼人、加藤 聖也

　広報つばたでは、町公認団体のイベ
ント告知、会員募集、大会成績などを
掲載しています。
　任意様式に必要事項を記載のうえ
ご提出ください。
※成績掲載は総合3位以上（客観的に成績が確

　認できるものを添付してください）

受付　毎月5日まで(発刊1か月前)
費用　無料
申込・問合先　
　〒929-0393 加賀爪ニ3
　津幡町役場企画財政課
　☎288-2158

くらしの情報 記事募集
コミュニティ活動に役立てて！ 募集

第5回ちびっ子相撲大会 成績
津幡町相撲連盟 活動
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ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
なすと豚ひき肉の甘辛炒め 【2人分】

エネルギー 128kcal たんぱく質 8.8g
脂質 7.2g 食塩相当量 0.4g
食物繊維 2.5g

1人分栄養価

【作り方】
①なすは横に半分に切った後、縦に4～6等分にして水にさらす。ピーマンは千切
　り、しめじは小房に分け、生姜とねぎはみじん切りにする。
②フライパンに油を入れて生姜を炒め、香りが出たら、豚ひき肉を炒める。
③なすとピーマン、しめじを加え、しんなりしたら、Ａの調味料を加えて炒める。
④ねぎを加え、水溶き片栗粉でとろみをつければ完成！

【材料 2人分】

堀　慎吾さん（太 田）からのご紹介!

山下 里恵さん（七 黒）
「我が家の充電方法」

　なす ･････････････････ 2本
　ピーマン ･････････････ 1個
　しめじ ･････････1/2パック
　豚ひき肉 ････････････80ｇ
　サラダ油 ･････････････少々
　生姜 ･････････････････ 5ｇ
　しょうゆ ･････････ 小さじ1
　砂糖 ･･･････････小さじ1/2
　ねぎ ････････････････15ｇ
　水溶き片栗粉 ･････ 大さじ1

98

　私は、金沢から津幡町に嫁いで７年半になりますが、木々や山が好きな私は笠野の環境がとてもあってい
ます。４歳と１歳になる娘たちも笠谷保育園に通い、自然豊かな場所で感性豊かに育っていることを、とて
も嬉しく思っています。
　主人は、地域の活動として津幡町消防団･笠谷分団の副分団長をしています。毎年行われる操法大会の時
期になると、訓練がとても大変そうですが、信念を貫きながら取り組む姿を見て、幼い娘たちも頑張って応
援しています。
　そんな我が家の充電方法は、自然の中へ出掛け、木々や土、空や太陽を感じまくること！
みんな、この笑顔になります♪自然のエネルギーに感謝です！ (^_^)

森の中での１枚♥ みんないい顔！（本人左）

245

　なすには体を冷やす作用があり、暑い季節には最適の食
材です。食物繊維が豊富な野菜で、朝食に取り入れること
で、血糖値の上昇を抑えてくれます。
　なお、皮に含まれる紫の色素「ナスニン」には強い抗酸化
作用があり、生活習慣病予防や眼精疲労回復、がんの抑制も
期待できます。皮を剥かずに調理しましょう。

町管理栄養士の
一口メモ

A
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開館時間 火曜日～金曜日　　10時～19時
 土・日・祝日　　　10時～18時

今月の行事
行　事 日　時

詩をたのしむ 8月10日㈭ 13時30分
古典をたのしむ 8月17日㈭ 13時30分
町史をよむ 8月19日㈯ 10時30分
人生・本・談 8月24日㈭ 10時30分
おはなしタイム(乳幼児) 8月26日㈯ 10時30分
おはなしタイム（園児・児童） 8月26日㈯ 11時30分
おはなし会 8月26日㈯ 16時
万葉集を読誦する会 9月 1日㈮ 14時
えほんのじかん 9月 6日㈬ 11時
宮沢賢治を読むつどい 9月 7日㈭ 10時30分

日 月 火 水 木 金 土
8/5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 9/1 2

3 4 5 6 7 8 9

今月のカレンダー は休館日

『ぼくの村がゾウに襲われるわけ。』
岩井 雪乃　著

合同出版

　アフリカのタンザニア、セレン
ゲティ国立公園の周辺の村では、
ゾウの群れが村を襲い、村びとた
ちは命の危険にさらされている。
動物を保護しながら人びとの暮ら
しを守るにはどうすればいいのか
を考える。

『おさるのよる』
いとうひろし　作・絵

講談社

　夜と仲良しになると、大事なこ
とがわかるかも？おさるが目をさ
ますと、あれれ、まだ夜中でした。
なんにもない真っ暗の中、おさる
はいろんなことを考えます…。か
んたんそうで実は深い、いとうひ
ろしの「おさる」シリーズ。

今月の新着図書から

調べる学習コンクール 作品募集
　夏休み中に作成した「調べる学習」の
作品を募集します。
　コンクールの詳細は、図書館までお
問い合わせください。
対象　　町内在住・在学の小学生
提出先　町立図書館
受付　　9月1日㈮～15日㈮

イベント
夏のおはなし会

　のまりんの紙芝居やブラック
シアター、津幡町の昔ばなしなど、
お楽しみが盛りだくさんです。
日時　8月19日㈯ 14時～
場所　シグナス視聴覚ホール

「めざせ!ノーベル賞 科学でビンゴだ！」開催中
　図書館の資料を使い、科学に関するクイズを解く
など数々の指令に応えて、ビンゴに参加しよう！
期間　8月31日㈭まで
対象　小学生（中・高学年）

展　示
「自由研究」や「読書感想文」の
ための夏休みの本
　　図書館には自由研究や読書感
　想文を書くために、参考になる
　本がたくさんあります。
　　図書館の本を使って、手際よ
　く宿題を終わらせましょう。
　※課題図書は数に限りがありますの
　　で、早めに予約してください。
調べる学習コンクール
　過去の受賞作品を展示します。
戦争と平和

1位 『パーマネント神喜劇』 万城目 学/新潮社
2位 『増山超能力師大戦争』 誉田哲也/文芸春秋
 『変幻』 今野 敏/講談社
3位 『満月の泥枕』 道尾秀介/毎日新聞社
 『アキラとあきら』 池井戸 潤/徳間書店
 『BUTTER』 柚木麻子/新潮社
4位 『東京カウガール』 小路幸也/ＰＨＰ研究所
 『危険領域』 笹本稜平/徳間書店
 『劇場』 又吉直樹/新潮社

ベスト リクエスト

※優秀作品は、表彰後に館内で展示します。
※応募作品は、未発表のものに限ります。
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言葉で言い表せないもの
　「話す」こと。それは、言葉選びはもちろん、話し方、表情、口
調で意味合いが変わるものです。
　小学校から高校まで、スピーチコンテストやディベート部に
参加していた私は、幼いころから「言葉」の大切さを学んでいま
した。言葉には無限の可能性があり、発した者の一部として世
に跡を残すものだと私は思っています。
　しかし、日本では自由に言葉で自分を表現できませんでした。
来日前、最低限のことしか学ばなかった日本語は、私にとって
足かせのようなものでした。ひと言、ふた言でも言葉を交わす
ことができたり、意思を伝えられただけでも、私の中では小さ
な勝利でした。
　だけど、幸運なことに、私の周りには、私の拙い日本語を気
にせずに話しかけてくれる人が多くいました。月日が過ぎるに
つれ、日本人のものの見方を理解できるようになってくると、日
本語の理解も上達していきました。しかし、一年で学ぶには限
界があり、時に相手の「感情」しか読み取れないこともありまし
た。でも、時にはそれで十分でした。
　理解できない分、理解するためにはどのような質問をすれ
ばいいのか。伝えられない分、どのような言葉で説明すればい

いのか。いつしか相手の感情を読みとりながら、即興で会話を
するスキルを手に入れていました。
　さらに、気づけば日本語で相槌を打つスキルも手に入れてい
ました。「そうなんや」「いいな」「へぇー」など、今は当たり前の
ように使っているので、帰国後、日本語をはさまずに英語で会
話できなくなるのではないかと、少し心配しています。
　もしかすると、次回、皆さんとお会いするときには、もっと日
本語が上達しているかもしれません。でも、どんなに言葉が上
達しても、伝えられないものがあります。生徒たちとの授業、お
店の店員さんとのやりとり、職場でのつかの間の会話、友達と
の旅行。その時 に々感じた嬉しさ、ありがたさ、温かさは、言葉
に言い表せません。すべて大切な「感情」として持って帰ります。
　一人で津幡町にやっ
てきた私ですが、この一
年間に出会ったすべての
人のおかげで、決して独
りではありませんでした。
本当にありがとうござい
ました。

氏名 ジュディ・リゥ
 Judy M . Liu
誕生日 1993年10月12日
出身 アメリカ テキサス州
趣味 バングラダンス
 アクリル絵
E-mail judyliu245@gmail.comJudy  Hops

I　Bhangra ジュディが跳ぶ

開館日・時間
 14:00-16:30  10:00-12:00
 11:00-12:00 

  まちなか
科学館

パピィ1商店街内 ☎288-7146

問合先　教育総務課 ☎288-8508

開館日で、イベントや科学教室以外の時間は、館内を自由に利用できます。
自動車でお越しの方は、津幡ふるさと歴史館の駐車場をご利用ください。

科学工作[無料]

8月12日㈯、9月9日㈯ 各日10時30分～

開館カレンダー8月- 9月
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 9/1 2

3 4 5 6 7 8 9

 8月 5日㈯ サイエンスサマースクール
 8月 19日㈯ 児童科学クラブ（3･4年）「目の不思議」
 8月 26日㈯ 児童科学クラブ（5･6年）「空気砲の秘密」

各種教室 ※クラブ員・事前申込者限定

親子ふれあい科学教室 参加者募集（参加無料）

①秋の自然を満喫しよう
　日時　　9月30日㈯ 9時～
　対象　　町内在住の小学生と保護者
　定員　　抽選で20組40人程度
②レゴロボットを動かそう
　日時　　10月14日㈯ 9時30分～ ※昼食は各自で用意
　対象　　町内在住の小学3～6年生と保護者
　定員　　抽選で12組24人程度
受付　　　9月11日㈪まで
　　　　　 ※詳細は町内小学校、町ホームページで配布
申込・問合先　教育総務課 ☎288-8508 ※児童のみの参加不可
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番 組 8月16日～

つばたホットライン ・子ども会相撲大会
・津幡グルメ「八橋ぱん」

	おじゃましまぁす
「太白台小校区」

顕著な活動をされている方や魅力あるスポットを訪ね歩く番組。
今回は太白台小校区(再)です。

	科学のまち
「つばたdeサイエンス」

身の回りの不思議な現象を解明する科学番組。第3回目のテーマは
「空気」。津幡町出身のお笑いコンビ「テンプルカントリー」が出演。

政府広報 徳光＆木佐の知りたいニッポン！
「来たれ未来の企業家 高校生ビジネスプラン･グランプリ」

だめんずきっちん
（香川県）

アラフォーの男たちが、苦手な料理に挑戦するバラエティ番組。
今回のお題は「ゴーヤーチャンプル」 ※8月31日まで

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
スイカとかぼちゃを使ったレシピです。 ※8月31日まで

それいけ爆釣中
（高知県）

テクニックではなく、面白さにこだわった釣りバラエティ番組。
「vol.52 Mr.スランプ男の本気釣り編」

あいラブせんりゅう
（宮城県）

視聴者から川柳を募集し、優秀な句を詠みあげる視聴者参加番組。
今回は「花火」をお題に、全国から寄せられた川柳を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者にはわかりやすく、また上級者にはさらな
る上達のポイントを指導する番組。

レンタル番組

毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。
そのほか、都合により番組内容を変更する場合がありますので、ご了承ください。

00分～ 30分～
 6時 ホットライン 町歌体操・政府広報
 7時 それいけ爆釣中 あいラブせんりゅう
 8時 茨城をたべよう おじゃましまぁす
 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 レンタル番組・ボウリングアカデミー
11時 科学のまち だめんずきっちん
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 茨城をたべよう あいラブせんりゅう
14時 おじゃましまぁす ゴルフへ行こう
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 科学のまち それいけ爆釣中
18時 ホットライン 茨城をたべよう
19時 だめんずきっちん おじゃましまぁす
20時 レンタル番組・ボウリングアカデミー
21時 ホットライン それいけ爆釣中
22時 科学のまち あいラブせんりゅう
23時 ゴルフへ行こう 北國新聞ニュース
24時 ホットライン だめんずきっちん

1時 茨城をたべよう それいけ爆釣中
2時 あいラブせんりゅう ゴルフへ行こう
3時 ホットライン おじゃましまぁす
4時 科学のまち だめんずきっちん
5時 レンタル番組・ボウリングアカデミー

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

問合先　企画財政課 ☎288-2158
8月16日更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

月曜更新 5時、10時、20時放送
 大河ドラマ「龍馬伝」

　セブン-イレブン津幡横浜店からバイパス方面へ150ｍ。｢八橋ぱん｣で
は、お客さんとの会話を大切に、素材や鮮度にこだわったパンを提供し
ています。売り切れ必至の品は、取り置きも可能です。 ※前日までに要連絡

横浜ろ70-5 ☎225-7211
営業時間　平日9:00-19:00 / 土曜8:30-17:30 (定休日:日曜日)
放送日時　8月16日㈬から1か月　時間は右表を参照

つばたホットライン内 「イチオシ☆津幡グルメ」

4  八
や つ は し

橋ぱん
番組を視聴して来店された方には、お得な特典があります！

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブルテレビネット

0120-751-114©NHK

　身の回りで起こる現象を、実験で
解明するシリーズ第3弾。
　今回は「空気」をテーマに、津幡町
出身のお笑いコンビ「テンプルカン
トリー」が実験を通して空気の動き
を解明し、まちなか科学館の小林誠
二先生が解説します。

つばたdeサイエンス③	空気
科学のまち・つばた

新

　幕末の動乱の中を駆け抜け、世界に羽ばたくことを
夢見た坂本龍馬。33年の生涯を三菱財閥の創始者、岩
崎弥太郎の回想を通して描く。
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④
水
分
を
補
給
す
る

　
汗
を
大
量
に
か
い
て
い
る
場
合
、水
だ
け

を
補
給
す
る
と
け
い
れ
ん
を
起
こ
す
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。市
販
の
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク

な
ど
、塩
分
の
入
っ
た
も
の
を
飲
ま
せ
る
の

が
一
般
的
で
す
。

【
熱
中
症
で
動
け
な
い
人
が
い
た
ら
】

　
次
に
、熱
中
症
で
動
け
な
い
人
へ
の
対
処

法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

1
意
識
が
あ
る
か
確
認
す
る

　
意
識
が
な
い
場
合
、す
ぐ
に
救
急
車
を
呼

ん
で
く
だ
さ
い
。到
着
ま
で
の
間
、涼
し
い

場
所
に
移
動
さ
せ
て
、足
を
高
く
し
、衣
服

を
緩
め
た
り
身
体
を
冷
や
す
な
ど
し
て
、体

温
を
下
げ
る
よ
う
努
め
ま
す
。

2
水
分
補
給
で
き
る
か
確
認
す
る

　
意
識
が
あ
る
場
合
、自
力
で
水
分
補
給
が

で
き
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。自
力
で
水

分
補
給
が
で
き
な
い
場
合
、病
院
へ
搬
送
し

ま
す
。な
お
、無
理
に
水
分
補
給
さ
せ
る
と
、

気
管
に
入
る
な
ど
し
て
大
変
危
険
で
す
か
ら
、

絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

3
回
復
を
確
認
す
る

　
自
力
で
水
分
補
給
が
で
き
る
場
合
は
、汗

で
失
わ
れ
た
水
分
や
塩
分
を
摂
り
、身
体
を

冷
や
し
な
が
ら
安
静
を
保
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、軽
度
の
熱
中
症
で
あ
っ
て
も
、脳

に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。時
間
が
経
過
し
て
も
身
体
に

異
常
を
感
じ
る
場
合
は
、医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
の
予
防

看
護
部

　
夏
に
な
る
と
最
も
心
配
さ
れ
る
の
が「
熱

中
症
」で
す
。熱
中
症
を
発
症
し
て
い
る
こ

と
に
気
づ
か
な
い
ま
ま
に
対
処
が
遅
れ
る
と
、

命
に
関
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
も
し
、自
分
自
身
が
熱
中
症
に
か
か
っ
た

り
、熱
中
症
で
苦
し
ん
で
い
る
人
に
出
く
わ

し
て
し
ま
っ
て
も
、ど
の
よ
う
に
対
処
し
た

ら
い
い
の
か
を
知
っ
て
お
く
だ
け
で
、最
悪

の
事
態
は
避
け
ら
れ
る
は
ず
で
す
。い
つ
で

も
、ど
こ
で
も
対
応
で
き
る
よ
う
、皆
さ
ん

も
知
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

【
熱
中
症
の
重
症
化
予
防
】

　
ま
ず
、炎
天
下
の
屋
外
や
暑
い
部
屋
に
い

る
と
き
に「
吐
き
気
」や「
頭
痛
」が
あ
れ
ば
、

熱
中
症
を
疑
い
ま
す
。こ
の
サ
イ
ン
が
見
ら

れ
た
ら
、す
ぐ
に
次
の
応
急
処
置
を
施
し
て

く
だ
さ
い
。

①
涼
し
い
場
所
に
移
動
す
る

　
木
陰
ま
た
は
エ
ア
コ
ン
の
効
い
た
屋
内
に

入
り
ま
す
。ま
ず
は
、日
差
し
か
ら
遠
ざ
か

る
こ
と
が
先
決
で
す
。

②
衣
類
を
緩
め
る

　
締
め
付
け
て
い
る
衣
服
を
身
に
付
け
て
い

る
な
ら
ば
、緩
め
て
風
通
し
を
良
く
し
ま
す
。

③
身
体
を
冷
や
す

　
う
ち
わ
で
扇
い
だ
り
、濡
ら
し
た
タ
オ
ル

や
保
冷
剤
を
当
て
、身
体
を
冷
や
し
て
く
だ

さ
い
。そ
の
際
、首
や
脇
の
下
、足
の
付
け
根

に
大
き
な
動
脈
が
あ
り
ま
す
の
で
、こ
こ
を

冷
や
す
と
体
温
が
下
が
り
ま
す
。

俳
句「
滝
」

・
一
瀑
の
見
え
て
清
し
き
那
智
詣 

太

田 

前
山
優
美
子

・
霊
水
を
汲
み
に
分
け
入
る
行
者
滝 

津

幡 

長
井
　
君
代

・
一
筋
の
白
布
な
す
滝
海
に
落
つ	

太

田	

本
田
　
一
豊

・
大
滝
が
背
景
に
あ
る
峠
茶
屋	

太

田	

加
藤
　
定
雄

・
滝
水
に
な
が
し
ソ
ー
メ
ン
山
の
昼
餉 

太

田 

小
蕎
　
照
子

川
柳「
心
」

・
中
心
に
孫
の
笑
顔
が
あ
る
暮
ら
し 

太

田 

加
藤
　
定
雄

・
心
し
て
食
べ
る
高
級
レ
ス
ト
ラ
ン 

潟

端 

中
谷
　
紀
子

・
愛
猫
の
老
後
の
心
配
し
て
い
ま
す 

岩

崎 

松
村
小
夜
子

・
心
地
良
き
あ
だ
な
行
き
交
う
ク
ラ
ス
会 

岩

崎 

福
田
　
貞
子

・
芽
吹
く
日
を
心
待
ち
す
る
親
心 

川

尻 

洞
庭
　
　
泰

短
歌・

花
火
か
と
思
ふ
間
も
な
く
降
る
雨
に
雷
鳴
ひ
び
き
た
ち
ま
ち
豪
雨

 

横

浜
　
大
田
　
孝
子

・
娘
亡
く
し
の
こ
り
し
婿
と
母
の
日
を
た
ど
き
な
く
過
ぐ
稲
田
を
見
つ
つ

 

津

幡
　
高
田
　
槇
子

・
高
き
畔
な
ぞ
る
が
ご
と
き
走
る
野
火
け
ぶ
る
棚
田
に
人
影
の
ご
と

 

牛

首 

瓜
屋
　
節
子 

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

9
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
花
火
」

　
　
川
柳
「
買
」

締
切
日
　

8
月
15
日
㈫
必
着

選
者

　
　
俳
句
　
藤
江
　
紫
虹
氏

　
　
川
柳
　
石
本
よ
し
一
氏

　
　
短
歌
　
松
生
富
喜
子
氏

河北中央病院 通信
津幡町国民健康保険直営

地域医療 最前線！
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受付　　8月31日㈭まで
応募先 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画財政課
 FAX 288-6358
　　　　

① ミスつばた白鳥姫。選ばれた方には「賞金○○万円」
② 心肺蘇生法などを定期的に指導します「○○○○コース」
③ 新しい、二人の外国語指導助手「○○○とジョナサン」
④ なすに含まれる紫色の色素の成分「○○○○」
⑤ 携帯電話などから金属を抽出「みんなの○○○プロジェクト」

いつ梅雨が明けるのかと思っていた矢先に、連日のどしゃぶり。携帯電話に
は「非常に激しい雨」という防災速報が何度も届き、ハラハラしました。7月
は各地で集中豪雨が発生、九州北部や秋田では河川が氾濫し、連日報道され
ました。明日は我が身。たまたま被害がなかっただけと考えねば…(金尾）

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・
答え・感想を書いて、ハガ
キか電子メール・FAXで
送ってください。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　
私
が
ま
だ
、親
子
支
援
セ
ン
タ
ー
の
担
当
で
あ
っ
た
時
の
こ
と
。あ
る
日
の
夕
方
、そ
ろ
そ
ろ
施
設
を
閉
所
し
よ
う
と
し

て
い
た
時
に
、3
歳
く
ら
い
の
子
ど
も
を
連
れ
た
お
母
さ
ん
が
泣
き
な
が
ら
駆
け
込
ん
で
き
た
。施
設
が
オ
ー
プ
ン
し
た
当

初
か
ら
来
館
さ
れ
て
い
る
方
で
、常
に
夫
や
子
ど
も
の
こ
と
を
中
心
に
考
え
、き
ち
ん
と
家
事
を
こ
な
す
、よ
い
妻
で
あ
り
、

よ
い
母
親
で
あ
る
。そ
ん
な
彼
女
が
泣
き
じ
ゃ
く
り
な
が
ら「
私
が
ダ
メ
な
母
親
だ
か
ら
、子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
き
か
な

い
ん
で
す
」と
自
責
の
念
を
口
に
し
た
の
で
、何
が
あ
っ
た
の
か
、す
ぐ
話
を
聴
く
こ
と
に
し
た
。

　
ス
ー
パ
ー
で
買
い
物
を
し
て
い
る
と
き
に
子
ど
も
が
未
精
算
の
商
品
を
開
け
て
し
ま
い
、き
つ
く
叱
っ
た
と
こ
ろ
、大
暴

れ
し
た
の
だ
と
い
う
。そ
の
子
は
一
度
暴
れ
出
す
と
2
・
3
時
間
は
治
ま
ら
な
い
タ
イ
プ
で
、構
え
ば
構
う
ほ
ど
に
ひ
ど
く

暴
れ
る
の
だ
そ
う
だ
。そ
う
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、子
ど
も
の
気
持
ち
が
落
ち
着
く
ま
で
の
間
、い
つ
も
と
同
じ
よ
う
に
そ

ば
で
様
子
を
見
て
い
た
と
こ
ろ
、周
囲
か
ら
は
異
様
な
目
で
見
ら
れ
、つ
い
に
は
注
意
さ
れ
た
の
だ
と
い
う
。

　「
幼
い
子
は
皆
、こ
ん
な
も
ん
だ
ろ
う
…
」と
、こ
れ
ま
で
そ
う
思
い
な
が
ら
が
ん
ば
っ
て
き
た
が
、一
向
に
こ
の
子
が
何

を
言
わ
ん
と
し
て
い
る
の
か
、ど
う
す
れ
ば
落
ち
着
く
の
か
が
わ
か
ら
な
い
。夫
は「
し
つ
け
が
な
っ
て
い
な
い
。お
前
の

育
て
方
の
せ
い
だ
！
」と
責
め
続
け
る
だ
け
で
、ま
さ
に
地
獄
の
日
々
を
送
っ
て
い
た
。

　
そ
ん
な
時
、注
意
さ
れ
た
こ
と
で
我
慢
も
限
界
と
な
り「
お
前
の
せ
い
で
！
」と
、子
ど
も
の
背
中
を
叩
い
て
し
ま
っ
た
。

周
囲
か
ら
は
余
計
に
白
い
目
を
向
け
ら
れ
、い
た
た
ま
れ
ず
に
、そ
の
場
に
子
ど
も
を
置
い
て
走
り
去
っ
て
し
ま
っ
た
。も

ち
ろ
ん
、子
ど
も
は
す
ぐ
に
母
親
を
追
い
か
け
て
き
た
の
だ
が
…
。

　
後
に
、そ
の
子
は
障
害
者
手
帳
を
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
た
。手
帳
を
も
ら
う
ま
で
に
は
紆
余
曲
折
あ
っ
た
が
、お
母
さ
ん

は
ネ
ッ
ト
や
本
で
情
報
を
得
た
り
、講
演
会
で
専
門
家
の
話
を
聞
い
た
り
し
、同
じ
よ
う
な
子
を
持
つ
親
の
会
に
参
加
し
て
、

よ
う
や
く
現
実
を
受
け
と
め
る
こ
と
が
で
き
た
。や
る
せ
な
い
自
分
の
気
持
ち
を
受
け
と
め
て
も
ら
い
、共
に
考
え
て
く
れ

た
こ
と
で
救
わ
れ
た
の
だ
と
言
う
。

　
辛
い
気
持
ち
を
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に
受
け
と
め
、共
に
歩
ん
で
く
れ
る
人
が
必
ず
ど
こ
か
に
い
る
。現
在
、悩
み
を
抱

え
て
行
き
詰
っ
て
い
る
人
が
い
れ
ば
、前
に
進
ん
で
い
け
る
道
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
。ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
よ
。

160

ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
よ

村中 智恵(むらなか さとえ)

　看護師として10年の勤務後、
専業主婦となる。4人の子育て
中に出会った母親たちから聞こ
えてくる苦しみは、まさに「家
族の危機」が多く、水面下の現
実を知る。
　その後、母親たちを支援する
ことにより、子どもの健全育成
を図ることができるのではない
かと考え、地域協働の子育てを
実現させようと活動を始める。
　現在、津幡町社会福祉協議会 
に勤務。

7月号の解答 ①レディース　②プロレス　③クールシェア　④笠谷　⑤エンディング
6月号の当選者 小西 有紀子 様（横浜）、松井 久美子 様（北中条）、中村 金子 様（ 庄 ）　応募総数32通
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6月
受付分

鞍
田
　
蒼そ

う

輔す
け

恭

平

郁

香
）
太

田

松
本
　
莉り

歩ほ

和

紘

奈

美
）
能

瀬

山
本
　
晶あ

き

仁ひ
と

将

司

佳

納
）
能

瀬

田
保
　
葵あ

お
い唯
優

介

香

織
）
杉

瀬

中
川
　
蒼そ

う

大た

和

俊

詩

織
）
杉

瀬

柴
田
　
唯ゆ

い

人と

勝

弘

由
香
里
）
南
中
条

正
水
　
敢か

ん

大だ
い

尚

登
愛

）
太

田

髙
井
　
隼は

や

翔と

寛

之
彩

）
浅

田

竹
本
　
柚ゆ

ず

希き

純
詩

恵
）
津

幡

大
西
陽ひ

愛な

子こ

慶

治

晶

子
）
横

浜

笹
﨑
　
朋と

も

花か

利

亨

沙

織
）
鳥
屋
尾

府
中
　
暁あ

き
と澄
祐

樹

裕

子
）
中

橋

金
森
　
凛り

ん

香か

幸

男

優

子
）
加
賀
爪

竹
谷
　
哲て

つ

輝き

憲

亮

憲

子
）
太

田

酒
井
　
勇は

や

人と

謙

一

奈
津
子
）
清

水

中
川
陽ひ

茉ま

莉り

雅

貴

む
つ
み
）
横

浜

塚
林
　
希の

ぞ

実み

卓

也
恵

）
南
中
条

安
多
　
実み

柚ゆ

祐

貴

菜

美
）
津

幡

上
田
　
琴こ

と

音ね

貴

大

加
奈
子
）
中

橋

西
岡
　
　
花は

な

定

政

真

耶
）
杉

瀬

兵
吾
　
望の

愛あ

洵

璃

桃

花
）
能

瀬

林
　
　
時
生

黒
田
　
叶
未
鳥

越

富
山
県
）
富
山
県

尾
㟢
　
兼
士

髙
橋
　
亜
海
潟

端

岩
手
県
）
富
山
県

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

◎
社
会
福
祉
法
人
津
幡
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
一
、
金
5
千
円	

浅
田
さ
ん

　
一
、
毛
布
11
枚	

川
幡
　
節
子（
加
賀
爪
）

◎
社
会
福
祉
法
人
津
幡
町
福
祉
会
へ

　
一
、
タ
オ
ル
20
本
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その空き家、登録してみませんか？

問合先　企画財政課 ☎288-2158
津幡町空き家バンク

　建築年が古い物件や中山間地の物件、手入れをしていない
物件でも問題ありません。
　不動産鑑定士が、売買価格または賃借料を無料査定します
ので、まずはお問い合わせください。

問合先　企画財政課 ☎288-2158

広報紙を電子配信
「マチイロ」で広報紙をスマートに読む

　スマートフォンに「マチイロ（旧称：i広報紙）」を入れ、画面
の指示に従って簡単な登録を行うと、毎月発刊日に「広報
つばた」が電子配信されます。

・発刊当日に、最新号データが届きます
・手軽にいつでも紙面をチェック
・拡大表示も簡単
・メールやSNSに簡単に投稿
・ほかの自治体の広報紙も読める

　※アプリは無料ですが、通信費は利用者負担です。
　※掲載される広告は、津幡町とは関係ありません。

左のQRコードを読み取って
「マチイロ」アプリをダウンロード。
iphone → AppStore
android → Google Play

水面を駆け抜けろ！

つばた  レガッタ
日時　 8月20日㈰ 7時30分～ ※地区対抗と全国予選(19日13時～)

場所　 県津幡漕艇競技場

あ
な
た
の
「
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わ･

せ 

」お
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婚
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談 

受
付
中
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合
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☎
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８ -

２
１
５
８

問合先　企画財政課 ☎288-2158

津幡町役場公式
Facebook

あなたの「いいね！」募集中

　国内で2,600万人が利用し、友人や同級生などと
交流を深めているFacebook（フェイスブック）。
　町では皆さまのつながりを活用して、津幡町の情
報を全国に発信したいと考えています。
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シグナス内

開館時間　9時～17時
休館日　　8月7日㈪･11日㈷・13日㈰・14日㈪・21日㈪
　　　　　27日㈰・28日㈪、
　　　　　9月4日㈪・10日㈰・11日㈪
申込・問合先　児童センター ☎288-3019

※子育て支援センター ( 能瀬、ちいろば、住吉、さくら、実生、親子支援センター ) では、子育てに関する相談を受け付けています。

未就園児を対象に、施設を開放しています。
施設名 実施日 時　間 問合先
太白台 ー ー ☎288-4466
中条東 8月 9日㈬ 水遊び 9時～11時 ☎289-2348
中条南 ー ー ☎288-3232
笠 谷 9月 6日㈬ 9時～11時 ☎288-1240
井 上 8月25日㈮ 9時～11時 ☎289-3314
能 瀬 平日

※8月14日㈪～16日㈬はお休み 9時～11時 ☎289-2508
萩 坂 8月 8日㈫ 水遊び 9時～11時 ☎288-1648
寺 尾 8月 8日㈫ プール遊び 9時～11時 ☎288-1033

さくら
(予約制)

赤ちゃん(～満1歳) 毎週水曜日
10時～11時30分 ☎289-5050

未就園児(1歳～) 毎週木･金曜日
実　生

(予約制)
赤ちゃん(～満1歳) 毎週水曜日

10時～11時30分 ☎289-2256
未就園児(1歳～) 毎週月･火曜日

ちいろば
赤ちゃん 第2火･金曜日

10時～11時30分
☎289-68411～3歳(登録制） 第1･3･4･5火･金曜日

未就園児 毎週月･水曜日 9時30分～11時30分

住　吉
赤ちゃん 第2月･木曜日

10時～11時30分 ☎289-23361～3歳(登録制） 第1･3･4･5月･木曜日
未就園児 毎週水･金曜日

つばた
どなたでも 9月 8日㈮ 15時30分～

☎289-3308
未就園児 9月11日㈪ 10時～

津幡とくの
1歳6か月未満 9月までお休み ー

☎289-7788
1歳6か月以上 9月19日㈫ 10時15分～11時15分

乳幼児教室
ちびっこサロン
　　日時　　毎週水曜日 10時30分～
　　対象　　幼児

9月 6日 いっしょにあ～そぼ！
よちよちサロン
　　日時　　9月1日㈮ 10時30分～
　　対象　　8か月～1歳半の乳幼児
ちいさなおはなし会
　　日時　　9月8日㈮ 10時30分～
　　対象　　乳幼児
赤ちゃんサロン「ベビーヨガ」 
　　日時　　9月15日㈮ 14時～
　　対象　　生後3～7か月の首がすわった乳児
　　定員　　先着15組
　　受付　　8月29日㈫ 9時～ ※電話申込可

お知らせ
幼児向け「水遊び」は8月10日まで
　　日時　　火～金曜日 9時30分～11時30分
　　　　　　※荒天時、ちびっこサロン開催日は中止
　　対象　　幼児(保護者同伴)
　　持ち物　水遊び用パンツ、タオル
遊びのチャンピオン大会「空き缶積み」
　　期間　　8月18日㈮までの10時～16時
放課後にじのあそび教室 
　「体験会・ぬらし絵」 
　　“透明水彩絵の具”を使って、色と色の出会いを
　　楽しんでみませんか。
　　日時　　8月24日㈭ 13時30分～  
　　対象　　小学生以上
　　定員　　先着12人 ※要予約（電話可）
　「みつろう粘土」
　　日時　　9月6日㈬ 15時30分～ ※当日16時まで受付
　　対象　　小学生以上

夏休み期間中の「プレイルーム」使用時間
　安全確保のため、使用時間を次のとおり区切ります。
　乳幼児： 9時～11時、15時～16時
　小学生：11時～12時、13時～15時、16時～16時50分
　　　　　※12時～13時はどちらも使用可

8月の乳幼児教室は、お休みです。
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体のゆがみリセットタイム(カイロ)
　日時　　8月9日㈬
　　　　　10時～15時(うち20分間)
　場所　　親子サロン
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　先着8組 ※産後2か月以上の方
　受付　　8月2日㈬ 9時～
ママのボディケアタイム
　日時　　8月17日㈭
　　　　　10時～15時(うち20分間)
　場所　　親子サロン
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　先着8組
　受付　　8月10日㈭ 9時～
ママのためのリフレッシュヨガタイム
　日時　　8月18日㈮ 10時30分～
　場所　　福祉センター保養室
　参加費　500円 ※託児1人込み
　定員　　先着8組
　受付　　8月10日㈭ 9時～

3歳児健診6月調べ
(26人中23人88％）

飯田 春香　飯田 美咲　榮川 楓花　岡本 有生　木村明日美　工藤 大河　鯉野 心春
清水 瑛太　関口 心優　竹内 崇馬　得能 大和　西多 顕人　庭田 稟冬　林 　快聖
林　 晃聖　廣瀬 結愛　松原このみ　宮口 睦基　村田展一郎　屋名池結衣　山本 惟月
山本 悠真　吉岡 莉音

あかちゃん広場「ふれあい遊び」
　おうちの方と楽しく遊べるふれあい
　遊びを紹介します。
　日時　8月10日㈭ 10時～
大きくなったかな？
　身長・体重が測れます。
　8月生まれのお子さんにはプレゼン
　トもあります。
　日時　8月24日㈭ 10時～
わらべうたと絵本
　日本語のおもしろさや美しさにふれ
　てみませんか。
　日時　8月31日㈭ 10時～

8月のサークル「かわいいねの会」は
お休みします。次回は９月１２日㈫です。

問合先　能瀬保育園 ☎289-2508
　　　　※8月14日㈪～16日㈬はお休み

能瀬保育園 情報
子育て支援センター

親子支援センター 情報
津幡町社会福祉協議会

こどもの健康・相談こどもの健康・相談
項 目 対 象 実 施 日 受付時間 会 場 問 合 先

3か月児健診 平成29年4月生  8月 22日㈫ 13時～13時30分

福祉センター 健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診
平成28年1月生  8月 8日㈫

13時～13時40分平成28年2月生  9月 12日㈫
3歳児健診 平成26年3月生  8月 29日㈫

ほのぼのサロン
平成28年12月生  8月 8日㈫

9時30分～9時45分
平成29年1月生  9月 12日㈫

なかよしサロン
平成27年3月生

 9月 19日㈫
平成27年4月生

赤ちゃん・子ども相談 どなたでも  8月 29日㈫ 9時30分～10時
幼児こころと
言葉の発達相談

どなたでも
(予約：1日2組)

 8月 10日㈭
 9月 14日㈭

①9時15分～9時30分
②10時30分～10時45分

新米パパママ教室 妊婦と家族  8月 26日㈯ 9時30分～9時45分

こどもの
広場

親子でハッピー♡ふれあいタイム
　絵本やパネルシアター、ふれあい遊
　びなどで楽しみましょう。
　日時　　8月18日㈮、9月8日㈮
　　　　　各日13時30分～
　場所　　親子サロン

『ちびっこ縁日』～お買い物体験～
　お買い物ごっこやゲームをして、みん
　なで楽しみましょう。
　日時　　8月25日㈮ 
　 ①3歳以上…9時30分～10時30分
　 ②3歳未満…11時～12時
　※兄弟の場合は、上の子の年齢にあわせた
　　時間になります。
　場所　　親子サロン
　参加費　こども1人につき100円
　定員　　①先着30組 ②先着20組
　受付　　8月9日㈬ 9時～
　※前日の午後は、準備のため閉館します。
　※当日午前は、参加者のみ入館できます。
　　(午後は13時から開所）
　※当日は新聞などの取材や写真撮影があり

　　ます。
申込・問合先
　親子支援センター ☎288-6274
　開館　月・水～金曜日 9時～16時

クールシェアとは、涼しい場所に集まることで、節電につなげる運動です。
快適な空間で、楽しい時間を過ごしましょう。
期間 8月末まで　　/　　対象 未就園児と保護者
実施場所 児童センター、親子サロン、能瀬保育園ほか町立保育園、つばた幼稚園
 津幡とくの幼稚園、ちいろばこども園、さくらこども園、住吉こども園
 実生こども園
 ※期間中の行事などの詳細は、各施設にあるチラシをご覧ください。

子ども未来支援ネットワーク・つばた
子育て中の方を応援します

みんなおいでよ

クールシェア

KOUHOU TSUBATA　2017.823



当番医・当番薬局 所在地 電　話

8/6
㈰

角田医院(内・小) かほく市高松ナ15-1 ☎281-0012
たなべ眼科医院 津幡町北中条8-57-1 ☎289-6340
西島薬局 津幡町加賀爪ホ60 ☎289-2463

8/11
㈷

上島クリニック(婦・産・内) 津幡町清水ア25 ☎289-2233
はせがわクリニック(内・消・肛門) かほく市内日角4丁目12  ☎283-6611
中村栄安堂薬局 津幡町清水イ139 ☎289-2055

8/13
㈰

かねだ医院(内・神経内) かほく市高松ヲ2-6 ☎281-1164
さかきばら内科医院(内・小) 津幡町庄ト1-15 ☎288-7770
津幡あおぞら薬局 津幡町横浜ヘ35-1 ☎289-5855

8/20
㈰

藤田整形外科クリニック かほく市内日角4丁目1 ☎283-7177
由雄クリニック(内・循) 津幡町横浜は50-6 ☎288-8584
クスリのアオキ津幡薬局 津幡町横浜ヘ31-1 ☎289-3360

8/27
㈰

石倉クリニック(形成外科・皮) 津幡町北中条6丁目73 ☎289-7767
なかお医院(内) かほく市七窪ハ17-6 ☎283-6655
ひまわり薬局 津幡町北中条6丁目70 ☎201-8778

9/3
㈰

向陽台クリニック(婦) 内灘町向陽台1丁目225 ☎255-3454
みずほ病院（内) 津幡町潟端422-1 ☎255-3008
フロンティア津幡薬局 津幡町潟端421-17 ☎288-7830

夜間小児救急電話相談
　子どもの急病にどう対処したら
　よいか、病院に行った方がよい
　か迷った時にお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時
　☎＃8000 ☎238-0099

休日夜間急患センター
　金沢総合健康センター(内・小) 
　診療19時～23時
　☎222-0099
　 (金沢市大手町)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間　9時～17時30分
　急きょ変更になる場合がありますの
　で、最新情報は、新聞などでご確認く
　ださい。

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック 
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　　・かがみ　・古紙類
・古着類(洗濯済みのもの）

つばた R
レ

e
コ

co
リサイクルエコステーション

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

※駐車場内では、マナーを守りましょう

(8月5日現在）
収 集 地 域 8月 9月

A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 7・14・21・28 4・11・18・25
木 10・17・24・31 7・14・21・28

もえないごみ 金 18 15
容器包装・資源ごみ 水 - 6

粗大ごみ 水 16 20
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 7・14・21・28 4・11・18・25
木 10・17・24・31 7・14・21・28

もえないごみ 金 25 22
容器包装・資源ごみ 水 - 6

粗大ごみ 水 16 20
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 8・15・22・29 5・12・19・26

金 11・18・25 1・8・15・22・29
もえないごみ 土 5 2

容器包装・資源ごみ 水 9 13
粗大ごみ 水 23 27

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 8・15・22・29 5・12・19・26
金 11・18・25 1・8・15・22・29

もえないごみ 土 12 9
容器包装・資源ごみ 水 9 13

粗大ごみ 水 23 27

※平成29年4月からの累計

6月末現在 前年同月比
もえるごみ 2,009.3トン -6.97トン

町民一人あたり 53.21キロ -0.3キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 136.53トン -10.87トン
古紙類 157.08トン -2.33トン
古着類 38.48トン +2.62トン

ペットボトルキャップ 0.61トン -0.02トン

場所　　河北郡市リサイクルプラザ
日時　　8月6日㈰・20日㈰、
　　　　9月3日㈰・17日㈰
　　　　各日9時～12時 
問合先　河北郡市広域事務組合 
　　　　☎288-4545
・古着類は洗濯し、透明な袋に入れて
　出してください。（裁断不要）
・事業所から出るものは回収しません。
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8月
平成29年

津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,424 11,822 
中条地区 4,625 12,863 
笠谷地区 630 1,740 
井上地区 1,358 4,132 
英田地区 1,594 4,424 
河合谷地区 164 321 
倶利伽羅地区 930 2,376 
準世帯 86 86 
合　計 13,811 37,764 

地区別世帯・人口数

6月中の人口動態
出生 20人
死亡 19人
転入 97人
転出 66人
その他増 0人
その他減 2人

平成29年6月末 ※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,764人 +30 +87
男　性 18,411人 +17 +68
女　性 19,353人 +13 +19
世帯数 13,811世帯 +10 +223

※平成29年1月1日からの累計

6月末日現在 対前年比
火災件数 4件 +1件
救急件数 471件 -62件
救助件数 4件 -5件

※平成29年1月1日からの累計

6月末現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,572件 -104件 25件 -17件
死者件数 19件 -7件 0件 -1件
負傷者件数 1,823件 -138件 30件 -24件

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 津幡町役場 交流経済課

☎288-2104
くらしのサポート相談 相談支援員 8月8日㈫

8月22日㈫
13時30分～
15時30分 津幡町役場 河北地域センター

☎289-2202
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査 保健師 8月21日㈪

（受付:8月18日まで） 9時～11時
河北地域センター

河北地域センター
☎289-2177

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 8月22日㈫

（受付:8月15日まで） 14時～16時 中央保健福祉センター
☎275-2250ひきこもり家族教室 保健師 8月28日㈪ 14時～15時30分 中央保健福祉センター

自死（自殺）遺族交流会 － 9月2日㈯ 14時～16時 こころの健康センター こころの健康センター
☎238-5750

聴覚障害がある人の
生活相談 手話通訳者 8月10日㈭ 10時～12時 津幡町役場 福祉課

FAX288-4354
福祉・介護のしごと
出張相談 － 8月23日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）

弁護士
(金沢弁護士会）

8月17日㈭
9月21日㈭

13時30分～
15時30分

福祉センター 社会福祉協議会
☎288-6276

県行政書士会
県司法書士会

(相続・遺言・後見人)

行政書士:8月24日㈭
 9月28日㈭
司法書士:9月 7日㈭

心配ごと相談
行政相談委員
人権擁護委員

生活困窮者支援員
行政:第1・3水曜日
その他：第2・4・5水曜日

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会

知的障害児・者
相談員

8月10日㈭
9月14日㈭

不登校の親の会
ホットミルク － 8月28日㈪ 10時～
発達障害児の親の会
クローバー － 8月はお休み －
流産・死産・新生児死親の会
小さな天使のママの会 － 10月2日㈪ 10時～

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日 8時30分～17時15分
一般 ☎0570-003-110
女性 ☎0570-070-810
子ども ☎0120-007-110

24時間子供SOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土 9時30分～12時30分
火 18時～21時

妊娠問題 ☎238-8827
不妊問題 ☎237-1871
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問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

17
㈭

森林セラピー「自力整体」　森林公園 9:00
ママのボディケアタイム　親子サロン 10:00
健康ヨガ教室　ウェルピア 10:30
古典をたのしむ　図書館 13:30

18
㈮

ママのためのリフレッシュヨガタイム　福祉センター 10:30
シニアゆるゆる「ヨガ」　総合体育館 13:30
親子でハッピー♡ふれあいタイム　親子サロン 13:30

19
㈯

ふれあいボート教室　津幡漕艇競技場 8:30
児童科学クラブ教室（3・4年生③）　科学館 9:00

【笠井】夏休みバス研修　金沢市近郊 9:00
町史をよむ　図書館 10:30
つばたレガッタ(～20日)　津幡漕艇競技場 13:00

【津幡】親子和菓子作り＆茶道体験　津幡公民館 13:30
【刈安】夏まつりＧゴルフ大会　刈安小グラウンド13:30
夏のおはなし会　シグナス 14:00

20
㈰

ツリークライミング体験　森林公園 10:00

21
㈪

桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

22
㈫

こども歴史民俗講座　ふるさと歴史館 10:00、13:30

23
㈬

元気力アップ「代謝を高める運動・食事」　町役場 13:30
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

24
㈭

大きくなったかな？　能瀬保育園 10:00
人生・本・談　図書館 10:30
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 11:00
放課後にじのあそび教室・体験会　シグナス 13:30

25
㈮

森林セラピー「森の香り蒸留」　森林公園 9:00
ちびっこ縁日　親子サロン 9:30
介護者交流会　福祉センター 10:00
ゆざや市　ウェルピア 10:00
人権アニメ上映会　シグナス 10:30
わくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30
WRO Japan2017県地区大会　シグナス　13:00
シニアゆるゆる「ビーチボールバレー」　総合体育館 13:30

26
㈯

児童科学クラブ教室（5・6年生③）　科学館 9:00
おはなしタイム（乳幼児）　図書館 10:30
おはなしタイム（園児・児童）　図書館 11:30
おはなし会　図書館 16:00
夕すずみコンサート　津幡南中学校 17:00

27
㈰

津幡町防災総合訓練　あがた公園 7:00
親子木工品づくり体験　森林公園 9:00
シグナス映画鑑賞会　シグナス 10:30、14:00

28
㈪

ひなげしの会歌謡ショー(～29日)　ウェルピア 13:00
【刈安・萩野台】認知症講座　萩野台公民館 13:30

29
㈫

30
㈬

31
㈭

わらべうたと絵本　能瀬保育園 10:00

1
㈮

よちよちサロン　児童センター 10:30
シニアゆるゆる「ストレスチェックほか」　総合体育館 13:30
万葉集を読誦する会　図書館 14:00

2
㈯

3
㈰

テニスダブルス選手権　運動公園 8:30
司法書士無料法律相談　石川県司法書士会館ほか 10:00

4
㈪

町議会9月会議（本会議）　町議場 10:00

5
㈫

広報つばた9月号 発刊日

6
㈬

いっしょにあ～そぼ！　児童センター 10:30
えほんのじかん　図書館 11:00
ミニミニ手話体験教室　福祉センター 13:30

【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30
【井上】ゆったり体操　井上公民館 13:30
放課後にじのあそび教室　児童センター 15:30

7
㈭

森林セラピー「ピラティス」　森林公園 9:00
宮沢賢治を読むつどい　図書館 10:30

【井上】さざなみ大学講座　井上公民館 13:30

8
㈮

住民健診　福祉センター 8:00
【津幡】女性講座④　津幡公民館 9:00
ちいさなおはなし会　児童センター 10:30
親子でハッピー♡ふれあいタイム　親子サロン 13:30
シニアゆるゆる「健歩体操」　総合体育館 13:30

9月
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。
電 話 番 号 一 覧

津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画財政課…………………… ☎288-2158
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　建築営繕室…………………… ☎288-6702
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　交流経済課…………………… ☎288-2129
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　上下水道課…………………… ☎288-6138
文化会館 「シグナス」
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」 ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡町福祉センター………… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6274
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
　まちなか科学館……………… ☎288-7146
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0180-997-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

平成29年(2017)

8月

5
㈯

折り紙作品展(～22日)　ウェルピア
県民体育大会(～6日)　金沢市ほか 
サイエンスサマースクール　科学館 9:00

【井上】子ども宿泊体験(～6日)　井上公民館 9:00
【井上】いのうえボート教室　津幡漕艇競技場 9:30
シグナス映画鑑賞会　シグナス 10:30、14:00

【萩野台】盆踊り大会　萩野台公民館 19:00

6
㈰

【英田】あかつきウォーキング　森林公園 5:00
親子木の実小枝細工教室　森林公園 10:00

7
㈪

認知症出張相談　ウェルピア 10:00

8
㈫

パビスCLUB軽体操　ウェルピア 10:30

9
㈬

体のゆがみリセットタイム　親子サロン 10:00
【笠野】世代間交流会　笠野公民館 10:00
【河合谷】季節料理教室　河合谷公民館 10:00
【萩野台】世代間交流Ｇゴルフ大会　サロンであい 13:30
【河合谷】夕涼み会　河合谷公民館 19:30

10
㈭

【井上】夏休み体験ワクワクバス旅行　能登方面 8:30
ごみ処理施設親子体験ツアー　エコみらい河北 9:00
あかちゃん広場「ふれあい遊び」　能瀬保育園 10:00
詩をたのしむ　図書館 13:30

11
㈷

親子昆虫観察会②　森林公園 10:00
桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

12
㈯

科学実験・工作　科学館 10:30
【河合谷】盆踊り　河合谷公民館 19:30

13
㈰

ナイトミュージアム(19時まで開館)　ふるさと歴史館
献血（400ml限定 16時まで）　アル・プラザ津幡 9:15

14
㈪

【刈安】校区文化展　刈安公民館 16:00
【刈安】寺尾夏まつり　刈安小グラウンド 18:00

15
㈫

津幡町成人式　シグナス 9:30
くりからさん万灯会　倶利迦羅不動寺鳳凰殿 18:00

16
㈬

8月
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椎森三
み つ や

津也くん

食べるのが大好きみっ
ちゃん お兄ちゃん達
とずっと仲良くね

（　種　）【イラスト】イシノアサミ　津幡町在住のママさん作家
　　　　　http://asami-ishino.com/

2017

津
幡

町
役

場
総

務
部

企
画

財
政

課
〒

929-0393　
石

川
県

河
北

郡
津

幡
町

加
賀

爪
ニ

3
番

地
☎

076-288-2158

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)に以下
を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな） ②誕生日 ③性別 ④住所 ⑤30文
字以内のコメント ⑥電話番号 ⑦町ホームページ「こどもどけい」への掲載可否　
次号は9月生まれです。受付は8月15日㈫まで。 ※応募多数の場合は抽選

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画財政課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

「広報つばた」8月号の印刷費は一部あたり21.9円です。

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。

8月生まれ

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

倉知日
ひ な こ

菜子ちゃん

家族を笑顔にしてくれ
る日菜子はわが家の宝
物 元気に育ってね！

（南中条）

坂田 瑛
え み

美ちゃん

1歳おめでとう
これからもすくすく
元気に育ってね♪

（太　田）
桐木 夏

か ほ
帆ちゃん

ハッピーバースデー
笑顔いっぱいで素敵な
女の子になってね

（川　尻）

坂本 麻
ま い

衣ちゃん

いつも笑顔の麻衣ちゃ
んに、兄ちゃんはメロ
メロです

（太　田）

高村 琉
り つ き

月くん

1歳おめでとう いつ
も元気な笑顔ありがと
う♪元気に育ってね！

（東荒屋）
前田 孝

こ う き
貴くん

生まれてきてくれて
ありがとう！

お誕生日おめでとう

（　庄　）

松山 徳
と く し

至くん

ねぇねが大好きなとく
ちゃん いつもニコニ
コ癒しをありがとう

（山　北）

松原 蒼
そうすけ

佑くん

お誕生日おめでとう
お姉ちゃんと仲良く
元気に遊んでね

（太　田）
塩谷 颯

そ ら
良くん

いつも元気いっぱい動
きまくりの颯良 すく
すく大きくなってね

（　庄　）

i広報紙アプリ

平
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毎

月
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行
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URL http://w
w

w
.tow

n.tsubata.ishikaw
a.jp

       kikakuzaisei@
tow

n.tsubata.lg.jp

渡辺　慧
けい

くん

元気いっぱいのけい
ちゃん！賑やかで楽し
い毎日をありがとう

（　庄　）
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